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Zu Gast bei den

Auch viele Mädchen und Buben sind auf die

Pflege und Betreuung durch die Spitex angewiesen,

damit sie zu Hause bei ihren Eltern und

Geschwistern sein können. Diese Ausgabe des

Spitex Magazins widmet sich diesen jüngsten
Klientinnen und Klienten. Den Auftakt des

Fokusteils «Spitex und Kinder» macht ein grosses

Interview zum Thema «Kinder-Spitex»; Zwei

Expertinnen geben Auskunft über die Sonnen- und

Schattenseiten der Arbeit mit kranken und behinderten Kindern.

Danach werden zwei Buben aus der Zentralschweiz

vorgestellt, die trotz komplexer Hirnstammproblematik

beziehungsweise trotz «Schmetterlingskrankheit» grossen

Kampfesgeist und viel Lebensfreude beweisen. Auch zeigen

wir auf, wie sich die Genfer Spitex um Kinder mit
Diabetes kümmert. Und wir haben bei der Mütter- und

Väterberatung im Kanton Schaffhausen vorbeigeschaut.

Weiter wird in dieser Ausgabe eine IT-Führungskraft begleitet,

die im Rahmen des Programms «Seitenwechsel» eine

Woche lang bei der Spitex Region Brugg AG arbeitete. Eine

blinde Klientin mit Polyarthritis wird porträtiert, die in Zürich

einen Evivo-Kurs für Menschen mit chronischer Krankheit

besuchte. Auch wird eine Studie vorgestellt, die aufzeigt, wie

sich bei der Spitex die Arbeitsumgebung auf emotionale

Erschöpfung auswirkt. Und die «5 Fragen» beantwortet

Ski-Legende Bernhard Russi - er verrät zum Beispiel, wieso er

einst wegen eines schicken Autos Architekt werden wollte.

Wir wünschen all unseren Leserinnen und Lesern ein

spannendes und informatives Eintauchen in die Welt der

jüngsten Spitex-Klientinnen und -Klienten!

Kathrin Morf, Redaktionsleiterin

n Informiert sein und mitreden:
facebook.com/SpitexMagazin
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