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Ausbildung in körperzentrierter,
ganzheitlich-psychologischer Methode

Institut für
Körperzentrierte
Psychotherapie

Psychologie
Ernährung
Beziehungen
Atem und Körper

Als Körperzentrierte(r) Psychologische(r)

Berater(in) IKP begleiten Sie Menschen in

schwierigen Lebenssituationen, bei Krisen,

Stress oder bei Partnerschaftsproblemen.
Sie verhelfen ihnen zu neuer Sinnfindung

und tragen zur Lösungsfindung bei

zwischenmenschlichen Fragen, Alltagsängsten,

Resignation, Trennungs- und Trauerreaktionen

bei. In dieser ganzheitlichen
Weiterbildung werden Sie sich u.a. beraterisch-

therapeutische Gesprächsführung sowie

emotions-gefühlszentriertes Vorgehen

aneignen.

Das eduQua-zertifizierte IKP-Institut bietet

folgende Aus- und Weiterbildungen an:

- Körperzentrierte Psychologische Beratung

IKP (Dauer: 3 Jahre, berufsbegleitend).

- Ernährungs-Psychologische Beratung IKP

(Dauer: 4 Jahre, berufsbegleitend).

- Paar- und Familienberatung IKP (Dauer:

3 Jahre, berufsbegleitend).

- Ganzheitlich-Integrative Atemtherapie
IKP (Dauer: 3 Jahre, berufsbegleitend).

Weiterführende Infos:

www.ikp-therapien.com
(Rubrik Lehrgänge)

IKP Institut für Körperzentrierte
Psychotherapie
Kanzleistrasse 17, 8004 Zürich.

Tel. 044 242 29 30

Contaplus - wir entlasten Sie

Ihr administrativer Aufwand wird immer

grösser; die Zeit für Ihre Kernaufgaben

zunehmend knapper? Contaplus entlastet
Ihre Spitex-Organisation. Vertrauen Sie uns

Ihre administrativen Tätigkeiten an. Wir
übernehmen Teilaufgaben bis hin zur

gesamten Administration in den Bereichen

Personaladministration und Finanzbuchhaltung.

Unsere Fachspezialisten garantieren

Ihnen gesetzeskonforme Abläufe und

spezialisierte IT-Lösungen. Dank günstigen

Fixpreisen profitieren Sie von einer

transparenten Kostenstruktur. Wir beraten und

betreuen Sie persönlich, kompetent und

diskret. Verlassen Sie sich auf unsere über

20-jährige Erfahrung im Bereich Lohnbuchhaltung,

Versicherungsadministration,

Buchhaltung und Abschlussarbeiten. Mit

Contaplus minimiert sich Ihr administrativer

Aufwand und Sie können sich ganz auf

Ihre Kernaufgaben fokussieren.

www.contaplus.ch

contaplus
Administrative Lösungen für Spitex

Kompetente Partnerschaft zum Wohle der Kunden
Vertrauen und ein regelmässiger Austausch sind die Basis für
eine erfolgreiche Zusammenarbeit. Im Alltag stehen die

NordApotheke und die ZehntenhausApotheke dem Zentrum
Affoltern der Spitex Zürich Limmat als kompetente Partner

zur Seite.

Die Apothekerinnen unterstützen das

Zentrum Affoltern der Spitex Zürich Limmat

bei Bestellungen und überprüfen die Pa-

ckungsgrösse und Dosierung von

Medikamenten. Sie prüfen mögliche Interaktionen

und Kontraindikationen und kontrollieren

die Verfügbarkeit eines Generikums. Sollte

ein Rezept fehlen, fordern sie dieses beim

jeweiligen Arzt direkt an. Die Apothekenteams

dokumentieren, überprüfen und

archivieren alle Bestell- und Abgabeblätter
lückenlos. Die Spitex kann sich hundertpro¬

zentig darauf verlassen, die richtig beschrifteten

Medikamentenpackungen mit der

vom Arzt festgelegten Dosierung pünktlich
zu erhalten. Lieferungen werden streng
kontrolliert. Dieser Service bietet der Spitex

die nötige Patientensicherheit und hilft
ihr bei der Prozessoptimierung.

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme

per Telefon: 052 268 80 80

TOPWELL-APOTHEKEN AG
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