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Ein Pool, der zum

Seit zwei Jahren wird der auf den
RAI-HC-Daten basierende
Datenpool HomeCareData mit
Spitex-Daten gefiittert. Viele
Spitex-Organisationen nutzen
den Datenpool bereits fiir eigene
Auswertungen.

HomeCareData ist ein riesiger Pool, gefiillt mit strukturier-
ten Daten, welche Pflegefachpersonen im Rahmen der Be-
darfsabklarung mit RAI-HC Schweiz erfassen. Riickschliis-
se auf den Klienten sind nicht méglich, da die Daten codiert
und anonymisiert eingegeben werden. Jede Spitex-Orga-
nisation die mithilft, den

Pool zu fiillen, kann auch «Die Daten errﬁ ‘glich :

nach Belieben eintauchen:

Mit wenigen Klicks lassen [ IT==] gene Pﬂeequall :

sich die eigenen Eingaben

abrufen und gezielte Aus- WA beurteilen» ;

wertungen vornehmen. Der

Datenpool lasst Vergleiche mit allen Daten im Pool, aber
auch mit der Datengesamtheit aus dem eigenen Kanton zu
und er liefert wichtige Informationen zur Klientenstruktur
der eigenen Spitex-Organisation. Ausserdem lassen sich
auch gezielt zwei Spitex-Organisationen vergleichen, wenn
beide das wollen. So lésst sich fiir die eigene Organisation
allenfalls ein Handlungsbedarf ableiten.

Susan Danubio, Pflegeexpertin und Qualitatsverant-
wortliche bei Spitex Region Frauenfeld, hat «ihre» Daten
bereits untersucht. Eine Analyse der Zahlen zu den Spital-
aufenthalten der Klienten hat beispielsweise gezeigt, dass
die Spitex-Dienstleistungen nach einem Spitalaufenthalt um
20 % gestiegen sind. «Wir haben also heute mehr Klienten,
die direkt aus dem Spital kommen. Das zeigt, dass die Leu-
te heute viel eher nach Hause zuriickkehren, um gesund zu
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werden. Und das wiederum hat Einfluss auf unsere
Zukunftsplanung, erklért die Qualitétsverantwortliche.
Susan Danubio war als Pflegeexpertin bereits bei der Pilot-
implementierung von HomeCareData engagiert und vom
Datenpool begeistert: «Die ADUA, also die Administrativen
Daten und Anfragen, helfen uns fiir die betriebswirtschaft-
liche Ausrichtung der Organisation. Wir sehen zum Beispiel,
wie viele fremdsprachige Klienten wir heute haben, im Ver-
gleich zu anderen Jahren», sagt Susan Danubio. So lasse sich
der zukiinftige Personalbedarf besser planen.
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Mit der eigentlichen Bedarfsabklarung wird der Gesund-
heitszustand der Klienten erfasst. Diese Daten kénnen
helfen, die fachliche Weiterentwicklung der Organisation
optimal auszurichten. Wenn beispielsweise Klienten der
eigenen Spitex-Organisation viel 6fter stiirzen als Klienten
der anderen Spitex-Organisationen in der Schweiz, kénnte
es sein, dass die eigenen Mitarbeitenden in diesem Bereich
zu wenig sensibilisiert sind. Die MDS-Daten (Minimal Data
Set) liefern auch Informationen zur Lebenssituation eines
Klienten: Wohnt er alleine, mit Partner oder leben sogar
noch Kinder im gleichen Haushalt? «Ein wichtiger Aspekt,
der viel Giber den zukiinftigen Pflegebedarf unserer Klien-
ten aussagty, erklart Susan Danubio.

Kaum Mehrarbeit bei Datenerfassung

Der Datenpool ist mittlerweile schon gut gefillt und lockt
zum Eintauchen: Seit Beginn der Erfassung wurden die
ADUA-Daten von 67 ooo Klienten einspeist. Dazu kommen
97000 MDS (Minimal Data Set), Daten aus der eigentli-
chen Bedarfsabklarung mit RAI-CH. Um aber schweizweite
Aussagen zu machen, miissten noch viel mehr Spitex-
Organisationen bereit sein, ihre Daten in HomeCareData
zu transferien. Es gibt eigentlich keinen Grund, warum man
das nicht tun sollte: «Die Datenerfassung gibt praktisch
kaum Mehrarbeit, die RAI-Formulare miissen ja sowieso
ausgefiillt werden. Nach Abschluss des RAI-Formulars
werden die Daten automatisiert in HomeCareData trans-
feriert und stehen anonymisiert in der Gesamtheit allen
Spitex-Organisationen zur Verfiigung, die ihre Daten eben-
falls einspeisen», erkldrt Susan Danubio. Die Daten aus
RAI-HC kénnen fiir verschiedene Argumentarien genutzt
werden, auch gegeniiber den Gemeinden oder dem Kan-
ton. Ausserdem machen es die Daten méglich, die eigene
Qualitat zu beurteilen und zu optimieren. «Man kann ana-
lysieren, verandern und dann schauen, ob es besser gewor-
den ist. Einfach genialy, ist Susan Danubio iiberzeugt.

Nadia Rambaldi
BP www.homecaredata.ch

Am 12. Juni, 14. Juni und 6. September 2017 fiihren die Ost-
schweizer Spitex-Verbande in Winterthur HCD-Schulungen
fiir Anfangerinnen und erfahrene Nutzerinnen durch.
Anmeldung: Info@spitexzh.ch

Der Datenpool ist bereits gut gefiillt, um aber schweizweite
Aussagen machen zu kénnen, braucht es mehr Daten von noch
mehr Spitex-Organisationen. Bild: iStock
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