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DIENSTLEISTUNG

SPITEX MAGAZIN 6/2016 | DEZEMBER/JANUAR

Immer mehr Menschen leiden an Demenz. Was heisst das fiir

die ambulante Pflege? Die Bildungstagung 2017 am 9. Marz

in Olten wirft einen umfassenden Blick auf die Herausforderungen
der Zukunft und zeigt auf, wie sich die Spitex darauf

vorbereiten kann.

Im vertrauten Umfeld zu leben ist fiir Demenzkranke sehr hilfreich. Bild: zvg

red. Die Zahl von Personen, die an Demenz erkranken, wird
in den nichsten Jahren stark steigen. Damit nehmen auch
die Forderungen an die Spitex zu, denn sie unterstitzt von
der Krankheit betroffene Menschen und ihre Angehérigen.
Dank professioneller Hilfe und Pflege durch die Non-Pro-
fit-Spitex ist es moglich, auch mit Demenz ein Leben im
vertrauten Umfeld zu fiihren. Mit ihren umfassenden Leis-
tungen erfiillt die Spitex eine volkswirtschaftlich bedeut-
same Aufgabe, weil so oft ein Eintritt in eine stationare Ein-
richtung verzégert oder verhindert werden kann. Die
Bildungstagung 2017 zeigt auf, welche neuen Ansétze in
der Pflege und Betreuung von Menschen mit Demenz vor-
handen sind, welche Hilfsmittel es gibt, wie diese zum
Wohl der Betroffenen eingesetzt werden und wie sich Fach-
personen weiterbilden kénnen.

Fachexpertinnen und -experten vermitteln wertvolles
Wissen aus diversen Themenfeldern, geben Einblick in ihre
Tatigkeit und zeigen auf, wie Spitex-Organisationen den
aktuellen Herausforderungen im Bereich Demenz begeg-
nen und wie neue Erkenntnisse aus der angewandten Pfle-
geforschung und der Medizin in die Praxis transferiert wer-
den kénnen - zum Wohl der betroffenen Menschen und

ihrer Angehdrigen. Einen wichtigen Teil der Pflege und Be-
treuung von Menschen mit Demenz leisten pflegende An-
gehorige. lhnen wird im Vortrag von Katharina Heimerl
Rechnung getragen. Die Leiterin des Instituts fur Palliative
Care und OrganisationsEthik an der Fakultat fur Interdis-
ziplindre Forschung und Fortbildung in Wien hat sich der
Beratung von Angehérigen von Menschen mit Demenz ge-
widmet.

Neuste Erkenntnisse der Pflegeforschung
Ein weiteres Referat widmet sich den moglichen Spitex-
Rollen in der Betreuung von Demenzkranken aufgrund der
Erkenntnisse in der angewandten Pflegeforschung und der
Medizin. Ein Blick auf die ethischen Richtlinien im Bereich
Demenz rundet das Morgenprogramm ab. Am Nachmit-
tag stehen zwei von vier Vortragen zur Auswahl. Einer der
Vortrédge behandelt das Thema Entwicklung und Qualifi-
zierung von Demenz-Coaches. Demenz-Coaches sind Per-
sonen, die Menschen mit Demenz und ihren Angehérigen
Lebenshilfe in verschiedensten Bereichen bieten. Ein wei-
teres Referat beleuchtet den Einsatz von geeigneten Hilfs-
mitteln fiir Demenzkranke. Unter dem Titel «Ambient
Assisted Living (AAL) Forschung» werden die neusten tech-
nologischen Entwicklungen in diesem Bereich aufgezeigt.
Eine der Parallelsessionen nimmt zudem das Thema der
demografischen Entwicklung im Bereich der Personenver-
sicherungen auf. Dabei werden die Risiken und Lésungsan-
satze flr die Spitex-Betriebe vorgestellt und diskutiert.
Die Bildungstagung 2017 zeigt aber auch mégliche Fort-
und Weiterbildungsméglichkeiten fiir Mitarbeitende auf
und veranschaulicht, wie Prozesse und Zustandigkeiten im
Bereich Demenz in einzelnen Spitex-Organisationen ge-
klart werden kénnen.

Weitere Informationen und Anmeldung zur Bildungstagung
2017 im Hotel Arte in Olten unter
B www.spitex.ch > Spitex-Bildungstagung
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