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Zircher Hochschule
fiir Angewandte Wissenschaften

Anzieh::éii‘sefi;r‘Spital zh Gesundheit
wen | AN

Weiterbildung in

gerontologischer Pflege

— Schritt fir Schritt zum richtigen Abschluss:
Weiterbildungskurse, CAS, DAS und MAS
— Flexible Planung dank modularisiertem Aufbau

Infoveranstaltungen

— 30. November 2016
— 22. Februar 2017
— 19. April 2017

ZHAW, Technikumstrasse 71,
Winterthur

Mehr unter zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung

~ DARFEIN
GUNSTIGES AUTO
SO VIEL BIETEN?

KARL ab

CHF 11’950~

Lernen Sie den KARL kennen. Mit 3
Park-Pilot, Berg-Anfahr-Assistent und
Vorteilen deutscher Ingenieurskunst. Er
*Preisbeispiel: Opel KARL 1.0 ECOTEC?, 5-Gang manuell, 999 cm3, 75 PS,5-Turer, Basispreis CHF 11'950.-, 104 g/km CO,-Ausstoss, @-Verbrauch '/'J

4,51/100 km, Energieeffizienzklasse C. Abb.: Opel KARL 1.0 ECOTEC® mit Start/Stop, Cosmo, 999 cm?, 75 PS, 5-Tiirer, Basispreis CHF 16'400.—,
94 g/km CO;-Ausstoss, @-Verbrauch 4,11/100 km, Energieeffizienzklasse B. @ CO,-Ausstoss aller verkauften Neuwagen in CH = 139 g/km.

Spitex profitiert von Sonderkondiﬁ/d’nen. Fragen Sie lhren Opel Partner.
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«VICTOR & EMMA»
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Selbststandig und sicher
zu Hause leben

Im Herbst 2016 lanciert die Topwell-Apotheken AG, in enger
Kooperation mit der Start-up-Firma Avidamo, «VICTOR & EMMA» —
eine Weltneuheit - in der Schweiz. Mit dem Personen-Assistenz-
System EMMA und dem Notfallmelder VICTOR sollen sich
Senioren, Parkinson- und Epilepsie-Patienten zu Hause selbst-
standig und sicher fihlen. Wie das im Detail aussieht, erklart

das Projektteam im Gesprach.

Wer sind «<VICTOR & EMMA» und welches
sind ihre besonderen Vorziige?

EMMA ist die moderne «Personenassisten-
tin» in Tabletform. Sie erinnert Klienten an
Tagestermine, an die Medikamentenein-
nahme und hilft bei der Nachbestellung von
Arzneimitteln und Bedarfsartikeln. Der zu-
sammen mit dem Apotheker erarbeitete Me-
dikationsplan wird automatisch an EMMA
Ubermittelt. Die Erinnerungen von EMMA
kénnen optisch und akustisch wahrgenom-
men werden, was die Pharmazeutische Qua-
litatssicherung (Compliance) verbessert und
den gewiinschten Erfolg der Therapie auf-
zeigt. EMMA verbindet auf Knopfdruck wich-
tige Kontakte (wie Arzt oder Apotheke) mit
dem eigenen Haustelefon oder Handy. Zu-
satzlich kénnen verschiedene Hilfsdienst-
leistungen, wie zum Beispiel das TIXI-TAX
oder ein Wascheservice im Rahmen von be-
treutem Wohnen definiert werden.

VICTOR, der intelligente Notfallmelder,
ist mit einem Sturzsensor ausgestattet.
VICTOR kann am Handgelenk oder als
Kette um den Hals getragen werden. Bei
Erschiitterung und gleichzeitigem Hohen-
verlust registriert das Gerét einen Sturz.
Nach kurzer Zeit wird automatisch ein Not-
ruf ausgelost. Eine professionelle Notrufzen-
trale reagiert rund um die Uhr und organi-
siert die notige Hilfe.

Uberfordert «VICTOR & EMMA»
Klienten ohne Technikerfahrungen?
«VICTOR &EMMA»> sollen diskret und ohne
grossen Aufwand in den Alltag eingebunden
werden kénnen. Damit die Bedienung der
beiden Gerate keine Herausforderung dar-
stellt, zog der Hersteller «<Avidamo» Senioren
und andere potenzielle Nutzer bei. Die Test-
phase bestatigte, dass eine kurze Einfih-
rung reicht, um auch technikunerfahrene
Personen von der Einfachheit zu begeistern.
Angehdrige der Testpersonen schéatzen
ebenso die Zusatzfunktionen wie beispiels-
weise die Moglichkeit, per E-Mail Ferienfotos
an EMMA zu senden, die sie auf ihrem Bild-
schirm zeigen kann. Auf Wunsch kann die
Editierung der Agenda oder die Verwaltung
der Kontakte Uber einen gesicherten Online-
zugang vorgenommen werden.

Worin besteht der Vorteil fiir Spitex-
Organisationen?

Spitex-Fachkrafte profitieren zum Beispiel
davon, dass der Medikationsplan von der
Topwell-Apotheken AG hinterlegt und kon-
trolliert werden kann. Zusétzlich kénnen
auch Produktekérbe mit Bedarfsartikeln
vordefiniert und hinterlegt werden. So miis-
sen stetigwiederkehrende Bestellartikel nur
einmal erfasst werden und kénnen einfach
und unkompliziert ber EMMA bestellt

werden. Die gewlnschte Lieferung erfolgt
direkt ins Haus des Klienten. Diese Prozess-
optimierung sowie die Sicherheit, dass der
Klientrund um die Uhrvon «VICTOR & EMMA»
begleitet wird, ersparen der Spitex adminis-
trative und zeitliche Aufwande. Ganz nach
dem Leitspruch «Kompetenz aus einer
Hand» Ubernimmt Topwell fir die Spitex-
Stitzpunkte die Bestellung, Installation, In-
betriebnahme, Schulung als auch andere
Dienstleistungen rund um «VICTOR &EMMA».

Wo konnen «VICTOR & EMMA»

getestet werden?

Interessierte kdnnen sich gerne bei der
Topwell-Apotheken AG fiir Demonstrationen,
Beratungen oder weiterfihrende Fragen
melden. Ab Herbst 2016 sind «VICTOR&
EMMA» an einzelnen Topwell-Apotheken-
Standorten live anzutreffen und zu testen.
Auch liber die Gratishotline sind Ihre Anlie-
gen willkommen.
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TOPWELL-APOTHEKEN AG (7

Topwell-Apotheken AG

Nadia Schweizer, Marketingleiterin
Lagerhausstrasse 11, 8401 Winterthur
www.topwell.ch

Gratis-Hotline: 0800 268 800
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