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4738 Punkte und ein Wunsc

ditex-Generalstreik»

rg. Am Nationalen Spitex-Tag vom 5. Sep-
tember haben schweizweit zahlreiche
Spitex-Organisationen vor Ort ge-
zeigt, was Qualitat fir sie bedeu-
tet: optimale Pflege und Betreu-
ung der Klientinnen und
Klienten zu Hause — auf héchs-

tem Niveau und im ganzen
Land, auch in abgelegenen
Gebieten. Etwas Besonderes
einfallen lassen hat sich die
Spitex Graubiinden. Rund um

das Grossratsgebaude in Chur,
wo das Kantonsparlament seine
Session abhielt, brachten Aktivistin-
nen und Aktivisten viele Punkte am Bo-

den an, grossere und kleinere Punkte, griin,

blau und weiss, in den Spitex-Farben — und zwar

prazise 4738 Punkte, nicht mehr, aber auch nicht weniger.
Jeder Punkt stand fiir eine Kundin, einen Kunden, die und
der im letzten Jahr in Graubilinden von der gemeinniitzi-
gen Spitex gepflegt und betreut wurde. 4378 Kunden im
Jahr allein im Biindnerland, das ist eine beeindruckende
Zahl.

«Das ist sehr viel», sagt dazu Tino Morell, Geschéfts-
fiihrer des Spitex Verbandes Graubtinden. Er gibt aber zu
bedenken, dass die Bedeutung der pflegenden Angehori-
gen gleichwohl gross bleibe. Die pflegenden Angehérigen
seien fiir die Spitex-Mitarbeitenden, die oft nur kurze Zeit
bei ihren Klientinnen und Klienten verbringen kénnten,
eine unverzichtbare Ergénzung bei der Gewahrleistung der
Pflegesicherheit, so Morell in einem Gesprach mit der Zei-
tung «stidostschweiz.

In der Tat sind pflegende Angehdorige unverzichtbar, wie
eine zum Nationalen Spitex-Tag erschienene neue Erhe-
bung des Biiros Bass in Bern zeigt. Demzufolge leisteten
pflegende Angehorige 2013 schweizweit 64 Millionen
Stunden unbezahlte Arbeit. Der Wert dieser von rund
170000 Freiwilligen verrichteten Tatigkeit betragt laut
Bass-Studie 3,5 Milliarden Franken.

Fir viele Patientinnen und Patienten sind Spitex-Mitar-
beitende indes die einzigen Bezugspersonen — umso wich-
tiger fir sie, dass die Pflegenden bei den Menschen sein
kénnen statt am Schreibtisch. Doch genau dies ist mitun-
ter nicht mehr immer hinreichend gesichert, wie in der vom
Spitex Verband Ziirich eigens zum Spitex-Tag in einer Auf-
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Hilfe wmd Pftege ex Hanse

4738 Menschen im Jabr

Jeder Punkt steht fiir eine Frau, einen Mann, ein Kind. Sie alle
haben wir zuverlassig, sorgfiltig, kompetent betreut und zu
Hause gepflegt; ihnen zum Beispiel beim Aufstehen geholfen,
ihre Verbénde gewechselt, ihren Blutdruck gemessen, ihre
Medikamente gerichtet, sie im Haushalt unterstiitzt und sie
in entleg Dérfern b ht, sogar mitten in der Nacht.

Zeit, daran zu erinnern.
Am 5.9.2015 ist Nationaler Spitex Tag.
Bleiben Sie gesund!

Die Spitex lhrer Gemeinde

lage von 770000 Exemplaren erschiene-
nen «SPITEX zeitung» zu lesen ist. Der
Fachkraftemangel laste schwer,

bessere Arbeitsbedingungen und
Lohne seien nétig, sagt etwa
Eveline Breidenstein, Fach-
arztin FMH fir Allgemeine
Medizin. Und im Interview
mit der «SPITEX zeitung»
sagt sie auf die Frage nach
ihrem Wunsch fiir die Spitex:
«Ein Spitex-Generalstreik in
der ganzen Schweiz - flir weni-
ger administrativen Aufwand

und mehr Zeit beim Menschen!»

4738-fach waren solche Punkte rund ums
Parlamentsgebaude in Chur zu sehen. Bild zvg

OdASanté-Tagung
«Die Zukunft wird anders!»

rg. Was ware, wenn es keine klar definier-
ten Versorgungsbereiche mehr gabe? Wel-
che Folgen ergeben sich daraus fiir die Be-
rufsbildung? Wie gestaltet sich das Lernen
der Zukunft? — Diese und &hnliche Fragen
bilden den Leitfaden einer Tagung, zu wel-
cher OdASanté, die Nationale Dachorgani-
sation der Arbeitswelt Gesundheit, einladt.
Die Tagung unter dem Titel «Gesundheits-
branche —Die Zukunft wird anders!» findet
statt am 4. November 2015 in Bern (10 bis
16 Uhr, Stade de Suisse, Bern-Wankdorf).
Unter Einbezug wichtiger Vertreterinnen
und Vertreter aus der Bildungs- und Ge-
sundheitsbranche lenkt OdASanté die Auf-
merksamkeit auf mégliche Zukunftsszena-
rien. Neben den Expertinnen und Experten
bekommen auch Studierende und Fachper-
sonen eine Plattform.

B www.odasante.ch
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Buchtipp

Irmela Glaser

ZWISCHENR

schen Ge

Zwischenraume -
Gesprache zwischen
Generationen

rg. Die Autorin Irmela Glaser hat tiber zwei
Jahre Interviews mit Personen verschiede-
nen Alters gesammelt. Sie ging der Frage
nach, wie sich der Dialog zwischen den Ge-
nerationen heute gestalten kann und soll.
Die Gesprache sind thematisch breit ge-
spannt, oft amiisant, manchmal melancho-
lisch, immer aber bewegend und nachdenk-
lich stimmend. Aus diesen personlichen
Miniaturen entsteht ein lebendiger und ab-
wechslungsreicher Bilderbogen, der die Er-
fahrungen, Hoffnungen, Sehnsiichte und

Vorstellungen alter und junger Menschen miteinander in
Verbindung bringt. Das Buch bietet Einblick in bemerkens-
werte und beriihrende Lebensgeschichten sowohl von
alten als auch von jungen Menschen. Es mochte Erinnerun-
gen bewahren und Anregungen geben. Einfiihlsame Zeich-
nungen von Suzanne Siroka illustrieren die Gesprachssitua-
tionen und -inhalte.

Irmela Glaser, «Zwischenrdaume — Gesprache zwischen
Generationen», 2013, 320 Seiten, 20 Abbildungen, CHF 24.—
ISBN 978-3-03784-032-0, Verlag Johannes Petri

B www.schwabe.ch/verlag-johannes-petri

6. November ist

«Stopp-Masern-Tag»

rg. Das Ziel einer masernfreien Schweiz
riickt in greifbare Nahe — aber noch ist es
nicht so weit, Masernausbriiche bleiben
immer noch jederzeit moglich. Die Impfung
ist eine einfache, sichere, wirksame und
nicht zuletzt kostensparende Gesundheits-
investition. Am 6. November findet gleich-
zeitig mit dem Grippeimpftag der Stopp-
Masern-Tag statt. Eine Gelegenheit auch
fir Spitex-Bedienstete, darauf hinzuwei-
sen, dass Nachholimpfungen in jedem Alter

moglich sind.

B www.stopmasern.ch
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Pflegefinanzierung:
Vorschlag enttauscht

rg. Die Interessengemeinschaft Pflege-
finanzierung, der auch der Spitex Verband
Schweiz angehort, ist enttduscht iiber die
Nachbesserungen der aktuellen Pflege-
finanzierung, welche die Sozial- und Ge-
sundheitskommission des Standerats (SGK-
SR) vorschldgt. Die Vorlage der SGK-SR
genligt nicht, um die bestehenden Proble-
me der Pflegefinanzierung zu l6sen. Die
SGK-SR will die Finanzierung der ausser-
kantonalen Pflegeheimaufenthalte und am-
bulanten Pflege verbessern und eine Rechts-
licke schliessen. Dies begriisst die |G
Pflegefinanzierung, jedoch wird die vorge-
schlagene Regelung als nicht tauglich abge-
lehnt. Gefordert wird, dass sich die Hohe der
Restfinanzierung nach dem Kanton richten
muss, in welchem die Pflegeleistung erbracht
wird. Mit dem Vorschlag der SGK-SR bleibt
ein grosser Teil der Probleme bestehen:
Zieht beispielsweise eine Tessinerin in ein
Pflegeheim im Kanton Ziirich, bezahlt ge-
mass SGK-SR der Kanton Tessin die Restkos-
ten. Er bezahlt aber nur den tieferen Tessi-
ner Ansatz und es ist weiterhin nicht geklart,
wer fiir die Differenz zu den hoheren Ansat-
zen im Kanton Ziirich aufkommen muss. Fiir
die ambulante Pflege stellt sich zudem die
Frage, wie die ausserkantonale Restfinanzie-
rung praktisch abgewickelt werden soll. Die
IG Pflegefinanzierung verlangt, dass in der
ambulanten Pflege der Standortkanton die
Restfinanzierung tibernimmt. Pflegeheime,
Spitex und freiberufliche Pflegefachperso-
nen erhalten fiir ihre Pflegeleistungen von
den Krankenversicherern Beitrage, die der
Bundesrat festlegt. Seit 2011 sind diese Bei-
trage gleich hoch geblieben. Die |G fordert,
dass diese jahrlich der Kostenentwicklung
angepasst werden. Neben den Krankenver-
sicherern miissen die Kantone einen erheb-
lichen Teil der Pflegekosten tragen. Diese so-
genannte Restfinanzierung leisten einige
Kantone nur ungentigend. Gefordert wird
deshalb, dass der Gesetzgeber die Kantone
verpflichtet, die Restfinanzierung vollum-
fanglich zu tibernehmen.

B www.spitex.ch
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