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Mitteilungen unserer Anzeigenkunden

Fersenspikes für sicheren Halt auf Eis und Schnee

Mit der Kälte folgen auch wieder Begleiterscheinungen
wie vereiste und verschneite Strassen und Wege. Viele Menschen

fühlen sich beim Laufen unsicher und haben Angst vor
Stürzen. Hier helfen die einfach zu handhabenden Fersenspikes.

Reflektoren versehen und damit auch für
Autofahrerinnen und -fahrer gut sichtbar
sind.

Die Spikes passen an fast jeden Schuh

und lassen sich durch einen Klettverschluss

sehr einfach schliessen. Sie bewähren sich

auch bei extrem tiefen Temperaturen.
Ein Paar Fersenspikes kostet 32 - Franken

inkl. MWSt. Ab fünf Stück wird ein

Mengenrabatt gewährt. Weitere Informationen

finden Sie im Angebot auf der

Internetseite www.sapros.ch/fersenspikes.

suvaliv
Sichere Freizeit
Suva

Sicherheitsprodukte
Postfach

6002 Luzern

Tel. 041 419 52 22, Fax 041 419 58 80

sicherheitsprodukte@suva.ch

Jetzt auf Digital-TV umstellen
Heute existieren analoge und digitale TV-Sender
nebeneinander. Die Zukunft jedoch ist digital. Die meisten Kabelnetze
werden Analog-TV in den nächsten 12 Monaten einstellen.

BITTE STELLEN SIE
JETZT AUF DIGITALES
KABEL-TV UM.
ICH ZEIGE IHNEN WIE.
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Die Umstellung auf Digital-TV ist in der

Regel einfach:

1. Stellen Sie sicher, dass Ihr TV-Gerät
an eine Kabeldose angeschlossen ist.

Prüfen Sie dann, ob Ihr TV-Gerät über

einen DVB-C-Empfänger verfügt.
2. Verfügt ihr TV-Gerät über einen DVB-

C-Empfänger, müssen Sie nur einen

Sendersuchlauf starten und schon

gemessen Sie digitale Qualität.

3. Wenn Ihr TV-Gerät über keinen DVB-C-

Empfänger verfügt, stehen Sie vor der

Wahl, entweder bei Ihrem lokalen Kabelnetz

einen Umwandler (Set-Top-Box) zu

beziehen oder einen neuen Fernseher mit
DVB-C zu kaufen.

Brauchen Sie Unterstützung? Konsultieren

Sie www.ihr-kabelnetz.ch oder rufen Sie

Swisscable an: 031 328 27 28.
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(fi)
heimelig
betten
8280 Kreuzlingen
Tel. 071672 70 80 www.heimelig.ch Vermietung und Verkauf von Pflegebetten

Im Alter zu Hause leben
Heimelig Betten möchte, dass Sie sich

zuhause fühlen. Wir beraten Sie gerne und

umfassend und übernehmen die erforderlichen

administrativen Aufgaben mit den

Kostenträgern. Heimelig Betten liefert

schnell und zuverlässig, damit Sie Ihren

Alltag zuhause weiterhin geniessen können.

Die Fersenspikes bieten

durch ein spezielles

Profil und Metallnägel

nicht nur
mehr Halt beim

Laufen. Sie

unterstützen zudem die

Sicherheit jedes
einzelnen, da sie mit
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