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Hilfe und Pflege zu Hause

Spitex in Bewegung

Die Nachfrage nach Pflege und Be-
treuung zu Hause wird in den
nédchsten Jahren weiter steigen. Dar-
iiber herrschte am Spitex-Kongress
Konsens. Die Diskussionen an die-
sem vielfdltigen und perfekt organi-
sierten Kongress waren spannend.
Die wichtigste Frage: Wie kann die
Non-Profit-Spitex kiinftig ihre Dienstleistungen —
trotz teilweise widriger Umstdnde — fachgerecht,
effizient, in hoher Qualitét, aber auch in hohem
Mass kundenfreundlich erbringen?

Dass gleichzeitig fiir die anstehenden Aufga-
ben immer weniger Fachleute zur Verfiigung stehen
werden, regte die Teilnehmenden an, die Situation
im eigenen Betrieb zu iiberdenken und neue, auch
unkonventionelle Losungen zu diskutieren.

Die meisten gingen nach den zwei intensiven
Tagen in Biel bewegt nach Hause. Mit Blick auf die
«Hausaufgaben», die zu machen sind, war ein Rat
aus dem Schlusspodium wohltuend: Blickt mit
Optimismus in die Zukunft, denn Arbeitslosigkeit
wird es in der Spitex so rasch nicht geben. Ohne
die Spitex, das war auch das Fazit vieler Referate,
geht im Gesundheitswesen nichts mehr.

Der Schauplatz Spitex war im Kongresshaus
Biel mit einem Stand prdsent, um — ganz nach dem
Kongressmotto — den Puls von Leserinnen und Le-
sern zu fithlen. Anregungen fiir kiinftige Themen
und Abo-Werbung waren das Ziel.

Dass die Spitex bewegt, hat der Kongress ge-
zeigt. Wie wichtig auch korperliche Bewegung fiir
unsere Kundschaft und uns selber ist, zeigt der
Beitrag auf Seite 6. Lassen Sie sich auf diese Art
der Selbsterfahrung ein!

Annemarie Fischer, Redaktionsmitglied
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