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PALLIATIVE CARE
2ORGANISATIONSETHIK

Interdisziplindre Weiterbildung CH
Begleitung kranker, sterbender und
trauernder Menschen

Lebensqualitat
demenzkranker Menschen
und ihrer Angehorigen
Assessment, Intervention, Ethik

und Perspektiven der Versorgung

|

Foto: Ursula Markus

Offentliche Tagung
Freitag, 6. November 2009
Kongresshaus Ziirich, Gartensaal

Demenzerkrankungen — Was man heute wissen kann / sollte
Klinische Charakteristika und Verlauf wichtiger Demenzen,
diagnostische Verfahren und Therapie,

Prof. Dr. med. Gabriela Stoppe, Basel

Schmerztherapie und Linderung qualender Symptome
bei betagten und demenzkranken Menschen
Dr. med. Roland Kunz, Affoltern am Albis

Der Schmerz und die Bediirfnisse der Angehéorigen
von demenzkranken Menschen
Birgitta Martensson

Mehr Leben als wir ahnen!
Quellen von Kraft und Achtsamkeit, Wiirde und Trost
in der Begleitung und Pflege demenzkranker Menschen
Matthias Mettner, Meilen / Zrich

Menschenbild und Menschenwiirde
als grundlegende Kategorien
der Lebensqualitdat demenzkranker Menschen
Prof. Dr. phil. Andreas Kruse, Heidelberg

Information / Anmeldung
Bestellen Sie bitte das ausfiihrliche Tagungsprogramm.
Palliative Care und Organisationsethik
Postfach 425, CH-8706 Meilen ZH
Tel. 044 980 32 21
info@weiterbildung-palliative.ch
www.weiterbildung-palliative.ch

Forum (GESUNDHEIT "> MEDIZIN

Die erschoptte Seele

Burnout und depressive Verstimmungen

Beschwerdebild, Warnsignale, Risikofaktoren,
Bewiiltigungsstrategien, Privention, Therapien

Offentliche Tagung
Freitag, 30. Oktober 2009
Kongresshaus Ziirich, Gartensaal

Erschépfungssyndrome gestern und heute
Von Depression und Burnout
Prof. Dr. med. Daniel Hell, Ziirich / Meilen

In der Falle und wieder heraus
Die vielen Facetten des Burnout-Syndroms
Prof. Dr. phil. Matthias Burisch, Himburg

Burnout — Depression
Typische Phinomene. Unterschiede im
Beschwerdebild, den Risikofaktoren,
Bewiiltigungsstrategien, Therapiemaglichkeiten?
Prof. Dr. phil. Matthias Burisch und
Prof. Dr. med. Daniel Hell

Depression und Partnerschaft
Wie ist eine angemessene Unterstiitzung
durch den Partner moglich?

Dr. phil. Kathrin Widmer, Ziirich

«Im tiefsten Winter erkannte ich,

dass in mir ein unbesiegbarer Sommer wohnt.»

Burnout — Pravention: Méglichkeiten der Selbsthilfe
Dr. med. Thomas M. H. Bergner, Ebenhausen

Information / Anmeldung
Bestellen Sie bitte das ausfithrliche Tagungsprogramm.
Forum Gesundheit und Medizin
Postfach 425, CH-8706 Meilen ZH
Tel. 044 980 3221
info@gesundheitundmedizin.ch
www.gesundheitundmedizin.ch
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