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Auch wer Hilfe im Alltag braucht, schatzt einige erholsame Ferientage

Frau H. ist 66-jahrig und lebt mit ihrem Partner M. in
einer schonen Wohnung. Auf den ersten Blick stimmt
bei den beiden alles. Dieser erste Blick tduscht. Die
Lebensqualitdt von Frau H. ist schon seit einiger Zeit
durch gesundheitliche Probleme beeintrachtigt. Der
finf Jahre altere Lebenspartner unterstiitzt Frau H.
zwar, so gut es ihm maglich ist, trotzdem sind die bei-
den auf die regelméassige Unterstlitzung durch die
Mitarbeitenden der ortlichen Spitex-Organisation
angewiesen. Ferien, einmal einige Tage an einem an-
dern Ort verbringen, ist der beiden grosser Wunsch.
Dieser Wunsch geht demnachst in Erfiillung: Frau H.
und Herr M. haben sich entschlossen, einige erholsa-
me Ferientage in einem dem Verband «Wohlbefinden
Schweiz» angeschlossenen Kur- und Gesundheitsho-

tels zu verbringen. Dort kénnen sie auf die fachliche
Unterstiitzung zahlen, welche fiir die Bewaltigung
ihres Alltags unentbehrlich ist.

Ferien tun Kérper und Seele gut

Ferien geben uns die Mdglichkeit, Abstand vom All-
tag zu erhalten, neue Energie zu gewinnen. Ferien
sind aber auch eine gute Mdglichkeit, Neues kennen
zu lernen, neue Kontakte, eine neue Umgebung. Ein
kiirzerer oder langerer Aufenthalt abseits des Ver-
trauten bietet zudem die Chance, sich selber neu ken-
nen zu lernen. Gerade auch Menschen, die in ihrem
Alltag und bei den taglichen Verrichtungen auf frem-
de Hilfe, etwa der Spitex oder von Privatpersonen,
angewiesen sind, schatzen Ferien. Das richtige
Feriendomizil zu finden, ist
jedoch nicht immer einfach.
Sind diese Menschen doch
auch in den Ferien auf Unter-
stiitzung und praktische Hil-
festellungen angewiesen, da-
mit sie den Aufenthalt auch
wirklich sorgenfrei geniessen
konnen.

Riicksicht auf individuelle
Wiinsche

Die Kurhauser, Heilbader so-
wie Gesundheits- und Well-
nesshotels, die im Verband
«Wohlbefinden Schweiz» zu-
sammengeschlossen  sind,

Schon gewusst? Medizinische Versorgungen lassen sich schmerzfrei entfernen

Martin Kiinzler befiihlt seinen Handriicken und
staunt: Alle Klebstoffreste auf seiner Hand sind ver-
schwunden und die Haut ist sauber und gepflegt.
Der Trick: Ein Spriithstoss von Niltac. Niltac entfernt
alle Klebstoffreste schmerzfrei und sicher.

Niltac ist fiir viele Klienten ein wahrer Segen, freut
sich der Geschéftsfiihrer der Publicare AG. Versor-
gungsprodukte und Klebstoffriickstande lassen sich
mit Niltac schmerzfrei entfernen. Und nicht nur das:
Niltac ist besonders sanft zu irritierter Haut, denn
Niltac enthalt keinen Alkohol.

Die bewdhrte Technologie von Niltac auf Silikonba-
sis 10st beispielsweise selbsthaftende Wundaufla-
gen in Sekunden. Niltac ist ein Produkt, das in der
Stoma-, Wund- und Inkontinenzversorgung eine
grosse Erleichterung fiir die Klienten bringt.
«Einfache Handhabung und hohe Funktionalitat,
das wiinschen wir uns fiir unsere Produkte», fligt
Martin Kiinzler an. Und so findet Niltac den Weg in
die Artikelliste von Publicare. Als 7434. Produkt
nota bene.

Die Publicare ist am Puls aller Beteiligten. Von Be-
troffenen und Pflegenden, von Angehédrigen und
Organisationen. Im taglichen Kontakt erfahrt das
Publicare-Team, wie wichtig es ist, Wissen und Er-
fahrungen zu teilen: Pflegende rufen an, fragen
nach Produkten. Maochten eine aktuelle Adresse
einer Inkontinenzberaterin oder Wundexpertin. Da-
fiir setzt sich Publicare ein — unter anderem.

Das Publicare-Team berat und betreut Inkontinenz-
Betroffene, Stomatrager und Betroffene mit chroni-
schen Wunden. Die Publicare-Berater leiten Betrof-
fene und ihre Angehdrigen an. Zeigen ihnen den
richtigen Einsatz und die Mdglichkeiten der medizi-
nischen Hilfsmittel, die sie direkt bei Publicare be-
ziehen kénnen. Die richtige Wahl der Hilfsmittel ist
massgebend fiir eine bessere Lebensqualitat.

Publicare unterstiitzt ambulante Pflegedienste wie
die Spitex beim Beraten von Patienten. Im Bereich
der Inkontinenzversorgung bietet Publicare Muster-
sets an, die zum Finden einer klientenorientierten
Losung beitragen. Schulungen und ausfiihrliche Do-
kumentationen erleichtern den Pflegenden die rich-
tige Anwendung der unzéhligen Hilfsmittel. Die In-
kontinenz-, Stoma- oder Wundprodukte werden
dem Klienten direkt nach Hause geliefert. So entste-
hen keine unndtigen Lagerkosten fiir den Pflege-
dienst.

Mit anderen Worten: Spitex-Dienste miissen keine
Inkontinenz-, Stoma- und Wundprodukte lagern und
vorfinanzieren. Publicare tibernimmt die Logistik und
garantiert die hohe Verfiigbarkeit der Produkte. Ein
weiterer Vorteil: Die Pflegenden kénnen Produkte
aller Hersteller einsetzen.

Publicare bildet die Schnittstelle zwischen Betroffe-
nen, Pflegenden, Institutionen und Krankenkassen.
Die Abrechnung der Kundenbestellung erfolgt direkt

bieten beste Voraussetzungen dafiir, dass erholsame
Ferien auch fiir Menschen, die im Alltag mehr oder
weniger auf fremde Hilfe angewiesen sind, kein
Wunschtraum bleiben miissen. Im Vordergrund steht
dabei die personliche Betreuung, die Riicksicht auf
die speziellen Anspriiche und Bediirfnisse nimmt.

Im Verband «Wohlbefinden Schweiz» sind Gber 50
Rehabilitationskliniken, Kurhduser, Heilbader sowie
Gesundheits- und Wellnesshotels in den verschiede-
nen Regionen der Schweiz zusammengeschlossen.
Die Geschéftsstelle des Verbands wird von Marianne
Schiess gefiihrt und befindet sich in Gossau SG. Ma-
rianne Schiess ist die kompetente Ansprechperson fiir
Fragen rund ums Kuren und Wohlfiihlen.

Wohlbefinden Schweiz
Bien-étre Suisse

Geschaftsstelle Wohlbefinden Schweiz
Sonnenbiihlstrasse 3

9200 Gossau

Telefon 071 350 14 14
info@wohlbefinden.com
www.wohlbefinden.com

mit der Krankenkasse. Dieser Service ist fir die
Patienten eine grosse Entlastung. Und die Kranken-
kasse profitiert von einem professionellen An-
sprechpartner, weil die Sachlage fiir alle Beteiligten
klar ist. Publicare ist ein kompetenter und zuverlas-
siger Ansprechpartner — mit 16-jahriger Erfahrung.

.e+ publicare

Publicare AG Telefon 056 484 10 00
Tafernstrasse 20 info@publicare.ch
5405 Dattwil www.publicare.ch

Uberzeugen Sie sich von Niltac: Erhaltlich als 50-ml-
Aerosol-Spray und als Wischtticher.
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