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Expertengruppe «Luzerner Bündnis gegen Depression»

Mit der Lancierung der

Präventionskampagne

«Luzerner Bündnis gegen

Depression» nimmt der

Luzerner Regierungsrat

den Handlungsbedarf bei

der Förderung der psychischen

Gesundheit und bei

der Früherkennung wahr.

(HB) Aktuelle Daten zeigen, dass

im Laufe ihres Lebens die Hälfte

der Schweizer Bevölkerung an
einer behandlungsbedürftigen
psychischen Störung erkrankt.
Hochgerechneten Zahlen zufolge
litten im Jahr 2002 im Kanton
Luzern ca. 64 600 Personen an

depressiven Symptomen.

Mit einer im europäischen
Vergleich überdurchschnittlich
hohen Suizidrate von 1-2% aller
Todesfälle sterben jährlich in der
Schweiz doppelt bis dreimal so
viele Menschen an Suizid wie an
Strassenverkehrsunfällen. In 40-
70% aller Suizide wird Depression
als Hauptursache gesehen. Im Jahr

2004 starben im Kanton Luzern 52

Menschen an einem Suizid.

Mit der Lancierung der
Präventionskampagne «Luzerner Bündnis

gegen Depression» nimmt der
Luzerner Regierungsrat den

Handlungsbedarf wahr und folgt
internationalen und nationalen
Empfehlungen, wonach der
Förderung der psychischen Gesundheit

sowie der Früherkennung
von psychischen Krankheiten
eine zentrale Bedeutung zukommen

muss.

Nach den Kantonen Zug und
Bern ist der Kanton Luzern nun

der dritte Kanton in der Schweiz,
der ein Bündnis gegen Depression

aufbaut. Hauptziele sind die

Sensibilisierung der Bevölkerung,
die Entstigmatisierung des Themas

Depression sowie eine
Optimierung in der Früherkennung
und Therapie.

Als Vertreter des Spitex
Kantonalverbandes Luzern wird Alois
Vogel, Vizepräsident des Spitex
Vereins Region Unteres Entlebuch
und Ausbildungsverantwortlicher
in der Pflege der Luzerner Psychiatrie,

die Interessen der Spitex
vertreten.

Neue Pflegeheimplanung und aktualisiertes Altersleitbild

Das Gesundheits- und

Sozialdepartement beauftragte

die Dienststelle

Soziales und Gesellschaft,

zusammen mit den Gemeinden

bis Ende Juni 2010

eine neue Pflegeheimplanung

vorzubereiten.

(HB) Die aktuelle Pflegeheimplanung

wurde vom Regierungsrat
des Kantons Luzern am

10. Februar 2006 verabschiedet.
Die darin enthaltene Pflegeheimliste

ist bis Ende 2010 gültig. Der
Vorsteher des Gesundheits- und

Sozialdepartements beauftragte
die Dienststelle Soziales und
Gesellschaft, zusammen mit den
Gemeinden bis Ende Juni 2010 eine

neue Pflegeheimplanung
vorzubereiten. Diese soll Auskunft über
ambulante und stationäre Angebote

in der Versorgung der betagten

Bevölkerung geben, wobei im
stationären Bereich insbesondere
die Anzahl benötigter Plätze überprüft

und die Pflegeheimliste
allenfalls angepasst werden soll.

Gleichzeitig mit der Pflegeheimplanung

soll auch das
Altersleitbild 2001 aktualisiert werden.

Der Spitex Kantonalverband
Luzern wurde zur aktiven Mitarbeit
in dieser breit abgestützten Ar¬

beitsgruppe eingeladen. Der
Vorstand des Spitex Kantonalverbandes

Luzern hat beschlossen, dass

Heidi Burkhard, Geschäftsleiterin,
in dieser Arbeitsgruppe mitarbeiten

wird.

Stelleninserate
im Schauplatz Spitex
Alle Mitgliedorganisationen der Spitexverbände Zürich, Aargau,
Appenzell Ausserrhoden, Bern, Glarus, Graubünden, Luzern,
Schaffhausen, St. Gallen und Thurgau können im Schauplatz
Spitex Stelleninserate zu einem Spezialpreis platzieren.

Der Richtpreis für 1/4 Seite beträgt Fr. 300.-. Für die Anpassung
von Dateiformaten und die Umgestaltung von Vorlagen muss ein
kleiner Mehraufwand verrechnet werden.

Auskünfte erteilt die Geschäftsslelle des Spitex Verbandes
Kanton Zürich, Tel 044 291 54 50, E-Mail info@spilexzh.ch

Kaum zu glauben
Mieten Sie Ihr Pflegebett solange Sie es benötigen

• Innert 24 Stunden nach Bestellung fix-fertig bei
Ihnen zu Hause aufgestellt

• Seit über 20 Jahren für Sie unterwegs
• Täglich ganze Schweiz

• Vielfältiges Produktesortiment

• Offizielle Mietstelle für EL und Krankenkassen

heimelig betten
unentbehrlich für die Pflege zu Hause!

Vermietung
und Verkauf

Heimelig Pflegebetten
Gutenbergstrasse 4

8280 Kreuzlingen

Tel. 071 672 70 80
Fax 071 672 70 73

Notfall 079 600 74 40

www.heimelig.ch
Zuversichtlich ins Alter!
jetzt unverbindlich Unterlagen anfordern Tel. 071672 70 80
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