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Hiusliche Ge

Pflegefinanzierung: Nach wie vor

Differenzen zwischen den Riten

In der Herbstsession
ndherte sich der Sténderat
bei der Pflegefinanzierung
der patientenfreundliche-
ren Version des National-
rats an. Doch Differenzen
bleiben. Sie sollen noch

in der gleichen Session
bereinigt werden

(nach Redaktionsschluss).

(SVS) Vor einem Jahr in Flims
hatte der Stinderat bei der Bera-
tung der Pflegefinanzierung die
Anliegen der Patientinnen und
Patienten quasi ignoriert. Pflege-
bediirftige, betreut von der Spitex
oder in Heimen, hitten kiinftig
unter Umstinden mehr als 40 Pro-
zent der Pflegekosten selber be-
zahlen mussen. Nachdem der Na-
tionalrat im Juni als Zweitrat aber
eine wesentlich patientenfreund-

Nationalrat Juni 2007

lichere Losung beschlossen hatte,
rickte die kleine Kammer nun in
der Differenzbereinigung in we-
sentlichen Punkten von seiner
harten Haltung ab. Die untenste-
hende Tabelle fasst den aktuellen
Stand der wichtigsten Punkte der
Differenzbereinigung zusammen.

Patientenfreundlichere Losung

Der Spitex Verband Schweiz
nimmt erfreut zur Kenntnis, dass
der Stinderat in wichtigen Fragen
Hand bietet fir eine patienten-
freundlichere Losung. In zwei
Punkten (Finanzierung Akut- und
Ubergangspflege, Anpassung Pfle-
gekosten an Teuerung) sind je-
doch zentrale Forderungen der
Spitex nicht erfiillt. Der Spitex
Verband Schweiz unterstiitzt in
diesen beiden Punkten die Be-
schliisse des Nationalrats.

Nicht geregelt wurde leider, auf
welche Kostenbasis sich die Pfle-
gebeitrige abstlitzen sollen. Der

Spitex Verband Schweiz fordert
hier eine standardisierte Vollkos-
tenrechnung, damit die Kosten-
berechnung fiir alle Seiten klar
und transparent ist.

Die Vorlage geht nun zurtick in
den Nationalrat. Der Spitex Ver-
band Schweiz hofft sehr, dass sich
in der weiteren Bereinigung na-
mentlich bei der Teuerungsbetei-
ligung und bei der Akut- und
Ubergangspflege die gesundheits-
politisch weitsichtige Position des
Nationalrats im Grundsatz durch-
setzt (siche auch Medienmittei-
lung unter www.spitexch.ch).

Bezahlbare Pflege

Der Spitex Verband Schweiz wird
den politischen Prozess genau
beobachten und mit der IG Pfle-
gefinanzierung das weitere Vor-
gehen diskutieren. Ziel ist nach
wie vor eine ausgewogene, faire
und klare Losung — denn Pflege
muss fiir alle bezahlbar sein. O

Stinderat September 2007

max. 20% des hochsten vom

Kostenbeteili :

SR s Bundesrat festgelegten Pflege- wie Nationalrat
Pflegebediirftige :

beitrags der Krankenkasse
Kostenbeteiligung Beitrag in Franken, Bundesrat S N
Krankenkasse legt Hohe fest
Kantone regeln die Finanzierung

Kostenbeteiligung Kantone iibernehmen unge- der ungedeckten Restkosten.

offentliche Hand

deckte Restkosten

(Pflegebediirftige dirfen damit

nicht zusitzlich belastet werden)

Erginzungsleistungen:
Freigrenze fiir selbst-
bewohntes Wohneigen-
tum im Pflegefall

Erhohung auf 300°000 Franken,
damit Pflegebedurftige mit
bescheidenem Einkommen die
selbstbewohnte Wohnung oder
ihr Haus nicht verkaufen mussen

wie Nationalrat

Akut- und Ubergangs-
pflege durch Spitex und
Heim

voll kassenpflichtig wihrend
gewisser Dauer

nicht voll kassenpflichtig, gleiche
Regelung wie fir Langzeitpflege

Pflege in ambulanten
Tages-/Nachtstrukturen

Beitrag durch Krankenkasse

Beitrag durch Krankenkasse

(aber andere Formulierung als

Nationalrat)

Anpassung Pflege-
kosten an Teuerung

Krankenkasse, Pflegebediirftige
und offentliche Hand tragen die
Teuerung gemeinsam

Keine Teuerungsanpassung der
Beitrige: Krankenkasse muss
Teuerung nicht mittragen

An einem Seminar, orga-
nisiert von der Zircher
Fachstelle fir Gleichstel-
lung und dem Stadtspital
Triemli, setzten sich Fach-
leute aus dem Gesund-
heitswesen intensiv mit
dem Thema der Gewalt
im familidren Umfeld aus-

einander.
Von Annemarie Fischer

In der Schweiz erfihrt gemiss
Studien jede funfte Frau im Laufe
ihres Lebens korperliche und/
oder sexuelle Gewalt in einer
Paarbeziehung. Fachleute des
Gesundheitswesens sind oft die
ersten, an die sich Menschen wen-
den, die Gewalt erlebt haben. Sie
konnen deshalb entscheidend zu
einer frihzeitigen und fachge-
rechten Behandlung und Unter-
stitzung von Gewaltopfern bei-
tragen. Auch Spitex-Mitarbeite-
rinnen sind hdufig mit Gewalt-
betroffenen Frauen konfrontiert.
Das haben die Erfahrungen der 15
Teilnehmerinnen aus Spitex-Be-
trieben eindriicklich gezeigt. Oft
sind sie die einzigen aussenste-
henden Personen, die in die Woh-
nung gelassen werden, oder sie
sind fir die gewaltbetroffenen
Frauen sogar die einzigen Kon-
taktpersonen Uberhaupt ausser-
halb der Familie.

Das unmittelbare Miterleben von
solchen Misshandlungen ist fiir
Fachpersonen belastend und 16st
Gefiihle der Uberforderung, Ohn-
macht, Angst oder Wut aus. Viel-
fach ist in solchen Situationen das
Bedurfnis, die gewalttitige Person
zur Rechenschaft zu ziehen, gros-
ser als der Wunsch, die betroffene
Person zu schiitzen. Genau das
wire aber die wichtigste Aufgabe.
Fir Martha Weingartner, Projekt-
leiterin und Verantwortliche des
Seminars, ist es deshalb sehr wich-
tig, dass in allen Institutionen des
Gesundheitswesens — dazu geho-
ren auch alle Spitex-Betriebe —der
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Die Betroffenen

Umgang und das Verhalten bei
héuslicher Gewalt rechtzeitig im
ganzen Team thematisiert wer-
den. Die Betriebsleitung misse
daftir besorgt sein, dass alle Mitar-
beitenden beim Auftreten von
hiuslicher Gewalt ihre Rolle und
Funktion, aber auch die eigenen
Grenzen kennen und konsequent
einhalten, erklirte Martha Wein-
gartner.

Gewalt ansprechen

Verschiedenen Referentinnen am
Seminar betonten, es konne in

Weitere Informationen

e Handbuch fiir Medizin, Pflege
und Beratung «Hdiusliche Gewalt
erkennen und reagieren», ber-
ausgegeben von der Fachstelle fiir
Gleichstellung der Stadt Ziirich,
erschienen im Verlag Hans Huber,
ISBN 978-3456-84424-4. Das
Buch gibt praktische Hinweise
und eignet sich fiir Spitex-Orga-
nisationen.

e Wichtige Adressen von Bera-
tungsstellen und Frauenhdusern
sind zentral unter www.against-
violence.ch abrufbar:

sind auf Hilfe und Unterstitzung
von aussen angewiesen.

einer akuten Situation durchaus
einmal sinnvoll sein, einen Einsatz
abzubrechen und Hilfe von einer
spezialisierten Beratungsstelle zu
organisieren. Das bedeute aber
keineswegs, dass die Gewalt nicht
angesprochen werden solle, im
Gegenteil, es sei wichtig, klar und
deutlich gegen Gewalt Stellung zu
nehmen und die Betroffenen zu
informieren, dass das Erlebte und
Gesehene an eine Fachstelle wei-
ter geleitet werde. Auf keinen Fall
aber sollte man sich auf Vermitt-
lungsgespriche zwischen den ein-
zelnen Familienmitgliedern ein-
lassen und selber aktiv helfen
wollen.

Sowohl Pascale Navarra, Mit-
arbeiterin der Beratungs- und In-
formationsstelle fur Frauen gegen
Gewalt in Ehe und Partnerschaft,
wie auch Rechtsanwiltin Cornelia
Kranich Schneiter, Co-Leiterin der
Interventionsstelle gegen hausli-
che Gewalt Kanton Ziirich, sind in
ihrer Beratungstitigkeit immer
wieder damit konfrontiert, dass
viele Gesundheitsfachpersonen
Angst haben, das Thema Gewalt
anzusprechen, und zwar auch
dann noch, wenn sie viele Hin-
weise haben, dass Gewalt ange-

walt erkennen und richtig reagieren

wendet wird. Pflegende haben
sehr oft Hemmungen, weil sie die
Privatsphire der betreuten Perso-
nen nicht verletzen wollen. Sie
sind besonders dann verunsi-
chert, wenn ein Verdacht auf Ge-
walt besteht, und sie fiihlen sich
hilflos und tiberfordert angesichts
dessen, was kommen konnte,
wenn sie nach Gewalt fragen»,
sagte Pascale Navarra. Sie zeigte
den Anwesenden auf, wie entlas-
tend es sein kann zu wissen, dass
Pflegende und Betreuende zwar
eine wichtige Rolle haben, sie
aber die Situation fiir die Betroffe-
nen Frauen weder losen konnen
noch mussen. «Die Beratungspra-
xis zeigt eindriicklich, dass Be-
troffene sehr froh sind, wenn sie
direkt nach Gewalt gefragt wer-
den. Diese Frage zeigt, dass das
Problem bekannt ist und dartiber
gesprochen werden kann und
darfy, betonte sie.

Das Ansprechen gelinge am bes-
ten, wenn mit einfachen und kon-
kreten Worten direkt gefragt wer-
de, ob eine Frau geschlagen, ge-
treten oder bedroht worden sei.
Cornelia Kranich wies auf den
Artikel 15 Absatz 2 im Zircher
Gesundheitsgesetz hin, der sagt
«Angehorige der Berufe der Ge-
sundheitspflege sind ohne Riick-
sicht auf die Pflicht zur Wahrung
des Berufsgeheimnisses befugt, der
Polizeibehorde Wahrnehmungen
zu melden, die auf ein Verbrechen
oder Vergehen gegen Leib und
Leben, die offentliche Gesundheit
oder die Sittlichkeit schliessen las-
sen.»

Betroffene entscheiden

Ein grosser Teil des Seminars
diente dazu, den Teilnehmenden
die zahlreichen Unterstiitzungs-
und Beratungsangebote bekannt
zu machen. Es wurde aber betont,
vorschnelle Ratschlige seien we-
nig hilfreich. Das gelte auch fur
Schritte, die Gber den Kopf von
Betroffenen eingeleitet wiirden.
Jede Frau sei auf Hilfe und Unter-
stitzung von aussen angewiesen,
die Entscheidung, was sie unter-
nehmen wolle, treffe sie jedoch
selbst. Viele Frauen, deren Partner

gewalttitig sind, leben unter gros-
ser Kontrolle des Mannes und sind
entsprechend isoliert. Deshalb
sind Angebote wie Frauenhduser
und Beratungsstellen lingst nicht
allen bekannt. Auflegen und Ab-
geben von Informationsmaterial
zu hduslicher Gewalt ist nach wir
vor wichtig und sinnvoll.

Im Kanton Ziirich ist seit dem
1. April das Gewaltschutzgesetz
(GSG), ein Gesetz zum Schutz vor
hiuslicher Gewalt, in Kraft. Im Fo-
kus des Gesetzes steht der Schutz
der Opfer. Die Polizei kann neu
vor Ort eine 14 Tage dauernde
Wegweisung, beziehungsweise
ein Kontakt- oder Betretverbot
verfiigen. Damit diese so genannt
«gewaltpraventive Intention» des
Gesetzes vorgenommen werden
kann, nehmen Fachleute von spe-
zialisierten Beratungsstellen di-
rekt Kontakt auf sowohl mit den
gefihrdenden wie auch den ge-
fihrdeten Personen. Das heisst
die Polizei gibt ohne Einverstind-
nis der Beteiligten, deren Adres-
sen den Beratungsstellen weiter,
kann aber die Einhaltung nicht
tiberpriifen. Ahnliche Gesetze
gibt es auch in andern Kantonen
(www.against-violence.ch).

Ob die konsequente polizeiliche
Intervention und die nachtrigli-
che Kontaktaufnahme mit den
Betroffenen nachhaltig zu einer
Verminderung der Hiuslichen
Gewalt beitragen, wird erst in
einigen Jahren beurteilt werden
konnen. Positiv Giberrascht sind
die Fachleute vor allem, dass die
Bereitschaft der Minner, sich auf
ein Gespriach einzulassen, viel
grosser istals erwartet. Am Schluss
der Tagung wurde noch auf den
Umgang mit Waffen hingewiesen.
Sind Waffen im Haus, empfiehlt
es sich auf alle Fille dafir zu
sorgen, dass diese aus dem Haus-
halt entfernt werden. Waffen kon-
nen von der Polizei beschlag-
nahmt werden. Militirwaffen
konnen im Zeughaus hinterlegt
werden», erklirte Cornelia Kra-
nich und wies auf die Initiative
Schutz vor Waffengewalt> hin

(www.schutzvorwaffengewalt.ch).
Q
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