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Selbsthilfegruppe fiir Angehérige von Demenzkranken

Nach dem Vortrag von
Doris Rozinek Uber Alz-
heimer und Demenz im Juni
2006 (siehe Schauplatz

Nr. 4) trafen sich zahlreiche
pflegende Angehédrige im
September zu einer Nach-
folgeveranstaltung.

(RA) Unter der Leitung von Mar-
grit Brunner von der Pro Senectu-
te Glarus schilderten die Angeho-
rigen von demenzkranken Men-
schen ihre Situation, die damit
verbundenen Probleme sowie
ihre Bediirfnisse. Wichtig erach-
ten die Angehorigen den Erfah-
rungsaustausch mit Menschen,
die sich in der gleichen Situation

befinden. Wiinschenswert sind
aber auch Kurse flir Angehorige,
Ferien- und Freizeitangebote fiir
Betroffene und Entlastungsan-
gebote. Hausirzte und Hausirz-
tinnen sollten fur die Probleme
von Menschen mit Demenz und
von Angehorigen sensibilisiert
werden. Dies auch, um die Bereit-
schaft zu fordern, bei allfillig Be-
troffenen nidhere Abklirungen zu
machen.

Die Anwesenden werden sich in
Zukunft zwei Mal jihrlich zu einer
Veranstaltung in dieser Form tref-
fen — als Plattform fiir den Aus-
tausch und fir die Kontaktpflege.
Zudem soll jeweils ein Fachrefe-
rat zu aktuellen Themen organi-
siert werden. Parallel dazu wurde
unter der Leitung von Margrit Brun-
ner, Pro Senectute, Liliane Ryser,

Alzheimervereinigung Schweiz,
und Rita Schwitter, Spitex-Kanto-
nalverband Glarus, eine Spur-
gruppe gegriindet, welche die
Grindung einer Sektion Glarus
der Alzheimervereinigung priift.

Weitere interessierte Angehorige
von Menschen, die an Demenz
erkrankt sind, konnen sich bei
der Geschifts- und Beratungsstel-
le des Spitex Kantonalverbandes
Glarus melden. a

Neue Hygiene-Richtlinien

(RA) Judith Miller, Hygienebera-
terin am Kantonsspital Glarus,
und Rita Schwitter, Leiterin Ge-
schifts- und Beratungsstelle des
Spitex-Kantonalverbandes ~ Gla-
rus, haben die Hygiene-Richtli-
nien, die 2001 erstellt wurden,
Uberarbeitet. An einer Fortbil-
dung im September 2006 stellten
sie die Neuerungen den Pflege-
fachfrauen und Pflegehilfen aus
den Spitex-Organisationen vor.

Die Fragen, die bei dieser Vorstel-
lung auftraten, konnten die Ver-
antwortlichen kliren. In Zukunft
mussen die Neuerungen in die
Arbeit der Pflegenden einbezo-
gen werden. Allen Basisorgani-
sationen wurde ein Exemplar ab-
gegeben. Interessierte konnen
die neuen Richtlinien bei der Ge-
schifts- und Beratungsstelle des
Spitex Kantonalverbandes Glarus
beziehen. a
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Baden rhit Genuss und Sicherheit

Gonnen Sie sich ein warmes Bad, denn es entspannt
und tut gut. Unsere Badelifte unterstiitzen Sie beim Ein-
und Aussteigen aus der Badewanne. Sie baden sicher
und schonen Thre Kréfte — ganz unabhidngig und selb-
standig.

Gratis Gesamtkatalog anfordern.

auforum

mobil bewegend sicher
Auforum AG
Emil Frey-Strasse 137, 4142 Miinchenstein
T 061 411 24 24, info@auforum.ch

Einkaufszentrum Herti, 6300 Zug
T 041 712 14 14, zug@auforum.ch

www.auforum.ch

Gehhilfen. Rollstiihle. Pflegebetten. WC-Hilfen. Sessel. Treppenhilfen.

Trainieren Sie mit unseren Blichern
lhre Skills!

Skillsunit-Reihe, Band 17:

» Medikamente verabreichen

- oral

.+ Medikamente verabreichen

. rektal

~ » Medikamente verabreichen
in die Augen

CHF 40.-, inkl. Trainingsfilm-DVD

Skillsunits fir Gesundheftsberufe

' Weitere Biicher aus unserer Skillsunit-
== Reihe:

- +Band 19: Venenpunktion - Blutent-
nahme, Infusionen verabreichen,
Medikamente verabreichen - intra-
venos,

CHF 45.—, inkl. Trainingsfilm-DVD

+ Band 20: Venenkatheter - peripher,
Bluttransfusion verabreichen
CHF 40.—, inkl. Trainingsfilm-DVD
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