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Gedanken zum Altersleitbild: Kanton muss am Ball bleiben

Die Vernehmlassung zum
Kantonalen Altersleitbild
ist abgeschlossen, die
Stellungnahmen befinden
sich in der Auswertung.
Auf kommunaler und
regionaler Ebene werden
spdter zur Umsetzung des
Leitbildes weitere Diskus-
sionen stattfinden missen.
Nachfolgend einige Ge-
danken aus dem Projekt,
die auch Einfluss auf die
Strukturen in der Spitex
haben kénnten.

(ff) Eine zukunftsgerechte Gestal-
tung der Altersbetreuung bei be-
grenzt verfiigbaren Mitteln setzt
voraus, dass die Angebote der
Heime und der Spitex-Dienste so-
wie die weitere Forderung der
Nachbarschaftshilfe etc. optimal
genutzt und koordiniert werden.
Im Vordergrund steht die Hilfe zur
Selbstindigkeit. Das personliche
Potential der betroffenen Betag-
ten und ihres sozialen Umfelds
muss ausgeschopft werden. Mo-
dulhaft strukturierte Angebote
sollen den Betagten mehr Selbst-
bestimmung und die grosstmog-
liche Wahlfreiheit in Bezug auf
alternative Wohnformen sichern.

Das Engagement des Kantons,
der Gemeinden und der privaten
Partner ist nach den Grundsitzen
eines Altersleitbildes weiter zu
entwickeln, wobei auch die Be-
grenzung der anfallenden Kosten
zu beachten ist. Die Unterschei-
dung zwischen den Aufgaben des
Kantons / der Gemeinden (Ver-
sorgungsplanung und Koordina-
tion, Qualititssicherung etc.) und
der effektiven Dienstleistungs-Er-
bringung ist bei diesem Themen-
bereich besonders bedeutsam.

Der Bereich der Alterspflege /Al-
tersbetreuung (primdr Gemein-
deaufgabe) ist eng vernetzt mit
dem Bereich Gesundheit/Spitiler
(Kanton). Der Kanton kann sich
im Rahmen der Aufgabenteilung
nicht vollig von der Alters-
betreuung «abmelden», weil Man-
gel auf dieser Ebene direkt auf
seine Spitiler «durchschlagen»
wirden. Der Kanton muss des-
halb koordinierend, fordernd
und unterstiitzend am Ball blei-
ben. Er muss daftir sorgen, dass
auf der Ebene der Regionen (Ge-
meinden / Gemeindeverbiinde)
starke Partner der Altersbetreu-
ung bestehen bzw. entstehen,
welche auch anspruchsvollere
Aufgaben erfiillen und fachlich
differenzierte Leistungen erbrin-
gen konnen.

Stichworte dazu sind: Regionali-
sierung vorantreiben; neue Wohn-
formen, die aber vor allem privat

finanziert werden (Alterswoh-
nungen, betreutes Wohnen, Bau-
ten mit integriertem Spitex-Zim-
mer). «Wer zahlt befiehlt> soll hier
nicht zum Dogma werden: Die
Option von Subventionen, die
primar Anreizfunktionen haben
(Bildung von Verbiinden, An-
schieben von neuartigen Investi-
tionen), darf nicht von Vorn-
herein ausgeschlossen werden.
Einsparungen gegentber heute
werden angesichts der steigen-
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den Aufgaben nicht moglich sein.
Das Ziel besteht darin, eine be-
darfsgerechte Versorgung weiter-
hin sicherzustellen und gleichzei-
tig das Ausgabenwachstum ein-
zudimmen. In der Ubergangs-
phase werden die Strukturverdn-
derungen auch Kosten mit sich
bringen. Und schliesslich ein letz-
tes Stichwort: Einbezug der Ange-
horigen (Leistungen erbringen
uiber Tarife und direkte Mithilfe in
bestimmten Bereichen). a

Termine

Pflegehelferin/Pflegehelfer (Kurs D/05): Mi 26. Oktober
bis Do 1. Dezember, 10 Tage, 9.00 — 16.30 Uhr, RK SH

«Begegnung mit Schwerkranken und Sterbendenn:
Mi und Do 2. und 3. November, 9.00 — 16.30 Uhr, RK SH

Workshop «Hygiene und Desinfektion im Spitex-Bereich»:
Do 3. November, 14.00 — 17.00 Uhr, Altersheim am Kirchhofplatz

«Basale Stimulation» (Aufbau Seminar): Do und Fr 3. und
4. November, 8.45 — 17.00 Uhr, Kantonspital Akutmedizin

«Dementielle Erkrankungen»: Mi 9. November,
13.30 — 16.30 Uhr, Psychiatriezentrum Breitenau

«Lebenslage Alter»: Mo 14. Nov., 8.30 — 16.30 Uhr, PS

Kinistetik in der Pflege (Grundkurs): Do und Fr 17. und
18. November, Do 1. Dezember, Mi 22. Februar 2006,
8.30 — 17.00 Uhr, Kantonsspital Akutmedizin

«Biografie in der Langzeitpflege»: Fr 18. November, 9.00 —

16.30 Uhr, RK Schaffhausen

«Persénliches Management — Umgang mit Unvereinbarkeiten,
Stress und Konflikten»: Mo 21. Nov., 9.00 — 16.30 Uhr, RK SH

«Depressive Verstimmung — Wie gehen wir damit um?»:
Di 22. November, 14.00 — 17.00 Uhr, RK SH

«Umgang mit Angehérigen»: Mo 28. Nov., 14 — 17.30 Uhr, PS

Kaum zu glauben

Mieten Sie lhr Pflegebett solange Sie es benotigen

lhnen zu Hause aufgestellt

Téglich ganze Schweiz

Zuversichtlich ins Alter!

* Innert 24 Stunden nach Bestellung fix-fertig bei
Seit 20 Jahren fir Sie unterwegs

Vielféltiges Produktesortiment
Offizielle Mietstelle fur IV, EL und Krankenkassen

heimelig betten - unentbehrlich fiir die Pflege zu Hause!

Jetzt unverbindlich Unterlagen anfordern Tel. 071 672 70 80

Echte E3-Qualitat
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