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Delegiertenversammlung: Privention als Sparmassnahme

Neben den iblichen sta-
tutarischen Geschdften
wdhlten die Delegierten
am 20. April in Rithi mit
Hans Frei, Rechtsanwalt
und Kantonsrat aus
Diepoldsau, ein neues

Vorstandsmitglied.

(Ja) Alle andern Vorstandsmitglie-
der stehen gemiss Statuten jedes
zweite Jahr zur Wahl und mussten
dieses Jahr nicht bestitigt wer-
den. Es sind dies: Erika Forster,
Prisidentin, Helen Jiger, Vize-
prasidentin, Jutta Cobbioni, Ste-
fan Frei, Philippe Greiner, Marlies
Miiller und Gisela Schmider. Der
langjdhrige Vertreter der Pro Se-
nectute, Dr. Erich Friemel, wurde
feierlich verabschiedet. Er wird
ab Juli dieses Jahres durch Tho-
mas Diener ersetzt werden. Erich
Friemel ist ein Grindungsmit-
glied und hat wesentlich zur gu-
ten Zusammenarbeit zwischen
Spitex Verband und Pro Senectute
beigetragen.

Im Rahmen der Genehmigung
des Jahresberichtes tiberbrachte
die Prasidentin die Zusicherung

von Regierungsritin Heidi Han-
selmann, Vorsteherin des Ge-
sundheitsdepartements, dass der
Kanton St. Gallen die Spitex auch
mit der Neugestaltung des Fi-
nanzausgleichs und der Aufga-
benteilung zwischen Bund und
Kantonen in gleichem Umfang
wie bisher finanziell untersttitzen
will.

Verschiedene Anspriiche

Im Anschluss an die Geschifte
hielt Regierungsritin Heidi Han-
selmann ein Referat mit dem Titel
Rezepte im Gesundheitswesen —
Realitdt oder Utopie». Ausgehend
von weltweit verschiedenen Ge-

Regierungsratin
Heidi Hanselmann
gratuliert dem neuen
Vorstandsmitglied

| Hans Frei.

sundheitsbegriffen  leitete  sie
tiber zum Spannungsfeld unter-
schiedlichster Anspriiche und
Problemstellungen, denen das
heutige Gesundheitswesen aus-
gesetzt ist. Der eigenen Gesund-
heit werde ein sehr hoher Stellen-
wert beigemessen, und deshalb
wiirden Leistungen weitgehend
ohne wirtschaftliche Uberlegun-
gen bezogen, sagte sie. Demge-
geniiber wiirden jedoch Institu-
tionen nach betriebswirtschaft-
lichen Kriterien beurteilt. Aber
Gesundheit koste nicht nur, sie
bringe auch sehr viel: Eine gesun-
de Bevolkerung sei ein grosses,
wirtschaftliches Potenzial, und
der Markt fiir Gesundheitsleistun-

Statistik 2004: 15% mehr Klientinnen und Klienten
im Bereich KLV betreut

Im Jahr 2004 wurden im
Kanton St. Gallen 288538
KLV-Stunden verrechnet.
Dieser Wert liegt nur um
0,4% Gber dem Vorjahres-
wert, Es wurden aber 15%
mehr Personen im Bereich
der KLV betreut.

(Ji) Die Reduktion der durch-
schnittlich  verrechneten Leis-
tungsstunden durfte nicht mit
einer kiirzeren Betreuungszeit zu
erkliren sein, sondern mit dem
neuen Tarifvertrag: Seit 1. Januar

2004 diirfen nach den ersten 10
Minuten die Leistungen nur auf
die ndchsten 5 Minuten (bislang
auf die nichste Viertelstunde)
gerundet werden. Erstmals seit
einigen Jahren ist der Anteil der
Grundpflege in einfachem/stabi-
lem Umfeld wieder angestiegen.
Im Gegenzug dazu (und wahr-
scheinlich nicht unabhingig da-
von) hat die Grundpflege in kom-
plexen/instabilen Situationen ab-
genommen.

Im Nicht-KLV-Bereich setzte sich
der Trend der letzten sieben Jahre
fort: Es wurden knapp 2% weni-
ger Stunden verrechnet. Mit 56%

ist der Anteil der Leistungen im
Bereich Haushalt und Betreuung
in unserem Kanton aber nach wie
vor gewichtig: Im schweizeri-
schen Durchschnitt betragen die
Nicht-KLV-Leistungen  lediglich
45% der gesamten Spitex-Leistun-
gen.

Die Anzahl im Spitexbereich be-
schiftigter Personen ist von 2067
auf 2050 gesunken. Die Anzahl
Vollzeitstellen ist jedoch um 3,2%
auf 521 gestiegen. Somit hat sich
der durchschnittliche Beschifti-
gungsgrad etwas erhoht, liegt
aber nach wie vor bei lediglich
25%. a

gen sei eine Zukunftsbranche, er-
klirte die Regierungsritin. Poli-
tisch herrsche jedoch weitgehend
Konsens dartiber, dass der Kos-
tenanstieg gebremst werden muss.

Homéopathische Schritte

Der demografischen Herausfor-
derung — der Zunahme von alten,
pflegebediirftigen Menschen -
begegnet Kanton St. Gallen mit
dem stationiren Geriatriekon-
zept, das eine flexible und aus-
baubare Verbindung von regiona-
len und zentralen Geriatrie- und
Rehabilitationsstitten  vorsieht.
Von allen Sparmassnahmen ist fiir
Regierungsritin Hanselmann die
sinnvollste und nachhaltigste je-
doch die Privention. Sie schloss
ihr Referat mit dem Fazit: Panik ist
nicht angebracht. Auf demografi-
sche Entwicklungen muss be-
darfsgerecht reagiert werden. Fol-
gewirkungen von Rezepten mus-
sen genau analysiert, Reformen in
homoopathischen Schritten ange-
gangen werden. Q

Nationaler Spitex-

Tag in Uzwil

(J4) Am 7. Mai wurde die Spitex
im ganzen Kanton mit verschie-
densten Aktivititen vorgestellt.
Ein besonders originelles Bei-
spiel, das bei der Bevolkerung
sehr gut ankam, sei erwihnt: Der
Spitex Verein Uzwil erginzte den
gesamtschweizerischen  Slogan
,Zu Hause dank Spitex mit ,Zu
Hause dank den Angehorigen®.
Mit einem Brief an die Angehori-
gen von Klientinnen und Klienten
lud die Spitex Uzwil zu einem
Gratis-Mittagessen in die Cafete-
ria des Alters- und Pflegeheims
Sonnmatt in Niederuzwil ein. Fir
einmal sollten die Angehorigen
selber ein bisschen gepflegt und
verwohnt werden. Damit be-
dankten sich die  Spitex-
Mitarbeiterinnen bei allen fiir ihr
grosses Engagement, das sie bei
der Pflege und Betreuung ihrer
Lieben leisten. a
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