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In unserem Beruf ist es selbstver-
stindlich und das haben wir
schon vor 20 Jahren in der Ausbil-
dung gelernt, dass Korper und
Seele einander gegenseitig beein-
flussen.

Hotz: Wenn man von Diskrimi-
nierung spricht, sollte man auch
den Teil der Leistungserbringen-
den anschauen, denn auch dort
wurde der Grundsatzentscheid
gefallt, dass die psychiatrische
Beratung und Pflege eine Kern-
kompetenz der Pflege darstellt.
Dies wurde nun vom Gericht end-
lich anerkannt — durchaus auch
im Sinne von «keine Diskriminie-
rung der Pflegenden».

Also auch ein berufs-
politischer Aspekt?

Bogli: Ja sicher, das Bundesge-
richt hat ja weiter festgehalten,
dass auch Pflegende, die nicht
ausschliesslich tiber eine psychia-
trische Grundausbildung verfii-
gen, diese Leistungen erbringen
konnen. In allen Ausbildungen
von Pflegenden wird grossen Wert
auf die Kommunikations- und Be-
ratungsfihigkeiten gelegt. Zu den
berufspolitischen Aspekten ge-
hort auch, dass ich durch meine
Mitgliedschaft im Berufsverband

Das Urteil

(CL) Der Entscheid hilt fest, dass
der Krankheitsbegriff des KVG
sowohl korperliche als auch geis-
tige bzw. psychische Beeintrich-
tigungen der Gesundheit umfasse
und diese gleichgestellt seien. Es
besteht wie bei korperlich Er-
krankten ein Anspruch auf Mass-
nahmen der Abklirung und Bera-
tung (Art. 7 Abs. 2 lit. a KLV).
Dieser habe den besonderen An-
forderungen an die Krankenpfle-
ge bei psychischen Beeintrichti-
gungen Rechnung zu tragen.
Ebenfalls besteht ein Anspruch
von psychisch Erkrankten auf
Massnahmen der Behandlungs-
pflege (Art. 7 Abs. 2 lit. b KLV)
sowie auf alle Massnahmen der

ruch auf Spitex-Ptlege

der Pflegefachfrauen und Pflege-
fachminner SBK Rechtsschutz er-
halten habe. Der Berufsverband
hat dieses Verfahren finanziert
und mir einen Anwalt zur Verfi-
gung gestellt.

Hotz: Der SBK hat sich von An-
fang an sehr engagiert, nicht nur
finanziell, sondern auch im Aus-
tausch von Informationen und im
Herstellen von Kontakten zum
Beispiel zu Pro Mente Sana.

Gibt es abschliessend noch
Punkte, die IThnen im Zusam-
menhang mit dem Gerichts-
entscheid wichtig sind?

Bogli: Ich mochte andere Pfle-
gende ermutigen, auf Missstinde
im Gesundheitswesen aufmerk-
sam zu machen. Dabei sollte man
sich Unterstiitzung und Hilfe ho-
len. Ich war froh um einen star-
ken Verband und einen engagier-
ten Anwalt.

Hotz: Wichtig in diesem Fall war
auch die Publizitit. Die Fernseh-
sendung «10 vor 10» zum Beispiel
berichtete zwei Mal dartiber, und
sowohl der Direktor von Santé-
suisse wie auch der Vizedirektor
des Bundesamtes fir Gesundheit
BAG mussten Stellung nehmen.
Qa

Grundpflege (Art. 7 Abs. 2 lit. ¢
KLV). Zudem hilt das Gericht fest,
dass eine Kosteniibernahme-
pflicht fiir besondere Massnah-
men bei psychisch Erkrankten
bestehe, da diesen Personen eine
Krankenpflege zu Hause zu er-
moglichen sei und allenfalls
dadurch stationire Behandlung
vermieden werden konne. Nicht
ibernommen werden missen
psychotherapeutische ~ Behand-
lungen. Die verordnende Arztin
muss zudem keine Fachirztin
sein und die diplomierte Pflege-
fachfrau erfiillt die geltenden An-
forderungen fiir eine zu entschi-
digende psychiatrische Pflege.
a

Weiteres Vorgehen

(FD Bei zwei der fiinf Urteilen des
Eidgenossischen Versicherungs-
gerichtes handelt es sich um Kla-
gen von selbstindig titigen Pfle-
gefachfrauen aus dem Kanton
Thurgau (siehe neben stehendes
Interview). Bei den drei weiteren
Urteilen handelt es sich um drzt-
lich verordnete Spitex-Dienstleis-
tungen gem. KLV 7 bei psychisch
erkrankten Personen, die durch
Spitex-Organisationen  erbracht
wurden. Details sind auf der Web-
site des Spitex Verbandes Schweiz
(www.spitexch.ch/aktuelles/Me-
dienmitteilungen) und von Pro
Mente Sana (Www.promente-
sana.ch) ersichtlich. Die Urteile
(K97/03, K 101/04, K 105/04, K
113/04 und K 114/04) wurden alle
am 18.3.2005 gefillt und sind auf
der Website des EGV publiziert:
wwwsrv.bger.ch/AZA/liste/de/
050510.htm

Sollten Krankenkassen die Riick-
erstattung von Spitex-Leistungen
fur psychiatrische oder psychoge-
riatrische Grundpflege trotzdem
weiterhin verweigern, miussen
dies die betroffenen Klientinnen
und Klienten weiterhin nicht ein-
fach akzeptieren. Die Betroffenen
sollen sich an die Krankenkasse
wenden und auf die EVG-Urteile
hinweisen. Sollte dieser Hinweis
nichts niitzen, mussten sie von
der Krankenkasse eine ein-

In Kiirze

sprachefdhige Verfugung verlan-
gen. Eine entsprechende Muster-
einsprache kann bei Pro Mente
Sana, Postfach 1915, 8031 Ziirich,
Tel. 01 563 86 12, bestellt werden.

Wichtig ist, dass die Spitex-Orga-
nisationen — falls von den Versi-
cherern verlangt — die erbrachten
Massnahmen sorgfiltig formulie-
ren. Hilfreich dazu sind die Aus-
fiihrungen in den EVG-Urteilen,
die sich grosstenteils auf das be-
reits 1997 durch den Spitex Ver-
band Schweiz publizierte Merk-
blatt Psychiatrische und psycho-
geriatrische ~ Grundpflege und
was darunter zu verstehen ist»
beziehen. Der Spitex Verband
Schweiz hat zusammen mit an-
dern Fachorganisationen bereits
im Juni 2004 dem Bundesamt fiir
Gesundheit (BAG) einen Antrag
fir eine entsprechende Neu-
formulierung der Verordnungsbe-
stimmungen eingereicht. Es wird
zwar erwartet, dass diese Eingabe
nun endlich behandelt wird. Das
darf aber gemiss Pro Mente Sana
nicht dazu fithren, dass mit der
Vergiitung der Pflichtleistungen
zugewartet wird, bis die Um-
schreibung formuliert ist. Das
EVG hat entschieden, dass die
psychiatrische Pflege zu Hause
unter dem heute geltenden Wort-
laut vergiitet werden muss. Q4

Kassen sollen Spitex voll bezahlen

Die Konferenz der kantonalen
Gesundheitsdirektoren ~ (GDK)
priasentierte ein eigenes Modell
zur Losung der Probleme rund
um die Pflegefinanzierung. Da-
nach sollen die Krankenversiche-
rungen kiinftig voll fiir die Pflege
zu Hause (Spitex) aufkommen,
aber nur zur Hilfte fir die Kosten
in Pflegeheimen. Die andere Half-
te mussten die Pflegebedurftigen
selber tibernehmen. Sind sie dazu
nicht in der Lage, kommen Ergin-
zungsleistungen oder Sozialhilfe-

gelder zum Zuge. Gemiss einer
Umfrage bei den Kantonen be-
zahlen die Krankenversicherun-
gen heute 53 Prozent der Heim-
und 61 Prozent der Spitex-Kos-
ten. Mit diesem Modell sollen die
Pramienzahler geschont werden
(die Kassen wiren ja gesetzlich
verpflichtet, die Pflegekosten voll
zu Gbernehmen) und gleichzeitig
sollen Anreize fiir die — im Ver-
gleich zu Heimplidtzen — glinsti-
gere Pflege zu Hause geschaffen
werden. a
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