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Spitex Verband Kanton St. Gallen, Engelgasse 2, 9000 St. Gallen,
Tel. 071 222 87 54, Fax 071 222 87 63, E-Mail info@spitexsg.ch, www.spitexsg.ch

St. Galler Termine

Weiterbildung:
Einflhrung neuer Vorstandsmitglieder

Ziel: Praxisnahe Einfiihrung in die Tatigkeit als Vorstandsmitglied
in einem gemeinniitzigen Spitex-Verein.

Inhalt: Spitex in ihrem Umfeld, KVG, Tarifvertrag,
gesetzliche Bestimmungen, Aufgaben der Spitex-Vorstands-
mitglieder, Spitex-Finanzierung, Statistik, Qualitdtssicherung,
Bedarfsklarung.

Leitung: Dominik Weber-Rutishauser, Geschiftsleiter Spitex
Verband Kanton St. Gallen.

Datum und Ort: Samstag, 13. November, 9.00 — 16.00 Uhr,
Kirchgemeindehaus St. Mangen, St. Gallen.

TeilnehmerInnen: Neu gewihlte Vorstandsmitglieder.

Fir Anmeldung (bis 28. Oktober) und Kosten:
Geschiftsstelle Spitex Verband St. Gallen.

Jahrestagung IG fiir Pflegende:
Psychisch Kranke in der Spitex

In der Spitex werden Pflegefachpersonen mit psychisch kranken
Menschen konfrontiert, die sie oder andere Personen verdich-
tigen, ihnen etwas gestohlen zu haben. Einige héren Stimmen
oder haben andere Wahnvorstellungen. Solch komplexe Situatio-
nen sind fir die Pflegefachpersonen eine grosse Herausforderung.
Diesem Thema nimmt sich die Jahrestagung der Interessengruppe
fur Pflegende im Spitex-Bereich in den Kantonen St. Gallen und
Thurgau an.

Unter dem Titel <Du hast mir meine Perlenkette gestohlen —
Psychisch Kranke in der Spitex», zeigt Dr. med. Ursula Davatz,
FMH in Psychiatrie und Psychotherapie, Moglichkeiten fiir einen
professionellen Umgang in der Pflege und Betreuung auf.

In diesem Rahmen wird sie uns auch tGiber neue medikamentose
Behandlungen informieren. Erstmals sind auch Spitex-Mitarbeiten-
de aus dem Kanton Thurgau zur Jahrestagung eingeladen.

Datum und Ort: Di. 23. Nov., 14.00 — ca. 17.15 Uhr, Kath. Pfarrei-
heim St. Fiden, St. Gallen.

Auskiinfte: SBK Sektion SG/TG/AR/AI, Telefon 071 223 43 66.

3. St.Galler Gesundheitstag:
«Rheuma und Schmerzen»

Am Samstag, 6. November findet im Pfalzkeller, St. Gallen, von
10 — 16 Uhr, der Gesundheitstag zum Schwerpunkt «Rheuma und
Schmerzen» statt. Der Tag bietet Gelegenheit zu einem Gesund-
heitscheck (Gesundheitsparcours) inkl. drztlicher Beratung. Ein
«Gesundheitspass» wird abgegeben. Das Schwerpunktthema
Rheuma und Schmerzen» ist prasent mit Referaten, Informations-
stinden und Testmoglichkeiten, wie z. B. Harnsduremessung,
Kalziumbilanz, Hebetests. Die Spitex ist als Mitorganisatorin mit
einem Prisentationsstand vertreten. Um 11 Uhr spricht Cornelia
Knipping, dipl. Pflegefachfrau, Master in Palliative Care, MAB,
zum Thema «Schmerzen — was kann die Spitex tun?

Veranstalter: Spitex-Zentren St. Gallen: Spitex West, -Ost,
-Centrum; Arzteverein der Stadt St. Gallen; Rheumaliga Kanton
St. Gallen und Furstentum Liechtenstein.

o

St. Galler Regio-Treffen:
Viele Fragen zu RAI-HC

Die traditionellen Regio-
naltreffen finden als
Kommunikationsgefdss
grossen Anklang. Diesmal
standen RAI-HC, Kinder-
Spitex und Spitex-Tag im
Zentrum,

(Ja) Geschiftsleiter Dominik We-
ber-Rutishauser und die Vor-
standsmitglieder Marlies Miiller
und Gisela Schmider konnten in
den Regionen (Stadt St. Gallen,
Toggenburg, See und Rheintal)
insgesamt tiber 130 Vertreterinnen
und Vertreter von Organisationen
begriissen, das heisst fast zwei pro
Organisation.

Das neue Bedarfsklirungsinstru-
ment RAI-Home-Care warf bei
den Anwesenden viele Fragen
auf, die vor allem die fachliche
Einfihrung am PC und die Kosten
betrafen. Die Kantone St. Gallen
und Thurgau (siehe auch Seite
Thurgau) haben im Juni ein ge-
meinsames Projekt zur Einfiih-
rung gestartet, in dem ein
Lenkungsausschuss (Vorsitz He-
len Jager, Vizeprisidentin Kanto-
nalverband St. Gallen) die strate-
gischen und eine Projektgruppe
(Projektleitung Christa Lanzicher,
GL Kantonalverband Thurgau
und Dominik Weber, GL Kanto-
nalverband St. Gallen) die opera-
tiven Aufgaben lost. Fachbera-
tung und Schulung tibernimmt
Martha Paula Kaufmann. Auf-
grund der Auswertung der Frage-
bogen an die Mitgliedorganisatio-
nen ist ein Schulungskonzept er-
stellt worden. Eine Informations-
veranstaltung fir Entscheidungs-
trager (Vorstinde, Betriebsleitun-
gen) am 4. November (17 Uhr in
St. Gallen) sowie eine Veranstal-
tung fiir Anwenderinnen und An-
wender Ende November/anfangs
Dezember werden das weitere
Vorgehen zeigen.

Thomas Engeli, Geschiftsfithrer
des Schweizerischen Kinder-Spi-
tex-Vereins, Sektion Ostschweiz,

seit der Delegiertenversammlung
vom 21. April 2004 Verbandsmit-
glied, stellte seine Organisation
vor (sieche auch Rubrik «Aufgefal-
len»). Die Basisorganisationen
wurden tber mogliche Zusam-
menarbeitsformen mit unserer
neuen Partnerin informiert und
hatten Gelegenheit, Fragen zu
stellen. Thomas Engeli erntete fiir
seinen  beispiellosen  FEinsatz
zu Gunsten schwerkranker und
behinderter Kinder grossen Ap-
plaus.

Der Spitex-Tag findet néchstes
Jahr am 7. Mai statt.

Im Allgemeinen wird der Spitex-
Tag 2004 von den Organisationen
und der Bevolkerung positiv be-
urteilt. Das gilt auch far das The-
ma «Spitex und Brot. Zu reden
gab der Termin des 8. Mai, da
er mit anderen wichtigen Termi-
nen zusammentfiel (Rotkreuz-Tag,
Samstag vor Muttertag). Der wie-
derkehrende Termin wird neu ge-
samtschweizerisch festgelegt. Es
ist jeweils der erste Samstag im
Mai, also 2005 der 7. Mai.

Kundenzufriedenheit ist in der
Privatwirtschaft lingst ein grosses
Thema und hilt nun auch im
Spitex-Bereich Einzug. Einige Or-
ganisationen halten sie fiir ein
wichtiges Instrument zur Quali-
tatsforderung.  Allerdings kom-
men mit der Einfithrung von RAI-
HC viel Arbeit und Kosten auf die
Organisationen zu, so dass eine
Kundenbefragung etwas zurtick-
gestellt werden muss. Die Arbeit
des Verbandes sowie die Zusam-
menarbeit mit der Geschiftsstelle
werden geschitzt, und die Regio-
Treffen sollen nach Meinung der
Anwesenden in dieser Form bei-
behalten werden. a
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