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und verdringt»

Wie sehen Sie die Zukunft
der Spitex auf Gemeinde-
und Kantonsebene und haben
Sie bestimmte Wiinsche?

Auf Gemeindeebene wird es die
Aufgabe aller Beteiligten sein,
dass unser Dienstleistungsange-
bot von moglichst guter Qualitit
und zu einem wirtschaftlich ver-
tretbaren Preis zum Wohl der
Bevolkerung aufrecht erhalten
werden kann. Ich hoffe, dass die
Gemeinde auch weiterhin bereit
ist, ihren Teil zur Finanzierung
unserer Dienstleistungen beizu-
tragen. Weiter wiinsche ich mir,
dass wir im Laufe der nichsten
Jahre die absolut notwendige
und sinnvolle Fusion mit den
Nachbargemeinden im Kanton
Solothurn realisieren konnen.
Auf kantonaler Ebene werde ich
mich politisch vehement fiir die
Gleichstellung der ambulanten
Versorgung mit der stationiren
Versorgung einsetzen. Davon
sind wir heute noch meilenweit
entfernt. Es kann nicht angehen,
dass die Leistungen im stationi-
ren Bereich immer mehr einge-
schrinkt werden, ohne gleich-
zeitig die ambulanten und gins-
tigeren Dienste zu stirken,

Zur Person

Nach ibrer Ausbildung zur Kin-
derkrankenschwester arbeitete
Barbara Roth wdihrend vier
Jabren an der Geburtsabteilung
des Kantonsspitals Aarau.

Nach zweijdbriger Tétigkeit als
Unterrichtsassistentin an der
Kinderkrankenschwestern Schule
Aarau und nachfolgender Aus-
bildung zur Berufschullebrerin
Sfiir Gesundbheits- und Kranken-
Dpflege war sie als Berufsschul-
lebrerin in der Ausbildung von
Kinderkrankenschwestern an
den Pflegeschulen Aarau tdtig.
Seit 1990 ist sie Leiterin des
Sozialdienstes in der Gemeinde
Erlinsbach und im Vorstand
des Spitex-Vereins, den sie seit
1996 prdsidiert. Als Grossritin
engagiert sich die 47-jdbrige
Erlinsbacherin seit genau

10 Jabren.

sprich entsprechend mit zu fi-
nanzieren. Ich erwarte, dass sich
die Krankenversicherer insbe-
sondere aber auch der Kanton

Politik hat sich sehr negativ
verindert. »

Aargau im Bereich der Spitex-
Leistungen finanziell massgeb-
lich engagieren, wenn der NFA
dereinst wirklich Tatsache wird
und die Beitrige der AHV entfal-
len.

Welches sind Thre Ziele als
Prisidentin des Grossen Rates
und auf was freuen Sie sich
besonders?

Eines meiner Hauptziele wird
sein, auf den politischen Stil im
Parlament Einfluss zu nehmen.
Der Umgang unter den Parla-
mentsmitgliedern und den politi-
schen Parteien hat sich in den
letzten zwei Jahren sehr negativ
verandert, und ich sehe es als
eine grosse Herausforderung, in
diesem Bereich Gegensteuer zu
geben. Neben der Fuhrungsrolle
freue ich mich im Rahmen von
Reprisentationsaufgaben in die
Tatigkeit verschiedenster Ver-
binde und Institutionen Ein-
blick zu erhalten.

Bleibt neben den Aufgaben in
Beruf und Politik iiberhaupt
noch Zeit fiir einen Ausgleich?

Fir meine Freizeit, auch wenn
diese zur Zeit tatsichlich nur
sparlich vorhanden ist, benétige
ich keine grossen Angebote. Ich
schitze es sehr, wenn ich in
meinen eigenen vier Winden
einfach ausspannen und die See-
le baumeln lassen kann. Weiter
bin ich gern in gemiitlicher Ge-
sellschaft mit Freunden und Be-
kannten. Auch in diesem hekti-
schen Jahr werde ich nicht auf
meine Wellnesswoche im Waadt-
lander Jura verzichten, und auch
die Sommerferien in Spanien
sind bereits geplant. a

In Kiirze

Selbsthilfe Schweizer
Schdadelhirnpatienten

AHV und BVG

Ein Nachschlagewerk speziell
fir Frauen zu den beiden gros-
sen Sozialversicherungswerken
AHV und BVG hat die Ar-
beitsgemeinschaft Frauen AR-
GEF herausgegeben (Nachfolge-
organisation zum 5. Schweize-
rischen Frauenkongress). Das
kleine Lexikon liefert unter Stich-
worten von A bis Z sorgfiltige
und fundierte Erklirungen zum
Themenkomplex Soziale Sicher-
heit. Bezug: ARGEF, Gabriela
Winkler, Birchweg, 13, 8154
Oberglatt, Telefon 01 850 09 20
(Fr. 10.— plus Fr. 2.20 Versandspe-
sen). a

Hirnverletzungen durch Hirninfarkt

oder Unfall sind in der Schweiz nach
Herzinfarkt und Krebs Todesursache
Nr. 3 und der Hauptgrund fiir In-
validitit. Die Selbsthilfe Schweizer
Schidelhirnpatienten setzt sich ins-
besondere fiir eine bessere Ver-
sorgung der betroffenen Menschen
ein. Dazu gehoren sogenannte Brain
Center, Kompetenzzentren fir Hirn-
verletzungen und Hirnerkrankun-
gen. Informationen und Unterstiit-
zung: Selbsthilfe Schweizer Schidel-
hirnpatienten, Via Bedéa, 6986 No-

vaggio, 091 606 27 68.

Karin von Flde

Im Reinen

a

Im Reinen mit
den letzten Dingen

Der neue Ratgeber des Schwei-
zerischen Beobachters beant-
wortet Fragen rund um den To-
desfall: Welche medizinische Be-
handlung akzeptiere ich auf dem
Sterbebett? Wie kann ich meine
Nichsten absichern? Das Hand-
buch zeigt, wie sich die letzten
Dinge regeln lassen und behan-
delt finanzielle, rechtliche und
ethische Fragen. Verfasst hat dm
Reinen mit den letzten Dingen»
die Redaktorin und Rechtsan-
wiltin Karin von Fliie (Beobach-
ter-Buchverlag, Fr. 19.80). a
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Psychiatrische Grundpflege: Spitex liefert Fallbeispiele

(S§VS) In der Kontroverse um die
Frage, welche Leistungen die
Krankenkassen im Bereich psy-
chiatrische und psychogeriatri-
sche Grundpflege vergiiten miis-
sen, ist die Politik aktiv gewor-
den. Nationalritin Stephanie
Baumann (SP/BE) hat vom Bun-
desrat in einer Einfachen Anfra-
ge Auskunft verlangt, welche
Massnahmen die Landesregie-
rung gegen die Leistungsverwei-
gerung der Krankenkassen zu
ergreifen gedenke.

Er habe aus den Medien von der
Problematik erfahren, schrieb
der Bundesrat Ende Januar 2003
in seiner Antwort. Gleichzeitig
kiindigte er an, den Sachverhalt
durch das Bundesamt fiir Sozial-
versicherungen (BSV) abkliren
zu lassen. Das BSV hat bereits
reagiert und Patientenorganisa-
tionen sowie Leistungserbringer
um die Meldung konkreter Fille
von Leistungsverweigerungen
gebeten.

In Kiirze

Gesundheitsfragen
bleiben an der Spitze

Gesundbheit, Arbeitslosigkeit
und die AHV: Diese Themen
haben auch im Jahr 2002 am
starksten auf die Stimmung ge-
driickt. Das zeigt das «Sorgen-
barometer», welches das For-
schungsinstitut GfS im Auftrag
der Credit Suisse bei 1000
Schweizerinnen und Schweizern
erfragte. 58 Prozent nannten zum
dritten Mal das Gesundheitswe-
sen als grosste Sorge. Q

Betreuung -
kein Sekundenjob
So heisst eine Fachtagung zu

Qualitatsforderung und Finan-
zierung zur Langzeitpflege, die

Auch der Spitex Verband
Schweiz wurde angefragt. Ge-
stiitzt auf eine Umfrage unter den
Kantonalverbinden (geantwor-
tet haben: FR, VD, GE, NE, JU, VS
Romandie, BE, BL, BS, GR, GL,
NW, SG, SZ, SO, UR, TG, ZH) hat
der Spitex Verband Schweiz zu

Handen des BSV eine Zusam-

menfassung  der  Situation

verfasst und zehn konkrete Fall-
beispiele aufgelistet. Unter ande-
rem wurde festgestellt, dass. ..

e die Kassen CSS, Helsana, Vi-
sana und Concordia die Ver-
glitung von psychiatrischen
und psychogeriatrischen
Grundpflegeleistungen  seit
Spitsommer 2002 teilweise
flichendeckend ablehnen —
und dies, obwohl in allen
gemeldeten Fillen ein drztli-
ches Zeugnis vorlag.

e Patientinnen und Patienten
aus den Kantonen BE, GL,
ZH, TG, BL, SO von Ableh-
nungsentscheiden betroffen
sind. Keine Ablehnungsent-
scheide sind bekannt in der
Romandie sowie in den Kan-

am 12. Juni in Olten stattfindet,
organisiert von drei Solothurner
und Basler Heim- und Spitex-
Verbinden. Es nehmen u. a. teil:
Rolf Ritschard, Regierungsrat
Kanton Solothurn, Iwan Ricken-
bacher, Kommunikations-Exper-
te, Stéphanie Morikofer, Prisi-
dentin Spitex Verband Schweiz,
John Morris, RAI-Entwickler,
Boston. Das Detailprogramm
wird Mitte April verschickt. Fiir
Informationen: Spitex Verband
Kanton Solothurn, 032 623 00 33,
WWW.spitexso.ch. d

Teure Medizin
in der Schweiz
Im internationalen Vergleich

sind die Medikamente in der
Schweiz immer noch am teuers-

tonen BS, GR, UR, NW und
SZ. In allen antwortenden
Kantonen verlangen die
Krankenversicherer aber hiu-
figer als friher ausfihrliche
Begriindungen fiir psychiatri-
sche Pflegeleistungen.

e von den Ablehnungsent-
scheiden alte Menschen, Pa-
tientinnen und Patienten mit
Alzheimer sowie akut psy-
chischkranke jiingere Men-
schen betroffen sind.

Aus der Spitex internen Umfrage
zeigt sich ferner, dass verschie-
dene Basisorganisationen dazu
tibergegangen sind, die psychia-
trische Grundpflege nicht mehr
als krankenkassenpflichtige Leis-
tung zu verbuchen. Sie vermei-
den damit den administrativen
Aufwand im Zusammenhang mit
der Ruckvergtitung der Kranken-
versicherer (Ruckfragen, Be-
griindungen, Auskiinfte an Ver-
trauensirzte etc.). Der administ-

ten. Dies zeigt eine Studie des
Winterthurer Instituts fiur Ge-
sundheitsokonomie (WIG). Im
Vergleich sind die Medikamente
in Frankreich sind rund 28 Pro-
zent, in Italien 22 Prozent und im
Osterreich 18 Prozent giinstiger.

Q

Und plétzlich
spire ich Grenzen

So heisst ein Symposium zum
Thema Gewalt in der Pflege, zu
dem die Sektion Ostschweiz des
Schweizer Berufs- und Fachver-
bandes der Geriatrie-, Rehabili-
tation- und Langezeitpflege
SBGRL einladt. Zusammen mit
Referierenden soll in Workshops
nach Ursachen und Losungen in
diesem tabuisierten Bereich (sie-

rative Aufwand stehe namlich in
keinem Verhiltnis zu Leis-
tungsmenge und Rechnungsbe-
trag, so die Begriindung. a

Schriftliche Verfiigung

Die betroffenen Klientinnen und
Klienten miissen nicht einfach
akzeptieren, dass die Kranken-
kassen die Riickerstattung fiir
psychiatrische oder psychogeria-
trische Spitex-Leistungen ver-
weigern. Sie konnen mit der
Krankenkasse verbandeln und
sie konnen verlangen, dass diese
eine schriftliche Verfiigung er-
ldisst (vgl. Art. 80 KVG). Spitex-
organisationen sollen die be-
troffenen Klientinnen und Klien-
ten wenn maoglich ermuntern,
eine schriftliche Verfiigung zu
verlangen. Verfiigungen bedeuten
[fiir die Krankenversicherung
viel Arbeit. Sie muss begriinden,
warum sie die Bezablung einer
bestimmten Leistung ablebnt
und sie muss auf die Rechtsmit-
tel hinweisen.

he Schauplatz Spitex 1/2003) ge-
sucht werden. Informationen
zum Symposium sind im Internet
zu finden unter www.sbgrl.ch/
Ostschweiz. a

Vertragsfreiheit:
Qualitat im Zentrum

Die Aufthebung des Vertrags-
zwanges als Massnahme zur Kos-
tensenkung zu sehen, sei ver-
fehlt, erklirte Karl Lauterbach,
Professor fir Gesundheitsoko-
nomie an der Universitit Koln, an
einer Tagung des Bundesamtes
fiir Sozialversicherung. <Wenn es
nicht der Qualitit willen ist, so
sollte man es nicht tun», hielt er
fest und fiigte hinzu, eine gute
Qualitdt trage zwar auch zur
Kosteneindimmung ein, aller-
dings nur lingerfristig. Q
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Sorgtiltiger Umgang mit E-Mails

Empfehlenswert:
Zur Sicherheit einen
Vertraulichkeitshinweis
platzieren mit der

Aufforderung anzurufen,
wenn das E-Mail an die
falsche Adresse gelangt.

In Kiirze

Neues Faltblatt:
Gleiche Bildung,
gleiche Chancen?

Frauen haben im Bereich Bil-
dung in den letzten Jahren aufge-
holt. Im Erwerbsleben aber ist
ihre  Chancengleicheit noch
nicht gewihrleistet. Im neuen
Faltblatt «Gleiche Bildung, glei-
che Chancen? zeigt das Eidge-
nossische Buro fiir die Gleich-
stellung von Frau und Mann auf,
wo Fortschritte gemacht wurden
und wo noch Probleme beste-
hen.
Das Faltblatt kann gratis bezo-
gen werden unter: order@bfs.
admin.ch (Bestell-Nr. 551-0200).
a

(FD) E-Mail, die elektronische
Post, ist wahrscheinlich der heu-
te am meisten benutzte Internet-
Service. Der Zugang ins Internet
und damit automatisch auch die
Benutzung der elektronischen
Post ist bald fir jeden Spitex-

Betrieb unverzichtbar, birgt aber
auch gewisse Risiken und Gefah-
ren. E-Mails kénnen leicht an
eine falsche Adresse gelangen,
verloren gehen oder auch von

Regierungsrat kriti-
siert Krankenkassen

In einer Antwort auf eine Anfra-
ge im Kantonsrat macht der Re-
gierungsrat des Kantons Zurich
deutlich, dass er die Spartibung
der Krankenkassen bei der am-
bulanten psychiatrischen Pflege
missbilligt. Mit dem Hinweis auf
einen Bundesgerichtsentscheid
fordert er die Kassen auf, die
Unterstitzung zum Aufbau einer
Tagesstruktur (Gespriche, Moti-
vation) zu Ubernehmen. Der
Ziircher  Regierungsrat  hofft,
dass Kassen und Spitex eine ein-
vernehmliche Regelung finden.
Andernfalls empfiehlt er der
Spitex, den Rechtsweg zu be-
schreiten. Q

Unberechtigten gelesen oder
manipuliert werden. Da in der
Spitex sehr oft vertrauliche
Personendaten und vertrauliche
Informationen Ubermittelt wer-
den, gilt es ein paar Aspekte des
Datenschutzes besonders zu be-
achten.

Als Erstes sollte man sich jedes-
mal vergewissern, dass man das
Mail auch an die richtige Adresse
schickt. Will man ganz sicher
sein, ob es angekommen ist,
lohnt es sich, eine Empfangsbe-
statigung anzufordern. So wie
die Absenderadresse automa-
tisch auf jedem Mail platziert
werden kann, so konnen Spitex-
Organisationen auch einen so-
genannten Vertraulichkeitshin-
weis platzieren. Ein solcher Hin-
weis kann zum Beispiel so aus-
sehen: Dieses E-Mail und des-
sen Beilagen sind vertraulich
und unterstehen dem Berufsge-
heimnis. Allen Personen, die
nicht Adressaten des Mails sind,
ist die Verwendung, Offenle-
gung, Vervielfiltigung oder Wei-
terverbreitung verboten. Sollten
Sie dieses E-Mail irrtimlicher-
weise erhalten haben, bitten wir
Sie, uns telefonisch zu benach-

BSV: Statistik 2001

Die schweizerische Spitex-Statis-
tik des Jahres 2001 ist ab sofort
unter www.bsv.admin.ch im In-
ternet abrufbar. Allen Spitex-Or-
ganisationen, die den Grund-
datensatz mit den Betriebsdaten
ausgeftllt haben, wird Ende
April 2003 vom BSV, Bereich Sta-
tistik 1, ein personliches Exem-
plar zugestellt. Q

Mehr Altere,
weniger Junge

Die Zahl der tber 100-Jihrigen
hat sich in den letzten zehn Jah-
ren mit 787 Personen mehr als

richtigen und dieses E-Mail zu
loschen. Besten Dank.»

Die zustindigen Datenschutz-
beauftragten empfehlen, ver-
trauliche Personendaten und In-
formationen wenn immer mog-
lich verschlisselt zu tibermitteln.
Entsprechende Software (PGP
Programme) kann im Internet
kostenlos heruntergeladen wer-
den. Bei Unsicherheiten wendet
man sich am besten an die zu-
stindigen EDV-Verantwortli-
chen im Betrieb. a

Literatur und Infos

Die schweizerischen Daten-
schutzbeauftragten haben die
empfeblenswerte Broschiire
«Der sichere Umgang mit
Informations- und Kommunika-
tionsgerdten» ausgearbeitet.
Sie kann auf der Homepage
www.dsb-cpd.ch als PDF-
Dokument kostenlos berunter
geladen werden.

Weitere Informationen iiber
kostenlose Verschliisselungssoft-
ware ist via www.pgp.com und
www.rubin.ch/pgp/pgp.de.html
erhdiltlich.

verdoppelt, die Altersgruppe der
tiber 80-Jdhrigen wuchs um 17,4
Prozent. Das zeigt die eidgenos-
sische Volkszdahlung 2000. Die
Altersgruppe der Jugendlichen
zwischen 18 und 29 Jahren ging
um 17,6 Prozent zurtick. ]

AHV: Subventions-
satz 2004

Gemiss Auskunft von Francois
Huber, Chef der Sektion Ergin-
zungsleistungen und Altersfra-
gen beim Bundesamt fiir Sozial-
versicherung BSV, betrdgt der
Subventionssatz fiir die Beitrige
gemiss Artikel 101 P AHVG fiir
das Jahr 2004 25%. a
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