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Hilfe und Pflege zu Hause

I cditorial

Rationierung

Der vorliegende Schauplatz befasst sich wieder mit
einem breiten Ficher an Themen. Die Schwer-
punkte Rationierung und Qualitiitsentwicklung
weisen dabei auf Problemstellungen hin, welche
nicht von heute auf morgen gelist werden kinnen.

Liebe Leserinnen, liebe Leser

Bei der Rationierungsdiskussion stellt sich fiir uns
Jja die Frage, wer auf wieviel Spitex Anrecht hat.
Da gibt es fiir mich kein wenn und aber. Spitex
soll das leisten, was die Klientin und der Klient
braucht um zu Hause leben zu konnen. Das ist der
allgemein anerkannte Aufirag. Das entspricht auch
dem Willen und dem Verstindnis von Spitex in der
Q[’ﬁ'm//z‘b/eeiﬁ Service Public, um es mit einem
Schlagwort zu sagen.

Hier hat Spitex die Zeichen der Zeit erkannt. Mit
der Einfiihrung der Bedarfsklirung zeigt sich in
verschiedenen Kantonen das ibnliche Bild. Es gibt
keine nennenswerte Leistungsausweitung mehr.
Die serigse Abklirung und Planung fiibrte zu
einem Erfolg der sich sehen lassen kann. Da
braucht der kleine Partner im Gesundheitswesen
sein Licht nicht unter den Scheffel zu stellen.

Richten wir nun den Blick in Richtung Qualitit.

«Quadlitat» und «Rationierung» beherrschen die Diskussionen im Gesundheits-

wesen. Werden kijnﬁig die G

uesunohewsielsrungen qUG!]?OTlV zwar besser,, C?IDef' in

immer geringeren Rationen an die Kranken verteilt?

Rationierung ist heute vor allem noch
ein medizinisch-ethisches Problem. Pfle-
gende, Arztinnen und Arzte missen
immer wieder fir einen schwerkranken
Menschen und seine Angehdrigen
schwierigste (Lebens-)Entscheide tref-
fen. Deshalb rufen Arzteschaft und Pfle-
gende nach gesellschaftlich abgestiitz-
ten Regeln, auf die sie sich bei diesen
Entscheiden stitzen kénnen. «Rationie-
rungsregeln sind auf der Grundsatz-
ebene, d.h. der politischen Ebene, in
einem demokratischen Entscheidungs-
prozess und transparent zu formulie-
ren», heisst es im «Manifest fir eine
faire Mittelverteilung im Gesundheits-
wesen.

Rationierung in der Spitex?

Gibt es Rationierung im Spitex-Bereich?

Tendenzen dazu sind erkennbar:

¢ Die Pflegenden sind unter Druck, die
Zahl der verrechneten Einsatzstun-
den muss erhsht werden, man/frau
hat immer weniger Zeit fir Ge-
spraiche mit den Klienten/innen, der
menschliche Kontakt kommt zu kurz.

gehalten, es gibt keine Personalauf-
stockungen, obwohl die Arbeit nicht
weniger wird.

¢ Die Tarife vor allem fiir die hauswirt-
schaftlichen Leistungen werden er-
haht: die hdheren Kosten schrecken
vor allem einkommensschwache
Klienten/innen ab; sie verzichten auf
notwendige hauswirtschaftliche
Leistungen.

* Die Krankenversicherungen neigen
dazu, die kassenpflichtigen Spitex-
Pflegestunden pauschal auf 60-90
Stunden pro Quartal zu limitieren.

* In der politischen Diskussion wird
von (rechts-)birgerlicher Seite eine
Einschrankung des Grundleistungs-
katalogs gefordert, wobei explizit ein
Leistungsabbau bei der Spitex ver-
langt wird.

Man darf diese Formen der Leistungs-

begrenzung jedoch nicht als Rationie-

rung im strengen Sinne bezeichnen.

Die eigentliche Rationierung — némlich

die Verweigerung von notwendigen

Spitex-Leistungen — ist mit Sicherheit

noch nirgends in der Spitex vorgekom-

pui ; Z e Die Stellenbudgets werden knapp men!
Entspricht denn der ermittelte Bedarf auch
tatsichlich den Qualititsanspriichen, welche die
Klientinnen und Klienten an unsere Dienstleistun-
gen stellen? Oder ist mit der Bedarfsklirung auch _ i n h a It
schon eine gewisse Form der Rationierung einge-
[fiihrt worden?
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