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Hilfe und Pflege zu Hause

Gesundbeits-
ausstellung

«C’est la vie?» - Uber die Kunst
alter zu werden

1999 ist das «Internationale Jahr der
alteren Menschen». Aus diesem Anlass
hat das Zentrum fir Prévention und
Gesundheitsforderung (ZEPRA) eine
Ausstellung organisiert. Die Ausstellung
wird wahrend der OFFA gestartet und
wird anschliessend in den Gemeinden
auf Tournee gehen. Flankierend kénnen
in den Gemeinden zusdtzlich Aktivita-
ten ongebo’ren werden. Die genauen
Daten erfahren Sie sicher bei der Orts-
koordinatorin. Wir méchten die ortli-
chen SPITEX Organisationen ermuntern
die Gelegenheit zu nutzen und sich bei
den Aktivitdten zu beteiligen. Der SPI-
TEX Verband unterstiitzt Sie gerne,
zusatzlich ist es méglich Frau Forster
und Frau Junker als Referentin zu
verpflichten.

Mogliche Events:

Beratungen: z.B. zu Ernghrung,
Unfallverhitung, Risikofaktoren, zu
diversen Krankheiten, Angebot im
Gesundheitswesen, Auswahl von
Betreuungsformen usw.
Untersuchungen: z.B. Messen von
Blutdruck, Blutzucker, Nikotin, usw.
Fihren von Restaurationen:
z.B. eines Biorestaurantes, einer alko-
holfreien Bar usw.

st. gallen aktuell

vermerken, dass es Unterstitzung
durch die SPITEX braucht. Ausser es
ist eine klare Anordnungen (Verord-
nung) fir eine Behandlungspflege
ndtig. Ein spezielles Formular
gibt es nicht mehr.

3. Von der Pflege wird der Uber-

weisungsrapport ausgefillt und
mitgegeben.

4. Die SPITEX macht dann ansch-

liessend zu Hause beim Patienten
die Bedarfsklarung und in der
Regel verordnet anschlies-
send der Hausarzt die weiteren
Massnahmen.

Zu verkaufen:

Vor dem Spital-Austritt eine interdiszi-
plindire Besprechungen im Spital zu
machen, kann den Ubertritt in die SPI-
TEX sehr erleichtern. Bei der Verrech-
nung an den Krankenversicherer, als
Massnahme der Abkldrung 7a, kann es
dann Probleme geben sollte der Patient
nicht in die SPITEX entlassen werden.
Der Versicherer bezahlt nicht zur glei-
chen Zeit spitalexterne und spitalinterne
Leistungen. Fir diese Félle sollte die
SPITEX Organisation eine Sonderrege-
lung ausarbeiten und diese transparent
kommunizieren. (z.B. eine Pauschale,
Abstufungen nach Zeitaufwand etc. die
allenfalls vom Patienten bernommen
werden muss). Ju

Toshiba-Kopierer PPC 2310

(Occasion)

Originaleinzug, 10-Fach Sorter, Unterschrank

Zshlerstand: 266 500 Kopien

Servicevertrag: Fr. 0.055 pro Kopie inkl. Toner, alle Ersatzteile, Behebung samtli-
cher Stérungen, Unterhaltsservice, Reise- und Arbeitszeit.

Verkaufspreis: Fr. 1500.-

Interessenten melden sich bitte bei der Geschéftsstelle Spitex Verband Kanton

St. Gallen, Telefon 071/222 87 54.

Geschaftsstelle
SPITEX Verband
Kanton St. Gallen

Engelgasse 2 9000 St. Gallen

Telefon 071-222 87 54 Fax 071-222 87 63

Regelung bei Spital-
austritt im Kanton

St. Gallen

In Absprache mit dem Verband der
Krankenversicherer haben wir die
Spitaler wie folgend informiert:

1. Vor dem Austritt sollte frihzei-
tig Kontakt mit der SPITEX

aufgenommen werden. Am Tele-

fon kannen die wichtigsten Informa-
tionen ausgetauscht werden = Tele-
fonliste der SPITEX Organisationen
liegt bei.

2. Es genigt als Verordnung auf
dem Kurzaustrittsbericht zu
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