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B EDITORIAL

Liebe
Leserinnen,
liebe Leser

Seit neun Jahren
arbeite ich im
Spitex-Bereich in
der Stadt Ziirich. Dabei habe ich eine
enorme Entwicklung miterlebt.

Bei diesen Diskussionen hat sich in
den letzten zwei Jahren ein Schwer-
punkt herauskristallisiert: die Kosten.
Seit die Krankenkassen nach neuem
Gesetz verpflichtet sind, einen grasse-
ren Anteil der Pflegekosten zu iiber-
nehmen, wird heftig um die Festset-
zung der Spitextarife gerungen. Dass
bei der Kostendiskussion im Gesund-
heitswesen die Spitexkosten im Mittel-
punkt stehen, ist mehr als erstaunlich,
ist thr Anteil doch mit gut 2% sehr
marginal.

Grundsdtzlich kann ich mich der Rich-
tung, dass vermehrt auf die «Produk-
tionskosten» der Leistungen im Ge-
sundheitsbereich — geachtet  werden
muss, anschliessen. Die Uberprl'iﬁmg
verschiedener Modelle zur Kostenre-
duktion ist dabei sehr begriissenswert.
In dieser Nummer des Schauplatzes
beginnt die Vorstellung eines solchen
Modells. Es handelt sich um «Ma-
naged Care», ein Modell, bei dem die
Effizienz- und Qualitdtsverbesserung
der erbrachten Dienstleistungen im
Vordergrund steht. Auftraggeber fiir
Managed Care sind unter anderem die
Krankenkassen.

Ich hoffe, dass diese Debatite fiir den
Spitexbereich fruchtbar sein wird und
fordere Sie auf, sich daran zu betei-
ligen.

Hansjiirg Rohner-Lingg
Vorstandsmitglied

E THEMA

Managed Care und die Spitex

Managed Care ist heute im Gesundheitswesen ein allgegenwartiger Begriff.
Damit dieser Begriff nicht einfach ein Schlagwort bleibt, miissen auch die
Spitex-Organisationen als Beteiligte dieses Gesundheitswesens wissen, was
unter diesem Begriff verstanden wird. Nur wenn alle eine gemeinsame Spra-
che sprechen, konnen in Zukunft neue Formen der Zusammenarbeit entste-
hen und in der Praxis erprobt werden.

Wir haben uns entschlossen, 1998 in jeder Nummer des «schauplatz spitex»
einen Teilaspekt zum Thema «Managed Care» vorzustellen. Mit Margot
Meyer und Roger Staub, Projektleiterin und Projektleiter der Abteilung
Managed Care der Kranken- und Unfallversicherung Konkordia, haben
sich dazu zwei ausgewiesene Fachpersonen zur Verfiigung gestellt. Wir wiin-
schen uns, dass im Laufe des Jahres verschiedene Standpunkte zu diesem
Thema zur Sprache kommen werden. Das wird nur gelingen, wenn Sie sich,
liebe Leserinnen und Leser, als Spitex-Fachleute aktiv an der Auseinander-
setzung beteiligen. Teilen Sie uns Ihre Reaktionen, Bedenken, Anregungen
etc. mit. Wir werden versuchen, diese jeweils in den nichsten Artikel einzu-
beziehen. Wir sind gespannt...

Mit der hier beginnenden Serie hat uns die Redaktion «schauplatz spitex»
eingeladen, die Entwicklungen von Managed Care und deren Auswirkungen
auf die Pflege allgemein und auf die Spitex im Besonderen aufzuzeigen.

ten zehn Jahren sind einerseits die Ko-
sten im Gesundheitswesen im Ver-
gleich zur allgemeinen Teuerung iber-
durchschnittlich gestiegen. Anderer-

Bei steigenden Kosten fiir Leistungen,
die von Versicherungen ibernommen
werden, steigen automatisch die Pri-
mien fir die Versicherten. In den letz-
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