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@ ST. GALLEN AKTUELL

B St. Galler Familienpflege

Ein Projekt fiir betreuungs-
bediirftige Menschen

Wir leben in einer Zeit, in der die
Lebenserwartung aber auch die «In-
dividualisierung» der Gesellschaft
kontinuierlich zunehmen. Verdnderte
Familienstrukturen und ein sich stei-
gender Lebensrhythmus tragen dazu
bei, dass fiir Menschen, die auf Be-
gleitung und Pflege angewiesen sind,
kaum mehr Platz bleibt.

Die spitalexterne Pflege nimmt an Be-
deutung zu; verschiedene Wohn- und
Betreuungsformen gehen auf die un-
terschiedlichen Bedirfnisse der Betag-
ten oder behinderten Menschen ein.

Die St. Galler Familienpflege (SGFP)
des Schweizerischen Roten Kreuzes
Kanton St. Gallen leistet dazu ihren
Beitrag: Menschen, die ihren Alltag
nicht mehr alleine meistern, kdnnen
durch die SGFP in einer Pflegefamilie
ein neues Zuhause und ihren Platz in
einer «zweiten Familie» finden.

Diese in unserer Region weitgehend
unbekannte Wohnform entspricht dem
Altersleitbild des Kantons St. Gallen,
welches dafiir pladiert, dass Wohnen
im Alter bediirfnisgerecht und selber
wihlbar sein soll.

Die Idee der Familienpflege ist seit
mehreren Jahren im Kanton Ziirich
erfolgreich realisiert und wird nun auf
St. Galler Verhiltnisse angepasst.

Das Angebot des Schweizerischen
Roten Kreuzes richtet sich wie oben er-
wihnt, an betreuungsbediirftige Men-
schen, die nicht alleine leben, aber auch
nicht in ein Alters- oder Pflegeheim
umzichen moéchten. In der «zweite
Familie» nehmen sie so gut als moglich
am Familienalltag teil. Dank der indi-
viduellen Betreuung «rund um die
Uhr» kann in der Pflegefamilie auf spe-
zifische Bediirfnisse der Klientinnen
und Klienten eingegangen werden.

Die hauptverantwortliche Person der
Pflegefamilie verfiigt {iber Grund-
kenntnisse in Begleitung und Pflege.
Sie wird fiir ihre Betreuungstitigkeit
entschidigt.

Die SGFP begleitet das Pflegeverhilt-
nis professionell. Eine Fachperson des
SRK Kanton St. Gallen ist jeweils ver-
antwortlich fiir die Pflegeplanung,

organisiert Entlastungen, fiihrt Rech-
nung und besucht die Familie regel-
massig.

Die SGFP ist vom Bundesamt fiir So-
zialversicherung anerkannt, vom De-
partement fiir Inneres, Kanton St. Gal-
len und Amt fiir Soziales empfohlen.
Die Kosten fiir Pflege und Betreuung
gehen zu Lasten der Klienten. Bei
Bedarf konnen Ergénzungsleistungen

sowie Hilflosenentschddigung bean-
tragt werden.

Wer sich angesprochen fiihlt oder
mehr wissen mochte, kann sich in Ver-
bindung setzen mit der Projektleiterin:
Frau Anneliese Burtscher, Telefon
071-242 00 20

Pressetext des Schweizerischen Roten
Kreuz, Kanton St. Gallen

Das Pflegebett spielt in der
Pflege und Betreuung kranker
oder behinderter Menschen
eine zentrale Rolle.

SACON-Pflegebetten bieten
dem Benutzer ein Maximum an
Bewegungsfreiheit und Kom-
fort und erleichtern den Be-
treuern die tagliche Pflege.

i rtner
offizieller Vertragspa
von IV und Krankenkassen-

Emil Frey-Strasse 137
4142 Munchenstein

Telefon 061 41124 24
Fax 0614112201

Pflegebetten erleichtern
Alltag und Pflege

ot
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1 en an AUFOR!
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2 Einsend!

; Tel. 0848 80 20 20
Die Telefon-Nummer
in der ganzen Schweiz fiir

SACON-Pflege-/Mietbetten.
Rufen Sie uns an.
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