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ST. GALLEN AKTUELL =

B Weiterbildungsangebot
St. Gallen 1999 —
Daten zum Vormerken

4. Kurs «SPITEX bedarfsgerecht»
Die Nachfrage nach dem Kurs ist wei-
terhin anhaltend; wir haben daher
einen vierten Kurs organisiert.

16./17. Mirz, 21. Mai + 17. Juni 1999

Der Kursort ist wiederum St. Gallen.
Die detaillierte Ausschreibung erhal-
ten die Organisationen mit der Post.

Erfahrungsaustausch — ERFA-
Bedarfsklirung am 9. Februar 1999

Im Laufe des Jahres haben rund 65
Fachfrauen aus den SPITEX Organisa-
tionen den Kurs «SPITEX bedarfsge-
recht» besucht. Am 9. Februar 1999
bieten wir ihnen die Gelegenheit; Er-
fahrungen auszutauschen, Fragen zu
stellen, Probleme zu besprechen etc.
Zusammen mit Frau Ruth Schmid fin-
det ein Erfahrungsaustausch statt.
Eine detaillierte Einladung folgt.

Qualitit in der SPITEX — Praxisnah

3-tidgiges Seminar
«Qualitat in der SPITEX>»
19./20. Mirz und 5. Juni 1999

Zielgruppen:
e Qualititsverantwortliche
in Vorstand und Fachteam

Ziel des Seminars

Die Teilnehmerlnnen:

® Kennen die Begriffe der Qualitit
und kénnen damit umgehen

® Konnen eine Standortbestimmung
ihrer Organisation machen

e Wissen um die «Qualititskultur» in
ihrer Organisation

e Erhalten einen Faden, das Riistzeug
um ein eigenes «Qualitits-Projekt»
starten zu konnen

e Sind gestirkt im SPITEX-Wir-
Gefiihl, erkennen dass sie keine
Einzelkampferlnnen sind

Methoden:

e Praxisnahe Erarbeitung der
Themen in Workshops mit einer
Fachleitung

® Fallbeispiele kommen von den
TeilnehmerInnen

e [ernen durch Erleben, nicht nur
«graue Theorie»

e Gemeinschaft und Kontakt unterei-
nander fordern b mit Ubernachtung

Die detaillierte Einladung erhalten die
Organisationen anfangs Jahr. Merken
Sie sich die Termine vor, die Platzzahl
ist beschrinkt!

B Unterlagen und Arbeits-
hilfen fiir die SPITEX

Unsere Fachunterlagen werden héufig
bestellt, was uns natiirlich freut. Die Be-
stelliste wird laufend erginzt, ab sofort
sind folgende Dokumente erhiltlich:

Fachartikel

e Zur Unterscheidung von Diplom-
niveau I und II. — Was heisst
«Komplexitit» in der Pflegepraxis?

e Pflegen Profis schneller? — Uber-
legungen zum Zeitaufwand Pflege
durch professionelle Pflegekrafte

e Der Mensch muss in der Wert-
hierarchie den zentralen Platz
einnehmen — Qualitatssicherung
in Zeiten des Abbaus

e Unternechmenswandel und Wider-
stand — Nur der richtige Umgang
mit Verdnderungswiderstinden
fiihrt zum Erfolg

e Organisationsberatung:
Vielfiltige Erwartungen und
verwischte Begriffsnutzung

® Organisationsentwicklung in
sozialen Organisationen — eine
heikle Sache

® Neuland fiir die Pflege Spannungs-
feld zwischen Wirtschaftlichkeit,
Qualitdt und Kundenorientierung

Diverses

e Briefpapier Blanco mit SPITEX-
Logo

e Kartonmdppchen Blanco mit
SPITEX Logo

Informationsschreiben

Im Dezember erhalten die Organi-

sationen umfangreiche Post:

® Lohntabelle 1999

® Sollarbeitszeiten/Feiertage 1999

® Musterbrief Informationen fiir
Arzte

® Merkblatt Patienten

e Uberarbeiteter Kontenplan

e Termine fiir die Statistik

Meldeformular/Arztlicher Auftrag,
drztliche Anordnung

Der Druck des Meldeformulars hat
sich leider verzdgert. Auf Ende Jahr
erfolgt der Versand an die Organisa-
tionen, ohne Bestellung, automatisch.

B Neuer Spitex-Tarifvertrag

Die Genehmigung des Spitex-Tarif-
vertrages ist bis Redaktionsschluss
noch nicht schriftlich bestitigt wor-
den. Es haben aber Gespréiche im Ge-
sundheitsdepartement  stattgefunden
und die Zeichen waren positiv, dass die
Genehmigung erfolgen wird. Der Ver-
trag wird dann ab 1.1.1999 giiltig sein.
Wir werden Sie unverziiglich infor-
mieren, sobald die schriftliche Bestati-
gung eintrifft, welche wir in der zwei-
ten Woche Dezember erwarten.

Somit dndert die Zeitlimite, wie auch
die Form des drztlichen Auftrages ab
Januar 99. Grundsitzlich sollten Sie
fiir alle Patienten die Bedarfsmeldung
ausfiillen und neue &rztliche Auftrage
spitestens bis zur ersten Rechnung
einholen. Falls Patienten Zeugnisse
weit iiber Jahresbeginn haben, em-
pfehlen wir lhnen, sich mit dem
Krankenversicherer in Verbindung zu
setzen und abzukldren, ob er eine
Ubergangsfrist akzeptiert.

Verrechnung der Spitex-Leistungen
Die Verrechnung der Leistungen er-
folgt, wie im alten Vertrag, pro Vier-
telstunde.

Information der Arzte/
der Arztinnen und der Spitiler

Die Hausérztlnnen werden von ihrem
Berufsverband via dem Mitgliederbul-
letin informiert. Um die Information
nachhaltig zu verstérken ist es sicher
notig, dass Sie an der Basis mit Thren
Hausédrzten Kontakt aufnehmen. Wir
senden den Organisation im Dezember
einen Musterbrief, den Sie verwenden
konnen.

Die Spitdler erhalten vom Verband
ebenfalls ein Schreiben. Leider greifen
Verdnderungen erst nach einer gewis-
sen Zeit und bendtigen manchmal
Ausdauer und gute Nerven. Argern Sie
sich daher nicht, wenn die Informatio-
nen beim ersten Mal nicht greifen. JU
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B St. Galler Familienpflege

Ein Projekt fiir betreuungs-
bediirftige Menschen

Wir leben in einer Zeit, in der die
Lebenserwartung aber auch die «In-
dividualisierung» der Gesellschaft
kontinuierlich zunehmen. Verdnderte
Familienstrukturen und ein sich stei-
gender Lebensrhythmus tragen dazu
bei, dass fiir Menschen, die auf Be-
gleitung und Pflege angewiesen sind,
kaum mehr Platz bleibt.

Die spitalexterne Pflege nimmt an Be-
deutung zu; verschiedene Wohn- und
Betreuungsformen gehen auf die un-
terschiedlichen Bedirfnisse der Betag-
ten oder behinderten Menschen ein.

Die St. Galler Familienpflege (SGFP)
des Schweizerischen Roten Kreuzes
Kanton St. Gallen leistet dazu ihren
Beitrag: Menschen, die ihren Alltag
nicht mehr alleine meistern, kdnnen
durch die SGFP in einer Pflegefamilie
ein neues Zuhause und ihren Platz in
einer «zweiten Familie» finden.

Diese in unserer Region weitgehend
unbekannte Wohnform entspricht dem
Altersleitbild des Kantons St. Gallen,
welches dafiir pladiert, dass Wohnen
im Alter bediirfnisgerecht und selber
wihlbar sein soll.

Die Idee der Familienpflege ist seit
mehreren Jahren im Kanton Ziirich
erfolgreich realisiert und wird nun auf
St. Galler Verhiltnisse angepasst.

Das Angebot des Schweizerischen
Roten Kreuzes richtet sich wie oben er-
wihnt, an betreuungsbediirftige Men-
schen, die nicht alleine leben, aber auch
nicht in ein Alters- oder Pflegeheim
umzichen moéchten. In der «zweite
Familie» nehmen sie so gut als moglich
am Familienalltag teil. Dank der indi-
viduellen Betreuung «rund um die
Uhr» kann in der Pflegefamilie auf spe-
zifische Bediirfnisse der Klientinnen
und Klienten eingegangen werden.

Die hauptverantwortliche Person der
Pflegefamilie verfiigt {iber Grund-
kenntnisse in Begleitung und Pflege.
Sie wird fiir ihre Betreuungstitigkeit
entschidigt.

Die SGFP begleitet das Pflegeverhilt-
nis professionell. Eine Fachperson des
SRK Kanton St. Gallen ist jeweils ver-
antwortlich fiir die Pflegeplanung,

organisiert Entlastungen, fiihrt Rech-
nung und besucht die Familie regel-
massig.

Die SGFP ist vom Bundesamt fiir So-
zialversicherung anerkannt, vom De-
partement fiir Inneres, Kanton St. Gal-
len und Amt fiir Soziales empfohlen.
Die Kosten fiir Pflege und Betreuung
gehen zu Lasten der Klienten. Bei
Bedarf konnen Ergénzungsleistungen

sowie Hilflosenentschddigung bean-
tragt werden.

Wer sich angesprochen fiihlt oder
mehr wissen mochte, kann sich in Ver-
bindung setzen mit der Projektleiterin:
Frau Anneliese Burtscher, Telefon
071-242 00 20

Pressetext des Schweizerischen Roten
Kreuz, Kanton St. Gallen

Das Pflegebett spielt in der
Pflege und Betreuung kranker
oder behinderter Menschen
eine zentrale Rolle.

SACON-Pflegebetten bieten
dem Benutzer ein Maximum an
Bewegungsfreiheit und Kom-
fort und erleichtern den Be-
treuern die tagliche Pflege.

i rtner
offizieller Vertragspa
von IV und Krankenkassen-

Emil Frey-Strasse 137
4142 Munchenstein

Telefon 061 41124 24
Fax 0614112201

Pflegebetten erleichtern
Alltag und Pflege

ot

BUPORUMY e ———
i pLz/OTt: i
1 en an AUFOR!

.
2 Einsend!

; Tel. 0848 80 20 20
Die Telefon-Nummer
in der ganzen Schweiz fiir

SACON-Pflege-/Mietbetten.
Rufen Sie uns an.
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