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B EDITORIAL

Liebe
Leserinnen,
liebe Leser

Sie halten die er-
ste gemeinsame
Ausgabe der Ver-
~ bénde Ziirich und
St. Gallen des «schauplatz spitex» in
der Hand. Ein erster Schritt zur Zu-
sammenarbeit ist gegliickt. Weiterhin
werden die Fachbeitrdge einen inhalt-
lichen Schwerpunkt bilden. Das ist
einer der Griinde, warum der «schau-
platz spitex» die Fachzeitschrift fiir alle
in der Spitex titigen Personen und In-
teressierte an Spitex-Fragen darstellt.
Die Informationen zum kantonalen
Spitex-Geschehen finden Sie jeweils
unter den Rubriken Ziirich Aktuell und
St. Gallen Aktuell.

Ein kleines Portrdt:

Der Spitex Verband Kanton St. Gallen
zdhlt zur Zeit hundert Mitgliederor-
ganisationen. Fusionieren, Bilden von
Stiitzpunkten und Zentren waren die
Schlagworter der letzten zwei Jahre.
Es ist einiges in Bewegung.

In allen kantonalen Verbinden werden
Losungen zu denselben Fragestellun-
gen erarbeitet. Daher ist die Idee ent-
standen, uns dem «schauplatz spitex»
anzuschliessen, unsere Anliegen und
Informationen gemeinsam aufzuarbei-
ten sowie koordiniert zu orientieren.
Das Projekt ist aus der tiefen Uberzeu-
gung entstanden, dass nur ein ver-
stéirktes Zusammenwirken unter den
Spitex-Verbénden Krdfte und Ressour-
cen sparen und mobilisieren ldsst. Ich
wiinsche mir, dass unserem Pilot-
projekt noch viele weitere nachfolgen
werden.

Janine Junker
Geschftsfiihrerin Spitex Verband
Kanton St. Gallen
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E THEMA

Managed Care konkret: EBM, EBC,
Hilfe- und Pflegestandards, Qualititssicherung

(2. Teil der Serie Managed Care und die Spitex)

Im ersten Beitrag iiber Managed Care hatten wir dargelegt, dass die stei-
genden Kosten im Gesundheitswesen fir die Versicherer Anlass fiir die
Erprobungen und Einfithrung von Managed Care-Massnahmen sind. Mana-
ged Care bedeutet die Anwendung von betriebswirtschaftlichen Manage-
ment-Prinzipien auf die medizinische Versorgung. Managed Care-Ideen
kamen bisher vor allem in neuen Modellen der #rztlichen Versorgung
(HMOs, Hausarztmodelle) zum Tragen. Diese Verinderungen werden auch
unmittelbare Auswirkungen auf die Hilfe, Pflege und Betreuung zu Hause
zur Folge haben.

In diesem Beitrag zeigen wir auf, dass Managed Care nicht den Versicherern
vorbehalten ist, sondern dass auch Leistungserbringer Managed Care-
Instrumente selbst einsetzen konnen. Die zentralen Begriffe fiir die Pflege
heissen: Evidence Based Medicine (EBM), Evidence Based Care (EBC),
Hilfe- und Pflegestandards und Qualititssicherung.

Neu im KVG: Wirksamkeit, Zweck-
missigkeit, Wirtschaftlichkeit

Eine zentrale, bisher wenig beachtete
Neuerung im neuen Krankenversiche-
rungsgesetz (KVG) ist die Einfithrung
der Begriffe «Wirksamkeit», «Zweck-
missigkeit» und «Wirtschaftlichkeit»
(Art. 32 KVG, Abs. 1 und 2). An die-

ser Stelle hilt das Gesetz fest, dass
die Leistungserbringer gegeniiber den
Versicherern jederzeit in der Lage sein
miissen, die erbrachten Leistungen
als wirksam, zweckmissig und wirt-
schaftlich (wzw) nachzuweisen. Die
Bedeutung des Artikels wird von Sei-
ten der Leistungserbringer eher un-
terschitzt. Br verpflichtet zu nichts
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