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Sprachbeobachtungen

Opulente Diaten satt

Die ab und zu in der deutschen Presse
auftauchende Meldung, der Bundestag
habe wieder einmal seine Didten her-
aufgesetzt, bewirkt jeweils bei zahlrei-
chen Lesern einigen Unwillen. Im Zu-
sammenhang mit den keineswegs be-
scheidenen Abgeordnetenbezligen von
Diadten zu sprechen, erscheint vielen als
eine unverschamte Untertreibung. Unter
dem Begriff Digt stellt sich der ernah-
rungsbewusste Otto Normalverbrau-
cher eine zeitlich begrenzte Einschran-
kung seiner Essgewohnheiten vor. Doch
niemand wird allen Ernstes behaupten
wollen, dass bei deutschen Politikern,
die das Volk zwar gerne ermahnen, den
Gurtel etwas enger zu schnallen,
Schmalhans Kiichenmeister sei.

Der Irrtum entspringt der Doppeldeutig-
keit des Wortes Didt. Diat ist namlich
nicht gleich Didt. Und die Bezeichnung
Di&t, auf welche sich die deutschen Poli-
tiker berufen, hat direkt Uberhaupt
nichts mit der Nahrungsaufnahme zu
tun, sondern definiert die gesetzlich ver-
ordneten VergUtungen an Parlamentari-
er und ist eine Verklrzung des Worts Dia-
tengelder. Als solche wurde die Ent-
schadigung far die Teilnahme an einer
Diéte, einer tagenden Versammlung, be-
zeichnet. Der «Larousse» halt unter dem
Stichwort diéte fest: «Assemblée poli-
tique ou on discute les intéréts des divers
pays quiy sont représentés», und flgt er-
génzend hinzu, dass die bekannteste die-
te die Diéte germanique war, die bis zum
Anfang des 19. Jahrhunderts im Heiligen
Rémischen Reich Deutscher Nation in
wichtigen Fragen zusammentrat.
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Diese Diaten haben also nichts mit
Schonkost zu tun. Das erklart nun auch,
weshalb die aufgrund von Didten hono-
rierten Abgeordneten sich eben nicht
mit einem frugalen Mahl begnlgen
mussen. Eigentlich bedeutet frugal kar-
glich, aber es wird so oft falsch ge-
braucht, dass man manchmal unsicher
werden kénnte, ob es nicht doch das Ge-
genteil, namlich opulent oder Gppig, be-
deutet. Aber es bleibt dabei: Gerade we-
gen der opulenten Didten brauchen sich
Abgeordnete nicht mit frugalen Mahl-
zeiten zufrieden zu geben.

Kein Wunder, haben sie Gewichtspro-
bleme und mussen sich einer Didt unter-
ziehen. Hernach steht dann in der
Klatschspalte zu lesen, diese oder jener
habe dabei «satte funf Kilo» verloren.
Dass sich das Wortchen satt immer hau-
figer in unseren Sprachgebrauch ein-
schleicht, ist vielleicht bezeichnend fur
unsere Ubersattigte Gesellschaft. «Seine
Kritik trug ihm Medienschelte satt und
eine Klage ein», heisst es etwa. Oder:
«FUr seine Verfehlungen wurde ihm eine
satte Geldstrafe aufgebrummt.» Fruher
hatte man flr derlei allenfalls eine safti-
ge Busse zu gewartigen. «Rock 'n’ Roll
satt bekam man am Wochenende zu
horen», schreibt ein begeisterter Be-
richterstatter. Stockbesoffen wird heute
als sattblau bezeichnet. Schliesslich ver-
meldet der Wetterbericht: «Das Ther-
mometer fiel auf satte 15 Grad minus.»
Dabei fiel sicher die Temperatur und
nicht das Thermometer. Der schnodderi-
ge (sprich zeitgemass: flapsige) Stil
schlagt hier satt durch! Peter Heisch
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