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Paracelsus und die deutsche Sprache — Vermischtes
zum «Luther der Medizin»

Von Dr. phil. Pirmin Meier

«Theophrastus Paracelsus Bombastus von Hohenheim, der Luther der Me-
dizin und unser grofter Schweizer Arzt» betitelte der Ziircher Arzt Hans
Locher seine Biografie des Hohenheimers aus Anla des 500. Jahrestages
von Zirichs Beitritt in den Bund der Eidgenossen im Jahre 1851. Eine be-
merkenswerte Publikation, handelt es sich doch um die erste Darstellung,
in der die seit der Aufkldrung bei Schweizer Arzten iberwiegend negative
Beurteilung von Persénlichkeit und Leistung des Paracelsus einer griind-
lichen Revision unterzogen wurde, und zwar auf vergleichsweise gutem
historischem Niveau. War Paracelsus zuvor iiber Generationen verfemt,
begann mit Locher eine Glorifizierung des bekanntesten Schweizer Arztes,
die ihren Héhepunkt 1941 erreichte, dem Jahr des 400. Todestages, der in
Einsiedeln und anderswo mit einer Beachtung begangen wurde, die unter
den kulturellen Veranstaltungen in der Schweiz zur Zeit des Zweiten Welt-
krieges ohne Beispiel ist. «Ein Revolutiondr mit positivem Vorzeicheny
war Paracelsus fiir Bundesrat Philipp Etter. Linus Birchler, der Griin-
dungspréasident der Schweizer Paracelsusgesellschaft, verglich Hohen-
heim sogar mit Leonardo da Vinci; der Augenarzt und Medizinhistoriker
Josef Strebel schlielich feierte einen Autor, der das «herrlichste plasti-
sche Deutschy geschrieben und sogar die Sprache Luthers in Sachen «Kér-
nigkeit und Plastizitdt» tbertroffen, schlechthin «Musterbeispiele von
unubertroffenem Deutschy hinterlassen habe.

Paracelsus selber hatte sich iiber ein Lob dieser Art wohl eher gewundert.
Dal er sich keiner «Rhetorik und subtilitatem bertthmen mag», war ihm in
den beriihmten Bekenntnissen in der «GroRen Wundarznei» (1536) und in
den Kérntner «Sieben Defensioneny (1538) durchaus bewufRt. Zu «ent-
schuldigen seine wunderliche Weis und grobe Arty» hatte er, nicht zuletzt
wegen seiner «Lantsprachen», mannigfaltigen Grund. Auf schriftstelleri-
schen Stil habe er keinen groRen Wert legen kénnen, bekennt er in der
SchlufSrede des im Elsafl geschriebenen Buches «Von Blattern, Lihme,
Beulen und Zitrachten der Franzosen und ihresgleicheny». Er schrieb: «Dar-
auf nun, dieweil die Arznei in Wolreden nit gesetzt ist, allein in die Erfa-
renheit der Experimenten ... hab ich also den stilum hinausgefiihrt in der
Theorie und Practic on ander Inziig.» Die Praxis also sei sein Ehrgeiz, nicht
der Stil, die Schriftstellerei. Dieser Primat der Praxis ist es auch, der Pa-
racelsus in Basel, in zwar nicht offiziellem Lehrauftrag, zu den ersten
deutschen medizinischen Vorlesungen an einer Hochschule veranlaft,
nachgeschrieben von so hervorragenden Humanisten wie Johann Herb-
ster, genannt Oporinus (der spatere Herausgeber von Vesals Anatomie) so-
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wie den Briidern Bonifaz und Basil Amerbach. Sind die ersten Vorlesungen
noch lateinisch oder in einer charakteristischen lateinisch-deutschen
Mischsprache gehalten, ist die grandiose Vorlesung von 62 Sorten von
«Apostemen, Geschwiiren, ofnen Schdden und anderen Gewechsen am
Leib» fast ganz in deutscher Sprache prasentiert. Das Latein beschréankt
sich auf Einsprengsel, nur ausnahmsweise ganze Abschnitte, erhalten
bleibt es vor allem als Sprache der Rezepte. Ein kleiner Ausschnitt aus die-
ser Paracelsischen Medizinsprache sei im folgenden wiedergegeben:

Vom Krebs, urfprung und feilung.

Wan du fiheft an den Driiften der jramen oder an jehulteren Den mannen ein weit-
leufige vote mit evdfnung, jtinhiendem eiter, hizig, in die fleche gelochert, mit etli-
chen fijtulen hineinivery graben, etwan anhengig ditpiel, Knoden cte. und vil jehiil
und punctioned davin, jo jag, das es der hrebs jeie, aus der gleichuus von einem
gejotnen Krebs genoment.

lnd ob fchon die ftat jo gar wicht objerviert twiird, jonder etivan anj den vippen
oder am bancl), jeiten, avnen oder beinen oder am ruckgrat cine jolehe jorm und
ulceray mit geichen und gleichnus erfunden wiird, jo nimbg alle sjujamen in cin uv-
iprung und grund des hrebs mit einer heilung.

Wietwol die heilung underjchidlich gehalten mujy werden aus urjach der jtat; dan
fuag die reqiones der britjten und jehultern begreift ijt totlich, jo die andern an ar-
men, beinen ete. gunt tot nit mogen noch Konnen erkent vder genrvteilt werden.
Darnf merkent, daj jolch hrebs aus gweien urjpriimgen Komen, den manien aus
pem haentorrvidijchen blut, nud behalt den hindeven teil des leibs, jehultern und
rucken, etivan ancl mit ausjchlahen an den vier glidern. den jrauen cutjpringt es
angd den menjtrualijehen fliifjen und halt den vordern teil in des leibs, wic gemelt
ijt.

$Siervin merken, dad anch vil hrebs inwendig wachjen, die uns nit bekant jind, als
in matrice oder in venis hacmorroidibus, auch manchmal verborgen under der
brujt hincimvery gevicht und devgleichen. wo jolche Krebs vorhanden jind, ijt tot-
fich mer denn leblich ju erwarten.

Das Beispiel, ein Juwel aus dem gewaltigen Korpus der deutschen medizi-
nischen Schriften von Paracelsus, kommt, zumal bei lautem Lesen, auch
heute noch zu starker sprachlicher Wirkung. Waren die Originalwerke des
Paracelsus im 16. Jahrhundert und erst recht in spéteren Zeiten oft eine
mithsame Lektiire mit immer wieder enormen Verstandnisproblemen, die
bei den deutschen Texten ausgepriagter sind als bei den lateinischen,
bleibt es dabei, daR Paracelsus oftmals anschaulich und plastisch, im Be-
reich der Sentenzen und Aphorismen nicht selten mit der Prédzision eines
Klassikers formuliert, so den beriihmten Giftsatz: «Alle Dinge sind Gift
und nichts ist ohne Gift; allein die Dosis macht's, dald ein Ding kein Gift
ist.» Oder: «Alle Verwandlung muf im Magen geschehen, ohne ihn wird
nichts verwandelt.» Im ganzen aber diirfen wir bei seinen Beschreibungen
noch nicht jenen Prézisionsgrad erwarten, der fiir moderne Lehrblcher er-
forderlich ist. In diesem Sinne ist die Kritik des Germanisten Friedrich
Gundolf ernst zu nehmen:
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«... die Einheit von Wahrnehmung und Deutung ... verwirrt seinen Stil, da
er noch nicht die ausgebildete Sprache hat, um die sinnlichen und gedank-
lichen, die emotionalen und rationalen Antriebe seines Wissens zu gliedern.
... Es handelt sich dabei nicht, wie man miRverstehen kénnte, um den ...
Gegensatz zwischen analytischer und synthetischer Wissenschaft, sondern
lediglich um die stilistische Gliederung des Wahrnehmungsganzen, um das
Vor- und Zurtcktreten des jeweils Entscheidenden, um die scharfe Abgren-
zung des Geschehenen vom Gedachten ... um die Sduberung des einen Ge-
sichtseindrucks von Bestandteilen eines andren, um geistige Perspektive.
All das kennt Paracelsus noch kaum; er steht stilistisch noch auf der Stufe
der gotischen Maler mit ihrem Nebeneinander ohne Perspektive. Wir mo-
gen die Seelenfiille, die Ausdruckstiefe, die Lebenslauterkeit, kurzum den
Gehalt solcher Maler den Virtuosenstiicken der spateren vorziehen: das 4n-
dert nichts an der technischen Uberlegenheit auch flacherer Nachfahren.
So fehlt es Paracelsus an technischer Fertigkeit des Wahrnehmens.»

Grobianismus und feine Zwischentone

«Luther der Medizin» wurde Paracelsus im Zusammenhang mit seiner
Basler Lektur keineswegs im lobenden Sinn, eher hdmisch genannt. Sein
Riuckgriff auf die Volkssprache wurde als Unfahigkeit gedeutet, sich in der
Sprache der Rhetorik und «Subtilitdten» auszudriicken. Typisch fiir das
Paracelsische Deutsch ist ein vielfach polemischer Unterton, den Carl Gu-
stav Jung treffend wie folgt charakterisiert hat: «Er scheint immer jemand
eindringlich anzusprechen, und zwar jemand, der ihm unwillig zuhort
oder dickhdutig die besten Argumente abprallen 14Rt.» Dabei spart der
«Luther der Medizin», der im tbrigen diese Betitelung mit Nachdruck
zuruckgewiesen hat, nicht mit Schimpfwdértern, wie sie zur Zeit der Refor-
mation im Stil des sogenannten Grobianismus gang und gébe waren, nicht
zuletzt bei Martin Luther und dessen katholischem Antipoden Thomas
Murner. Im Vordergrund stehen aber nicht die «Babst-esel», dafiir die
«Apothekeresel», die auch «Tyriakskramer», «MorselstoRer» und im Ex-
tremfall schlicht «Rauber und Moérder» genannt werden. «Traue keinem
Apotheker» ist Devise in der Basler Erneuerung des Hippokratischen Ei-
des, womit vor allem eigene Kenntnisse des Arztes im Bereich der Arznei-
mittelkunde gefordert und die Mifstdnde in den damaligen Basler Apo-
theken angeprangert werden, wo oft unqualifiziertes Personal beschéftigt
war und das «quid pro quo» (Ersatzheilmittel, um auf alle Falle etwas ver-
dienen zu kénnen) grassierte.

Im Umgang mit seinen drztlichen Kollegen scheint Paracelsus nicht zim-
perlich gewesen zu sein, obwohl kein einziger Fall von namentlicher Be-
schimpfung in seinem Werk ausgemacht werden kann. In allgemeiner Un-
terstellung (also nicht unmittelbar persénlich gemeint) werden die An-
hanger der veralteten Vierséftelehre, gegen die Hohenheim seiner Leb-
tag polemisierte, wie folgt beschimpft: Geudearzt (Verschwender), Hiim-
pelarzt, Bescheifserarzt, Hudelarzt, Lumpenarzt, Gliickarzt, Bisselerarzt,
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Bubenarzt, Geldarzt, Sdckelarzt, Wolfarzt, Bldrrarzt, Augenarzt (einer,
der den Patienten nur anschaut), Spekulierarzt, Biicherarzt, Lassettelarzt
(Aderlasser), Klichenarzt, Kitharzt, Kdlberarzt, Kdlberdoktor, Biiffeldok-
tor, Blatterarzt, Locherarzt, Holzdoktor (Anhdnger des Guyak-Holzes als
Therapie gegen die Syphilis), Holzhans, Rezeptmacher, Sirupgeber,
Schmierer, AugenreifSer, Arschkratzer, Seichseher, Hodenschneider, Kopf-
messer, Wurmsamer und Ldusstrdhler. Fiirwahr eine reichhaltige Palette,
die noch zuséatzlich mit Adjektiven garniert wird: «Woraus seind ihr tala-
rischen und ringlerischen Doktor gewachsen? ... aus den Eselsflirzen und
Roffeigen.» Auch: «In welche Profession seind gréfer Schelmen, Buben,
BescheifSer und Betrieger gegangen?» In polemischer Schwarzweifmalerei
werden den «Wolfarzten» die «Schafédrzte» gegentiibergestellt, die bereit
sind, nach dem Vorbild von Christus, dem «obersten Arzet, und der einzi-
ge, der es umsonst tuty, sich mit voller Hingabe, unter Verzicht auf amtli-
che Karriere und Familie, ganz flr die Patienten aufzuopfern.

Neben den groben Ténen, die im Zusammenhang mit Paracelsus hdufig zi-
tiert werden, gehen die feinen Zwischentone hédufig beinahe verloren, ob-
wohl sie genau so zu orten sind wie im Schaffen Luthers. In der naturphi-
losophischen Betrachtung des Regenbogens zum Beispiel lesen wir: «Wo-
zu Augen und Zungen? ... anderst allein, dafk sie Gott dermafRen gefallen
habeny. Dabei wird der Regenbogen mit der Schonheit der Blumen vergli-
chen, was zugleich die Paracelsische Version des Erstaunens als Anfang
der Philosophie ausdriickt: «Also sehent ihr, wie er (der Schépfer) die Form
den Rosen gegeben hat, den Gilgen (Lilien), aus welcher Form nichts niitz-
lichs geschieht, als allein das Wunder vor Augen.» Zum Sehen geboren,
zum Schauen bestellt! Uberhaupt ist der Mensch, wie der Regenbogen, ge-
schaffen, «<wegen der Hiibsche», der Schénheit des Daseins im Leib, «ein
Ziery, als dessen Substanz von Paracelsus «das Herz» verkiindet wird, die
Substanz der Welt aber als «das Gebliie», das mit Zeugen und Gebaren im
Schénen zu tun hat unweit der Lehre Platons. Dabei gehort das «Gebliie»
zum weiblichen Kosmos, der Welt der «Matrix». Damit ist das Prinzip Ge-
barmutter gemeint, das in der ganzen Natur, besonders im Mutterelement
Wasser, am Werk ist.

Paracelsische Wortneuschopfungen

Zwar war Hohenheim der erste, der medizinische Vorlesungen deutsch
hielt, doch gibt es schon Generationen vor ihm ein reiches medizinisches
Schrifttum in deutscher Sprache, vor allem auf dem Gebiet der Chirurgie
und der Heilmittelbotanik. Die Zahl der Wortneuschopfungen oder Erst-
nennungen bei Paracelsus ist aus der Sicht der heutigen Forschung ge-
ringer, als noch vor einer Generation angenommen, geringer auch als von
Grimms Worterbuch angenommen. Ob Worter wie «Gnome» (fiir Elemen-
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targeister der Erde) und «Anwaht» (Anwehen giftiger Gase bei Bergwerken)
wirklich zuerst bei Paracelsus vorkommen, ist nicht mehr so sicher.

Ein Wort wie «Bauchwolf» flir Glirtelrose zum Beispiel taucht zwar mut-
malfilich bei Paracelsus zum erstenmal in schriftlicher Form auf, ist bei
ihm aber ausdriicklich als volkssprachlich bezeichnet, oft «vulgo» ge-
nannt. Dies gilt etwa fir die folgenden Namen: Agerstenauge (Hiihnerau-
ge), Brand, Brustgeschwdr, Driise, Diippel, Erbgrind, Feigwarze (Hdmor-
rhoiden), Ferlein, Flechte, Fleischkropf, Frosch, gespaltene Warze, Halsge-
schwdr, Juckgeschwdr, Kolben, Laubfleck, Ldusschuppe, Leberfleck, Lich,
Nasenbohne, Ohrengeschwidr, Ohrenmutzel, Ohrenniittel, Schlier, Schiip-
pel, Schwarzer Auflauf, Sommerfleck, Spaltrinde, Spannader, Ttpflein,
Uberbein, Wassergalle, Wurm (Panaritium). Es ist nicht immer leicht, die-
se Krankheiten mit heutigen Bezeichnungen zu identifizieren.

In hervorragender Weise wortschopferisch ist Paracelsus dann, wenn er
eigene Errungenschaften seines medizinischen Kosmos in Worte faft, et-
wa wenn er vorschlagt, im Zusammenhang mit spezifischen Mitteln fir
Frauenkrankheiten, auch jeweils fiir die Dosis, die flir Frauen die richtige
sel, von «frauischer Arznei» zu sprechen. Desgleichen bildet er in seinem
St.-Galler Buch tiber die Matrix Worte wie «Frauenhirny, «Frauenherz» und
«Frauengeist», letzteres steht nach Karl-Heinz Weimann fir «weibliche
Geistesarty», auch im Zusammenhang mit der fiir das vorgeburtliche Leben
wichtigen «Imagination» zu verstehen, die mafgebend zur Bildung des
Menschen beitragt. Der «Frauengeist» steht im Zusammenhang mit dem
beriithmten Paracelsus-Wort, wonach das Kind weder eines Planeten noch
eines Gestirns (Aszendent) bediirfe, die Mutter sei sein Planet und sein
Stern. Nach Weimann ebenfalls eine Paracelsische Erstbuchung ist der
Name «Baumkrankheiten», gemeint Frauenkrankheiten, die mit dem Ute-
rus, allgemein mit der weiblichen Besonderheit zusammenhédngen. «Die
Matrix», schreibt Paracelsus in St. Gallen, «steht wie ein Baum in der Er-
den, und wie ein Baum an sich zeucht von der Erden, was er bedarf, und
von allen Elementen, ist der Leib die Erden, die Matrix der Baum, ... also
entfacht (empfangt) matrix die Krankheit aus der Erden, dasselbig seind
Baumkrankheiten, seind andere Krankheiten als die anderen Leibskrank-
heiten.» Die Bezeichnung «Baumkrankheiten» flir Frauenkrankheiten ist
charakteristisch fiir das Analogiedenken des Paracelsus, zeigt aber auch,
aus wie tiefen und wohl uralten Quellen er geschépft haben diirfte. In dem
Sinn ist er eher Reprasentant als Neuerer.

Sprache und Magie

Unter den finf allgemeinen Heilungswegen im Rahmen des bertthmten
Buches von den finf Entien (Krankheitsursachen) werden die Charactera-
les genannt, die Heilung durch Worte und Buchstaben. Dieser Heilungs-
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weg, womit Paracelsus in St. Gallen bei seinem Gastgeber Bartlome Scho-
winger MiRtrauen erweckte, gehort teilweise zur Praxis der an-
alphabetischen Hexen und Hebammen. So spricht Paracelsus in seinen
Basler Vorlesungen von einer Buchstabenkombination, womit eine «ge-
wisse Frau namens Lenay gegen die «Ldhme der Geméacht», also einer Ver-
letzung der mannlichen Geschlechtsorgane, vorgegangen sei. Auch Ge-
sundbeten und die Satorformel werden im Zusammenhang mit Wundbe-
handlungen empfohlen, wobei diese Therapie jedoch lediglich als flankie-
rende MaRnahme zur Verwendung von Wundpflastern, zum Beispiel dem
berihmten Opodeltoch-Pflaster, angewandt wird. Zur Paracelsischen Me-
dizin paRt durchaus, im Rahmen der ganzheitlichen Zuwendung dann und
wann einen Zauberspruch gezielt zur Anwendung zu bringen.

Das alemannische Erbe

Alemannische Worter wie «Uerti» (fiir Zeche, Honorarnote), «Pfniisel»,
«Cheiby, «Hufty einschlieRlich alemannischer Pflanzennamen wie «Bach-
bummely (Veronica, bei Paracelsus erstmals mit diesem Namen belegt),
kommen bei Hohenheim ebenso vor wie «Biitzli», «Hoger» (Buckel) und
«Rufeny, auch «Rifen» genannt. Ferner «Maienanke», Reckholder», «Ko-
derny», «Matteny (fiir Wiesen), auch «Biihl». Dabei ist zu berticksichtigen,
daR die Ausgaben von Johann Huser (1589-1592) und Karl Sudhoff
(1922-1933) im Regelfall den Text massiv normalisieren, also das Aleman-
nische und Bairisch-Osterreichische teilweise eliminieren. Wer die Para-
celsische Originalsprache kennenlernen will, muf sich mit der kritischen
Ausgabe des «Consiliumsy fiir den Abt Johann Jakob Russinger von Pfa-
fers beschiftigen, die von Werner Vogler und Willem F. Daems 1988 publi-
ziert worden ist.

AuRer Vogler und Daems haben sich u. a. der Paracelsus-Herausgeber Kurt
Goldammer, der Medizinhistoriker Joachim Telle, die Germanistin Gisela
von Boehm-Bezing intensiv mit der Sprache des Paracelsus befafft, mit
hervorragenden Verdiensten auch Gerhard Eis, Robert-Henri Blaser und
vor allem der Hannoveraner Bibliothekar Karl-Heinz Weimann, dessen
ungedruckte vielhundertseitige Dissertation «Die deutsche medizinische
Fachsprache des Paracelsus» (Erlangen 1951) mir bei sdmtlichen Arbeiten
Uber Paracelsus unschéatzbare Dienste geleistet hat.

Noch ein paar Daten zu Paracelsus

Paracelsus wurde am 11. 11. (?)1493 in Einsiedeln geboren; er starb am
24. 9. 1541 in Salzburg. 1524-25 wirkte er als Arzt in Salzburg, 1526-27 in
StraBburg, 1527-28 als Stadtarzt in Basel, 1531-32 als Arzt in St. Gallen.
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Shoppen in der Schweiz

Bemerkungen zu einem sich wandelnden verenglischten Wort-
schatz

Von Dr. Felicity Rash

Als einer Englédnderin und hdufigen Besucherin der Schweiz ist mir in letz-
ter Zeit aufgefallen, dafs sich in der schweizerischen Lebensweise etwas
verdandert hat, vor allem in bezug auf die hiesigen Einkaufsgewohnheiten.
Heute gehen Schweizerinnen und Schweizer nicht mehr wie frither in ei-
nem Einkaufszentrum in der Stadt einkaufen. Sie gehen «shoppeny, in ei-
nem «Shopping-Centery in der «City», wo man sein Auto in einem «Parking»
parken kann. Wer sein Auto zu Hause lassen mdchte, kénnte mit einem
«Swiss Taxi» dorthin gefahren werden. Man kauft sich etwas, das «Swiss
Madey ist, in einem «Shop», der nicht «closed», sondern «open» ist und der
ebensogut «Do-It-Yourself-Markt» wie «Countdown» oder «In Fashion»
oder «Bike-Zone» heilen koénnte. Kein «Up-to-date-Manager» nennt heut-
zutage seinen Laden etwas urchig «Opfelchorb» oder «Chéédshiitisliy; er
kénnte sich sonst gendtigt sehen, bei «Swilsjobs» eine neue Lebensrichtung
zu suchen. Er nennt den Laden lieber «Indian Food's! Take-Away», und
drauflen hdngt er ein Schild hin, auf dem er «Sale» geschrieben hat: Er
weild nicht, was das Wort heilst, aber es tont «cool». Wenn junge Leute das

1 Eine Pluralform mit «'s» existiert im Englischen nicht, nur «s» chne Apostroph
ist richtig. Viele Englischsprechende wissen dies auch nicht. «Softis Pocket» (Ta-
schentiicher) ist auch eine falsche Pluralform. «Softies» wére besser, etwa wie
«Feuchties».
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