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Der Binnenreim (Reimformel)
Von Dr. Hans A. Forster (Fortsetzung)

Hiille und Fiille

Wir gebrauchen den Ausdruck heute in der Formel ,,in Hulle und
Fille“ = im UberfluB. Urspringlich bedeutete der Binnenreim
Kleidung (vgl. ver-hiillen) und Nahrung (Fille zum Adj. ,voll,
also eigentlich ,sich den Magen mit Nahrung fillen®). Als spater
Fille zur Bezeichnung des Uberflusses wurde (z. B. der Bauer
hat volle Speicher, d. h. mehr, als er eigentlich braucht), firbte
die neue Bedeutung von ,Fiille‘ auch auf das vorausgehende Hiille
ab, dessen Grundbedeutung man nicht mehr verstand, und das
dann zur reinen Verstirkung wurde.

Auch wenn man die Urbedeutung von Hiille nicht mehr begriff,
sei an dieser Stelle doch einmal auf die Vorliebe der Volkssprache,
des Volksliedes und der Lyrik fiir bildhafte Ausdrucksweise,
klangliche Wirkung und Rhythmus hingewiesen.

Man erinnert sich an Reimformeln wie ,gehen und stehen®,
,Handel und Wandel®, , Sang und Klang“, ,Schritt und Tritt“
USW.

Irrungen und Wirrungen

Der Ausdruck wird heute gebraucht in Sédtzen wie etwa , Nach
zahlreichen Irrungen und Wirrungen fand er endlich den richti-
gen Weg“. Das Wort ,Irrung‘ war der Goethezeit bereits bekannt;
ebenso finden sich die Adjektive ,irr’ und ,wirr‘ bei J. von Eichen-
dorff auffallend haufig, nicht aber die davon abgeleiteten Sub-
stantive?, z. B. im Gedicht ,,Nachts“:

,O wunderbarer Nachtgesang:

Von fern im Land der Strome Gang,

Leis Schauern in den dunklen Bdumen —
Wirrst die Gedanken mir,

Mein irres Singen hier

Ist wie ein Rufen nur aus Trdumen.”

Es verdichtet sich somit die Vermutung, daB die Reimformel
durch den Titel von Th. Fontanes Roman , Irrungen, Wirrungen®“
wenn nicht geschaffen, so doch wenigstens verbreitet worden ist.

® Nach Hermann Pauls Deutschem Worterbuch, Verlag Niemeyer, Ti-
bingen 1966. — In diesem Werk ist die Ableitung ,Wirrung® tiberhaupt
nicht angeftihrt, wohl aber ,Wirrnis‘ und ,Wirrsal®.
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Knall und Fall

»~Auf Knall und Fall“ = im selben Augenblick. Der Ausdruck ist
offensichtlich der Jégersprache entliehen. Wenn der Jéager gut
zielt, fallt das Wild sozusagen im Augenblick des Knalls. Jeder
Physiker weil}, dafl die Kugel bzw. das Projektil, im Augenblick
des Knalls schon sehr weit vom Biichsenrohr entfernt ist. Daf}
gerade die Jigersprache zahlreiche Ausdriicke an die Umgangs-
sprache weitergegeben hat, zeigen Worter wie ,Schweil3* (Blut
des Wildes), ,Frischlinge’ (junge Wildschweine), ,Léffel® (Ohren
des Hasen) usw. Wie sehr gerade die Binnenreime von Fach-
sprachen die Umgangssprache bereichert haben, lernten wir bis
jetzt anhand der Reimformeln ,Dach und Fach®, ,Handel und
Wandel“, ,Hegen und pflegen“, , Hott und Trott“, ,Hiille und
Fiille“ kennen; weitere Fachausdriicke werden wir in den folgen-
den Reimformeln antreffen.

Krethi und Plethi

Die Formel verwenden wir heute in der Bedeutung ,,bunt zusam-
mengewiirfelte Gesellschaft, Gesindel®“, auch als Ausdruck der
Allgemeinheit wie ,,Hinz und Kunz“ (Kose-/Kurzform fiir die
damals allerverbreitetsten Namen Heinrich und Konrad). In der
Lutherschen Bibeliibersetzung sind Krethi und Plethi die Leib-
wachter des Konigs David (2. Sam. 8, 18). Ob damit wirklich die
Kreter und Philister gemeint sind, ist wissenschaftlich noch nicht
abgeklart. Im Hochal. verwenden wir fir die Bezeichnung der
Allgemeinheit auch die Kose-(Kurz-)Formen fiir Burkhard und
Bernhard (Butz und Benz) 10,

Leben und weben

Der Binnenreim entstammt urspriinglich der Lutherschen Bibel-
tbersetzung aus der Rede des Paulus auf dem Areopag in Athen
(Apg. 17), wurde dann aber auch von der Ziircher Bibel {ibernom-
men, die auf Zwinglis Reformation zuriickgeht. Der Urtext lautet
gr. en auté gar zomen kai kinimetha kai esmén: ,Denn in ihm
leben, weben und sind wir...“ Das Wort ,weben’, welches das
gr. kinimetha wiedergibt, bedeutete urspriinglich ,,sich hin und
her bewegen“, ,hin und her gehen®, dann (wohl als Fachwort
der Frauensprache): ,,etwas am Webstuhl hin und her bewegen,

10 giehe Schweizerisches Idiotikon s. v,

110



also weben®. Heute wird das Wort fast ausschlieB3lich noch dich-
terisch verwendet in der Bedeutung ,,vorhanden sein und dadurch
eine bestimmte Atmosphire verbreiten®, z. B. in G. Kellers Ge-
dicht ,,Aroleid“: ,,...doch von dem Leid, das dort noch webt, der
Ort heil3t Aroleid.“

Wie in Zeitschriften und Buchtiteln die Alliteration gerne Ver-
wendung findet (,,Gotter, Graber und Gelehrte®), so werden in
Buchtiteln 6fters Reimformeln verwendet (E. Wasserzieher selbst:
,2Leben und Weben der Sprache®; E. Humperdinck: ,,Sang und
Klang firs Kinderherz®).

Lehrstand, Wehrstand, Ndhrstand

Der Sache nach aus Platons ,,Politeia® bekannt, wird die Formel
zuerst bel Erasmus Alberus vor 1553 angedeutet: In seiner
,Predigt vom Ehestand“ heil3t es: ,,Der Priester mul3 lehren, die
Oberkeit wehren, die Bauerschaft nahren®. In seiner 47. Fabel
ist zu lesen:

»Ein Stand mufi lehrn, der andere ndhrn,
Der dritt’ muf} bosen Buben wehrn.”

Lug und Trug

(Steigerung wie z. B. bei ,Rat und Tat®, ,hehlen und stehlen®.)
Die Reimformel Lug und Trug finden wir schon zur Zeit des
soturm und Drangs® im Dichterkreis des ,,Gottinger Hains®, der
in F. G. Klopstock sein Vorbild suchte, dem keine Geringeren als
J. H. VoB und die Grafen Stolberg angehérten und dem auch
Matthias Claudius (1740—1815) nahestand. Zum Kreis des
,GOttinger Hains®“ gehorte auBerdem der sonst wenig bekannte,
frih vollendete L. Holty (1748 —1776), dessen einfache, aber zu
Herzen gehende Dichtungen zu eigentlichen Volksliedern wur-
den. Aus seinem Lied ,,Ub immer Treu und Redlichkeit® ist in der
vierten Strophe zu lesen:

»Der schone Friihling lacht thm nicht,

Ihm lacht kein Ahrenfeld;

Erist auf Lug und Trug erpicht (echter Binnenreim!)
Und wiinscht sich nichts als Geld.

JLug' und ,Liige’ sind postverbale Ableitungen zu ,ltigen‘. Die
Lautung ,Lug‘ (ohne Umlaut) hat sich im Hochdeutschen fast
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ausschlieBlich in die Dichtersprache zuriickgezogen zugunsten
von ,Liige‘; mundartlich wird es noch verwendet z. B. im Hochal.
Auch das Wort ,Liigner‘ hat sich im westlichen Aargauer Dialekt,
im Oberaargau, in Teilen des Kantons Baselland und in der Stadt
Basel ohne Umlaut erhalten. Fir ,,Sie sind ein Liigner® sagt man
dort ,,Ihr sit / Sie sin e Lugi“!t. Das Wort ,Trug‘ verwenden wir
heute fast nur in Zusammensetzungen: ,Betrug’, ,Trugbild’, , Trug-
schluly‘, Dichterisch ist es dagegen noch gelaufig, z. B. bei Rudolf
Alexander Schroder in ,,Japeti genus®:

Dafi ich’s wiifite, daf ich Dich erkannte,
Den so mancher schnode Trug verwirret,
Der ich Dich mit tausend Namen nannte
Und mit tausend Namen mich geirret.”

Rand und Band

,2AuBer Rand und Band“ = ,in vélliger Unordnung’. Etwa: ,Die
Kinder sind in der letzten Schulstunde vor den Ferien aufler Rand
und Band.“ Die Reimformel ist auf die Fachsprache der Kiifer,
norddeutsch ,Bottcher’, zuriickzufithren. Wenn die Weinfisser
austrocknen, fallen die trockenen Dauben aus dem Ring, dem
JBand‘! (Vgl. dazu P. Fr. Weber: ,,Woher der Ausdruck?”,
S. 1111).

Rank und schlank

Rank bedeutete urspriinglich ,flink?, ;beweglich, wird aber heute
kaum mehr als Einzelwort verwendet, sondern ausschlie3lich in
dem genannten Binnenreim. Es hat dasselbe Schicksal erlitten
wie ,frank’ (eigentlich ,frinkisch), das fiir sich allein kaum mehr
existiert, sondern einzig in der alliterativen Wendung ,,frank und
frei®. (Fortsetzung folgt)

11 Tugi‘ in der Bedeutung ,Ligner’ ist laut dem Schweizerdeutschen Wor-
terbuch (Idiotikon) dem Kompositum ,Lugihund‘ (= Liigenhund; die
urspriingliche Bedeutung von ,Lugi‘ ist ,Liige‘) entnommen. Die Endung
-i brachte man mit den auf -i auslautenden Schimpfwortern wie etwa
,Glunggi‘, ,Schlufi‘, ,L.oli‘, ,Latschi’ u. a. m. in Verbindung. (Vgl. auch
Jammeri‘; so sagte Bundesrat Ritschard im Hinblick auf die Bundes-
finanzen: er wolle kein ,Jammeri‘ sein.)
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