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Viv Odyweizer und die Hodyfpradye
von Armin 3iegler (3iirid))
(Sortieung)

Selbjtlaute, Umlaute und 3wielaute. — Die BVokale
jollen, im Gegenfa zu den Konfonanten, fret und ungehemmt Heraus=
jtromende Tone fein und bdamit gemwiffermaien Fleijd) und Blut des
Spradjkorpers bilden. Shre Aufgabe ift, die Spradye {dhon und klang-
poll zu geftalten. Sie Ronnen thre Vflicht aber nur erfiillen, wenn jie,
wie jdjon erwilnt, im vorderften Refjonangraum ihre Farbe erhalten:
bas , Hintenjprechen” des Schweizers wird gur ,Siinde am Klang”.

Das A erfordert die verhiltnismdfig grogte Diundoffnung; der Kiefer
hat dabet aber gany unverkrampft 3u bleiben und nur gemwifjermagen
Jhaffiv” nadh) unten ausjujdylagen, gang elajtifd) in derfelben Ridytung
su pendeln. Die Lippen diirfen nidyt breit gezogen werden. Die Junge,
deren OpiBe fid) bier, wie iiberhaupt Dei aIIen%SokaIen, an die Hinter-
wand der untern Schneidezibhne anlehnen mup, legt iemlich flady, da-
bei aber doch fedbernd im Wiunve.

Bei E und nocy mebhr beim I wird der Klangraum durc) An-
ndherung der Lippen und durch) $Hobherfedern Des Borderzungentiickens
perkleinert. Die Vorderzunge vor allem Dbeftimmt die Bildbung bdiefer
Laute. BVor einem Breitziehen ver Lippen hat man fid) auch Hier zu hiiten.

Die O- und U-Bilbung verfangt ein, beim U jehr ausgepragtes
Borftiilpen (und BVibrieren) der Lippen mit tmmer lockerem, kaum fic
hebendemn 3Sungenriicken. $Hier ift aljo die Lippenarbeit ausidylaggebend.

Fiir O verbinbdet fich O- Lippenftellung mit E - 3ungenjtellung, fiir

U U-Qippenftellung mit I- 3ungenjtellung.

Cine BVerjcyiebung der jedem Bokal eigenen Artikulationsitelle hat
geprefite, dumpje Laute ur Folge oder auch verwijdyte mwie das dem
O fich nibernde 3iircher=A; das I wird jidj dem E angleichen, das O
pem U und umgekehrt, fodafy ,Lteben” von ,Leben”, ,Sdhlup” von
,SdloB" ufw. kaum oder nicht mehr ju unterjdjeiden find und 3. B.
Lund” mehr ober weniger mwie ,ond” klingt. GSolde Lautanderungen
und 3mwijdjenlaute bringen natiitlich Undeutlichkeiten mit fid).

Auch bei den Umlauten fchletchen jich ungehvrige 3mwijchenlaute ein:
O und U 3. B. werden nidht jorgfiltig auseinandergehalten (, GroBe/
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®riife”, ,Miiller / Mbller” ufr.); das A erfibhrt bei uns meiftens,
wofl weitgehend von der WVlundart beeinflupt, eine viel zu offene, nad
A bin neigende Ausipracye. Das vem I folgende E (in , Dienft”, ,chiehen")
ijft, im Gegenjag zum Schweizerdeutid), ftumm und nur nody Dehnungs-
getchen. Die im jdyweizerijchen ,Hodbeutidy” friiher haufige Uusiprade
pes 3Jmwielauts (,Lidbe”, ,{djidgen”) it zum OGliik am Wusiterben.
Sn der Regel find bdie langen Vokale gefchlofjen, bdie kurzen offen 3u
fprechen, was fid) beim A kaum_merklid), bei O dagegen befonders
hisrbar ausmwirkt (,Los" und ,,@Dtt")
- Odymergenskinder find fiir uns vor allem aud) bdie 3wielaute
ober Diphthonge EI, AU und AU (EU). Bei threm fo fehr nom mund-
artlichen Lautbild abmerd]enben Sdyriftbild (Sdyweiz/Sdywyz, Maurer/
Pluurer, Leute/Litiit) weif der Sdyweizer nicdht, was mit ihnen anjtellen,
und fein EI 3. B. wirdb jum hiflichen A +1 des Baslers, dem A + I
pes 3iirchers obder zum E + [ des Berners. Auch bdie diefen Lauten
eigene Gleitbewegung (mif der fie bedingenden BVerdnverung der IWunbd-
und 3ungenfjtellung) wird felten geniigend beriickfichtigt: fie ift Rurg,
unter Reinten Umftdnden jdyleppend, und febhr energifch auszufiihren, um
thnen den ridtigen Sdywung Fu verleifen. Sehr zu warnen ift beim EU
vor einem Ginfag auf O mit Ubergang zu I (,LBite”) und bei AU
vor O + U (,,ouf"). Die 3ujammenieBung der 3wielaute mup weitgehend
im Gefiihl verankert fein, da die Schriftzeidhen fie nicht genau und ein-
driicklid) genug darzujtellen vermdgen. Das auf dem Papier erjcheinende
El bdarf niemals als E 41 gejprochen werden. Es fet fich in der Aus-
jprache oielmehr jufammen aus Rurgem, hellem A, auf dem der Akzent
su liegen bat und bdas {iber A in ein kurzes, bem I nabeliegendes unbd
gang unbetontes E ausklingt. Das Wort ,Vlais” wdre alfo ungefihr
=

wie folgt graphifdy dbarzuftellen: ,M-a-d-e@)s. EU beruht auf der
Gleitberwegung von gang offenem, jchon dem A Dbenachbartem O iiber
ein Rurges, gejdhlofjenes O gegen I, und AU geht vom Rurgen,
bunklen A iiber ein kurges, gejdjlofjenes O gegen U hin. Alle bdiefe
Laute werden im Cinjag am krdftigiten und mit in ihrer Gleitbewegung
abnehmender Stirke gefprocjen.

Die wedyjelnde Screibmeife bei , EU* (du, oi, oy) und , E1" (ai)
beeinflugt die Ausjpradye in keiner Weife, und der Name ,Meier”
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bleibt i’tefﬁ per gleidje, erfdjeine er nun auf der Bifitenkarte mit | ef",
.en’, ,ai ober ,ap”.
Ltmge niigliche Winke fiir die Einiibung bder 6e1biﬂaute
Bilve jie — jeden an Ddem ihm ukommenden PlaBe — moglichit
pornm und

1} laf fie auf dem Ausatmungsitrom vom jedernden Vorderjungen-
riicken Der hinausidymeben. (Jlidht oft und eindringlidy genug Rann
betont mwerden, daB alle Vokale zungenrubende Laute find, bvaf bet
ihnen alfo ber — aud) fiir die richtige Federung Dder Borderzunge
notige — Unjdhlup an die Hinterwand der untern Scyneidezdhne un-
bebingt gewalrt fein mup.)

2) Urbeite nicht auf grope Cauttdrke hin (jie hat leidyt Berkrampfungen
im Gefolge und kann ver Stimme {djaden), jondern auf einen jdydnen,
runden und reinen BVokal mit grogem Klang. Dagu verhiljt eine etiwas
monotone, faft gefanghajte Lautgebung. (Ubertreibungen beim Uben
merden {id) betin Oprechen immer wieder ausgleicdien.)

3) Ube die Celbjtlaute mit vorgefeptem Mitlaut als Klangdffner
und jdnell von bdiefem auj den Lokal iibergehend. Bejonders eignen
fich F, P, J und M dafiir. Die ber Lage der Bokale entiprechende und
pemgemdR zu empfehlende Reibenjolge ift: pa, pe, pi; po, pu; pd,
po, pit; pei, peu, pau. Sie ift in wed)felnder, aber immer bewufpt
purdygefithrter Gliederung und mit entjprechender Utemfiihrung 3u iiben
(alfo 3.B. je bis zum Otridypunkt fiiv jid) in einem Atem, oder mwei
und zwet Gruppen, oder audy alle vier jujammengefat). Hand in Hand
mit joldy rhpthmifhem Durdyhalten geht eine Beherrjchung des AUtem-
ftroms und damit im Spredjen die einwanbdfreie Behandlung der Wort-
bldcke mit ifjren neer)tebenen Lingen.

Anlautend (,,?Iare“, ,,oben“ ujm.) | mb die %okale immer, aucd) nad
<

Borfilben (3. B. ,,er “innern®, |, Ber’ em ,,be arbetten”) neu  umnd
beftimmt, aber mweid) eingujegen. (Sdlup folgt)

Yrfeli und der Zautwandel

Urfeli ein fpradylidhes Vorbild zu nennen, mwdre reid)lic) iibertrieben
(fie ijt audy jonjt Reins: fiir gewdhnlich wird aus dem mwilden vier-
einhalbjdbhrigen Bengeldjen erft zur Sdjlafenszeit ein zartes blondes

34



	Wir Schweizer und die Hochsprache (Fortsetzung)

