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Zoffel und Pantoffel

,S1ber den Lffel balbieren.” Es ldge nabe, diefe Rebens-
art mit ,Laffe”, ,Ldffel” in Verbindung zu bringen. Ofhne
weiteres ergabe fid) daraus ihr tatjddliher Sinn: einen
Unerfabhrenen betriigen, iibers Ohr hauen. — Bleiben wir
jedod) gang Ronkret beim Wortfinn des Loffels. Das Schwei=
serifhe Jdiotikon weift mit folgendem Sprud) auf die Ent-
Jtehung der Redensart hin:

et nid nur ein — Fwe Loffel g'fitert
und bet mi iiber bed balbiert.

Cr weift uns in eine BVarbierftube von Anno dazumal.
Die Bartjcherer brauchten ndmlicy in alter 3eit einen Loffel,
um eingefallene Backen von der Wundhshle her auszuipannen
und fo das Rajieren 3u erleichtern. Die Progedur mit dem
holzernen L£offel — immer dem gleidyen fiir die gange war=
tende Kunbdenreihe — modyte wohl angebhen fiir einen gemeinen
Pann; den vornehmen Gaft hingegen durfte man kaum
fo wenig takivoll bedienen: er lief fich nid)t iiber den Loffel
balbieren. Die iible BVebeutung des Ausjprudys ift dadurd
hinldnglic) erkldrt. Der ebenbegriff des heimlichen Betro-
genwerdens im Wort barbieren oder balbieren mag auch
hierin 3u fudjen fein, daf bder Kunbde in der {piegellofen
Gtube des Bartkiinjtlers nid)t merken konnte, wenn hinter
feinem Riicken cin iibler Streicb*ausgebeckt wurde.

*

*

Wit der SHeirat kommt die Frau unter die Haube —
mandjer Chemann aber gerdt dadurd) unverfehens ,unter
den Pantoffel”. €in nid)t gerade riihmenswerter Juftand
fiir einen Vertreter des jtarken Gejdjlechts. Cr entjpricht
aud) weder den Beftimmungen des Sdymweizerijhen ivil-
gefebuches nod) dem urjpriinglidjen deutjchen Cheredyt. Denn
in alter 3eit war dbas Gehorchen felbitverjtandliches Frauen-
los. Bis u ihrer Verheiratung jtand die Frau unter der
Jmunt’ des Vaters (gleicherweife unterftanden {ibrigens
aud) die Gohne dem viterlihen Befehl). BVerlobung und
Berheiratung — fie wurden im Mittelalter nicht jtreng aus-
einandergehalten — bradyten der Zodyter nur den Wechiel
pes Serrn: Fortan war der Chegatte ihr Bormund. Dabei
fpielte der Scjuh von alters her eine widytige Rolle. Der
Briutigam bradyte der Braut einen Schuph. Sobald fie ihn
angezogen hatte, war die eheherrliche Bormundichaft redyts-
Rriftig gemworden.

Die jymbolijde Bebeutung des Schulhs als eichen der
Herrichaft geht ins hodyjte Altertum uriick und [ldpt fid)
bei den verjchiedenjten Boblkern nacdyweifen. Natiirlid) ver-
{daffte der Fup dem Scdjul) diefe hohe Bebeutung und
Wiirde; denn wer bet Croberungen mit feinem Fuf auf
Cand frat, driickte damit die Befigergreifung aus. Dem iiber-
wundenen Feind mwurde der Fuf auf den Nacken gefest.
Sn Qudien bebdeutete das Ilberfenden bder Sanbdalen die
Unterwerfung.

Sn Deutjchland herridyte vielenorts der Braud), daf jeder
ver beiden Oatten unmittelbar nad) der Chejdliegung dem
andern auf den Fup zu treten verjuchte. Wem bdies Fuerjt
gelang, ber bdurfte auf die Herrjchaft in der Ehe zdhlen. Im
Gedicht vom Deier Helmbredht — es entftand um die WMitte
des 13. Sahrhunderts — heift es nacd) der Sdyilderung feiner
Seirat: ,uf den fuoz er ir tfrat”.

(Aus den , Kulturgejdhichtlichen Spradybildern”, bie Hans Sommer
im Berlag Francke AG. kiiralid) herausgegeben hat, einer Sammlung
von Wortern und Rebensarten, die wir tdglid) braudyen, deren eigent-
liche Bedeutung wir uns aber aus den Kulturverhiltniffen fritherer
3eiten erkldren laffen miijfen. Was ift es mit dem Hungertud), dem
RKerbholz, bem Bohnenlied, der langen Bank? Wir konnen die Samm=
Iung nidyt beffer empfehlen als durd) gelegentlichen Abdruck einzelner
diejer Spradybilder. Die Schrift ift 85 Seiten ftark und koftet Fr. 2.80.)

Biidyertifdy

Das Bodenfeebudy 1943, (30. Jahrg.) BVerlag Dr. Karl
$Hohn, Ulm=Donau. Herausgeber Dr. Karl Hohn, KLonjtans.
Sn der Sdywets 3u begiehen vom Wanbderer-Verlag iirid).
118 S. Grogformat, geb. 7 Fr., geh. 5.50.

Mitten durd) Bodenfee und $Hodyrhein zieht Jich bdie
ftaatlid)-militdrijde Grenge, mit ihr heute auch die wirtjchaft-
fiche und eine geiftige, und die 3eiten unbefangenen Geijtes-
verkelrs hiniiber und beriiber find eine Crinnerung an eine
f{dhone Vergangenbeit. Daf fie aucd) eine Hoffnung auf eine
beffere 3ukunijt feien, dafiir hilft dieje Sammlung von Gei-
ftesgiitern von beiden Geiten des Sees {orgen, und darum tut
es wobl, dbap es das immer nod) gibt. Unter den 48 Ber-
faffern jtammen 19 aus der Sdywei3, aud) eine jdjone 3ah!
der Urheber der Bildbeigaben. WDlannigfaltig ift audy der
Subalt: Jadlihe Bejdyreibung und bejdywingte Didytung,
Bolkskunde und Kulturgejchichte, Lunijt und Iatur, Nenid)
und Landjchaft in bunter Folge. Den Beginn madyt eine
ergreifende jchweizerijde Okizze ,Gepdckmarih” von $.
Diaft; unfer Prof. Blanke erzdhlt von den leften Lebens-
jahren des heiligen Gallus, Syndikus Braun von Konjtany
vom Stand der BVorarbeiten fiir den Ausbau der Hodjrhein=
ftrecke BVafel-Bodenjee, Stadtpfarrer Endrid) von Bucdyau von
per ,jchoniten Dorfkirdje der Welt" (Steinhaufen, zwijdjen
Sriedrichshafen und Ulm), Pfarrer Fahs von Altnau (Thur-
gau) von Dder St.-Leonhards-Kapelle zu Landichladyt (bei
Wiinjterlingen). €. O. Vartt von Marbad) i. K. befingt
begeijtert das Rheintal und W. Schufjen die Wieland-Gtadt
Biberad). Der Frembdenverkehr tm alten Konjtang, der Punot
su Sdyafipaujen finden ihre Darftellung, die Udlermirtin 3u
Crmatingen ihre Huldigung. Aus einem Brief des Ojt-
preufijhen Gejdyichtsforjchers Gregorovius, bder auf bder
Durchreife nad) Stalien einige Tage in Dadyfen-am Rhein-
fall zubrachte, lefen wir: ,Die Sdyweiz bietet im Sommer
pen Unblick eines ewigen Feftes (18631) . . . Der Rbein,
die Rebenberge, die friedliden Dorfer und ihre freundlichen
Denjchen, all dies verfest mein Gemiit in didyterijche Stim-
mung.” Wilhelm Schifer jteuert die fripliche Gejchichte vom
Sreiburger SHerrgott bei, &. $H. Heer die iirdjer Legende
vom ,Sdywarzen Garten” und $SHuggenberger bdie heitere
und dod befinnlidye Erziahlung vom Jtamensvetter Gottfried
Rellers; wahrhaft packend erzahlt er aus jeinem eigenen
Ceben. 3u feinem 75. Geburtstag hat €. Schlatter ein jdjones
Bild des vergeiftigten Bauernkopfes beigefteuert. Gedichte
$Huggenbergers, Ludwig Finkhs u. a. beleben die Beitrige,
fo audy die mannigfaltigen Bilder: Landidjaften und Kunit-
werke von RKiinjtlern der Gegend. Man erlebt in diefem
ftattlichen Bande ein paar jhone Stunden Friedensferien am
Bobdenfee. Und wenn man ihn genoffen hat, eignet er fich
nod) vorziigli) — als Gejdjenk, bejonders natiitlic) in der
Qftjchweis.

Henri O¢ Fiegler, ,Wider den Strom”. Budyhandlung
der Eoangel. Gejelljdyaft, St. Gallen, 1943. Preis Fr. 3.50.

Diefes Biidylein ift eine fiir uns bedeutjame Jeuerjcei-
nung. Sein Hauptanliegen ijt die Crhaltung unferer Frei=
heit. Die Sreiheit des Individuums ijt nad) dem BVerfaijer
iiberhaupt gleichzujegen mit der Wenjchlichkeit und ijt das,
was die Sdyweiz erft zur Scyweiz macdht. Diefe Freibpeit
hdlt er fiir zwiefach) bedroht: Critens durd) die kriegsbe-
pingten Cinjdjridnkungen, an die man fic) allzu leicyt gervdhnen
kinnte. 3weitens durd) die Anjtekung vom nationalijtijchen
Geifte der 3eit, der viele Gemiiter bei uns bereits erlegen
{ind, obhne es zu merken. Diefe wollen einen {dyweizerijchen
Nationalismus hodyziidyten, ben 3iegler , Helvetismus* nennt.
Als eine feiner Haupterfdeinungen betradytet er dDen BVerfud),
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