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L'Associazione Ticinese
Terza Età si reinventa

La diffusione del nuovo Coronavirus ha impo-
sto all'ATTE una serie d'interventi. La gran parte

del programma annuale di attività è infatti

stato annullata. Tra chiusure dei Centri diurni

e soppressioni d'iniziative culturali, si è tratta-
to di studiare possibili risposte alla situazione

d'emergenza.

Riorganizzata l'attività del Segretariato
cantonale, si sono intensificati i contatti con i

media per promuovere le iniziative messe in

campo, nonché per dare un contributo infor-

mativo e di riflessione sulla situazione della

popolazione anziana. Si è cercato di fronteg-

giare l'isolamento sociale imposto ai vecchi,

intensificando i contatti con gli oltre 12 500 af-

filiati. Particolare attenzione è stata riservata

al sito web (www.atte.ch) e agli altri canali di

comunicazione via internet. L'aumento regi-

strato degli accessi al sito e alla pagina Face-

book, nonché il numéro crescente d'iscritti aile

Newsletter indicano che si è risposto a bisogni

reali. Per raggiungere anche i meno avvezzi alla

tecnologia digitale, in aggiunta ai 5 numeri

abituali, da aprile almeno fino all'autunno è

stata predisposta la pubblicazione mensile di

«edizioni speciali» della rivista terzaetà, invia-

ta a tutti i soci. L'iniziativa, che impone uno

sforzo non indifferente dal punto di vista rea-

lizzativo e finanziario, ha ottenuto l'appoggio
del Consiglio degli anziani del Cantone Ticino.

A ciô si è affiancata l'apertura del numéro verde

«Tl telefono» (0800 00 29 00), col quale si

è inteso offrire agli anziani - senza pretese di

sostituirsi a servizi specialistici - un'opportu-
nità di rompere il silenzio di casa facendo un

po' di conversazione con una voce arnica.

D'intesa con I'avv. Paolo Bernasconi e

L'Associazione REC, l'ATTE ha contribuito alia di-

stribuzione di un filmato sul Monte Generoso,

con immagini di S. Mosimann e G. Crivelli, vol-

to a presentare una selezione di poesie dialet-

tali di Pino Bernasconi. Pubblicato dapprima
in rete, il filmato è stato distribuito come DVD,

insieme a libri offerti dall'editore Casagrande
di Lugano, in tutte le Case per anziani della

Svizzera italiana per offrire un'ora di svago agli

ospiti.

In seguito alle misure restrittive, molti corsi

proposti dall'UNI3 per il semestre primaveri-
le sono caduti. Mentre si ragiona sulle Strategie

per garantire continuité, a breve e medio

termine, a un'offerta assai apprezzata, è stato

predisposto un programma sperimentale di le-

zioni online. Le prime video-conferenze hanno

riscosso un buon successo, aprendo prospective

interessanti per il futuro.
II settore dei viaggi e soggiorni, dopo aver

preparato un denso e attrattivo programma

per le migliaia dei suoi utenti, ha dovuto an-
ch'esso annullare una moltitudine di progetti,
con conseguenze rilevanti dal profilo finanziario

e sul piano del lavoro straordinario effet-

tuato. Gli sviluppi del servizio turistico sono al

momento difficili da prevedere; alcuni possibili

scenari sono aLLo studio.

114 Centri diurni gestiti dell'Associazione

sono stati chiusi per decisione delle Autorité.
Il Centra socioassistenziale (CDSA) di Biasca

ha curato la consegna a domiciLio dei pasti,

mentre le dipendenti del CDSA di Lugano hanno

dato man forte a Servizi di assistenza e cura

a domicilio. Dopo I'allentamento delle misure,

il DSS ha disposto una «riapertura seletti-

va e strutturata» dei CDSA per il i8mag-
gio 2020. Non è ancora dato sapere quando e

a quali condizioni gli aLtri Centri diurni ricrea-

tivi potranno tornare a svolgere delle attivité,
anche solo in misura parziale.

L'anno 2020 coincide con la ricorrenza del

40° di fondazione dell'ATTE. La situazione
sanitaria costringe a rinviare i festeggiamenti; nel

corso delle prossime settimane verra comun-

que presentata un'iniziativa éditoriale legata
alia ricorrenza.

di Giampaolo Cereghetti, présidente cantonale

dell'ATTE
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