
Zeitschrift: Spitex rivista : la rivista dell'Associazione svizzera dei servizi di
assistenza e cura a domicilio

Herausgeber: Spitex Verband Schweiz

Band: - (2020)

Heft: 1

Rubrik: Impressum

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 16.01.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


ULTIMA SPITEX RIVISTA 1/2020 | FEBBRAIO/MARZO

de&li infermieri

Impressum
Un inserto dello «Spitex Magazin»
e del «Magazine ASD»

Editore
Associazione svizzera dei servizi
di assistenza e cura a domicilio
Effingerstrasse 33
3008 Bema
Telefono +41 31 381 22 81

admin@spitex.ch, www.spitex.ch

Redazione

Spitex Rivista
c/oMAGGIO
via Campagna 13, 6982 Agno
Stefano.motta@sacd-ti.ch
www.spitexrivista.ch

ISSN 2296-6994

Pubblicazione
6x per anno

Termine redazionale
19 marzo 2020 (edizione 2/2020)

Tiratura
400 copie in italiano (inserto)

Abbonamenti
Servizio abbonamenti Spitex Rivista
Industriestrasse 37,3178 Bösingen
Telefono +41 31 740 97 87
abo@spite'xmagazin.ch

Membri di redazione
Kathrin Morf, direttore (km)
Stefano Motta, redattore (sm)

Correttore bozze
Ilse-Helen Rimoldi

Annunci
Stutz Medien AG
Christine Thaddey, Responsabile éditoriale
Einsiedlerstrasse 29, 8820 Wädenswil
Telefono +41 44 783 9911
Cellulare +41 79 653 54 83

christine.thaddey@stutz-medien.ch
www.stutz-medien.ch

Concetto grafico e impaginazione
Pomcanys Marketing AG, Zurigo
www.pomcanys.ch

Stampa
Stutz Medien AG, Wädenswil
www.stutz-medien.ch

stampato in
svizzera

Riproduzione degli articoli solo con
autorizzazione delta redazione.
I manoscritti non richiesti non verranno
presi in considerazione.

Una buona occasione per riflettere sul futuro delie

pratiche infermieristiche.

II 2020 è stato dichiarato dall'OMS l'anno in-

ternazionale degü infermieri e delle levatrici. Si

tratta di un segno di riconoscimento per l'ine-

stimabile lavoro svolto da questi professionisti
delta salute in tutto il mondo. Per avere modo

di riflettere sul futuro della professione alle no-

stre latitudini, è stato organizzato un ciclo di

conferenze che si concentreranno sull'evo-
luzione delle tecnologie digitali nel settore
sanitario. Esse sono promosse dall'lstituto
Universitario Federale per la Formazione

Professionale IUFFP in partenariato con la Scuola

specializzata superiore in eure infermieristiche

SSSCi e il Dipartimento economia aziendale,

sanità e sociale DEASS della SUPSI.

Telemedicina: interventi a distanza
La prima conferenza si è tenuta il 16 gennaio

scorso presso la sede luganesedello IUFFP, con
la parteeipazione della relatrice Dr.ssa Dominga

Salerno, medico geriatra presso l'ASL di

Torino. La signora Salerno ha presentato il

progetto realizzato in Val di Susa, zona perife-
rica del Piemonte, dove è stata costituita

un'équipe per seguire a domicilio le persone,

generalmente anziane, bisognose di cure. L'équipe

è composta da 4 medici, 12 infermieri,
1 assistente sociale e 4 fisioterapisti, tutti
dipendenti dell'Azienda Sanitaria Locale.

II personale infermieristico, debitamente

istruito, svolge al domicilio tutta una serie di

atti diagnostici (elettrocardiogramma, pressio-

ne arteriosa, frequenza cardiaca glicemia e a

volta anche radiografie) che, debitamente mo-
nitorati, servono per una valutazione comples-
siva del caso. Si è presto notato che questo

approccio ha ridotto i ricoveri ospedalieri, limi-

tato le infezioni e ridotto il carico assistenzia-

le delle famiglie. La valutazione del grado di

soddisfazione ha dimostrato che 1*89% dei pa-
zienti è contento di questo tipo di approccio
domiciliare. Un'esperienza, quella piemontese,
che ci dimostra una volta di più come il man-
tenimento a domicilio sia un'opzione valida.

Un ultimo importante aspetto sul quale la

relatrice ha attirato l'attenzione è quello del

fattore umano. Non si puô prescindere, anche

con il monitoraggio a domicilio dei pazienti,
del rapporto di fiducia che deve nascere tra pa-
ziente e operatore sanitario, in particolare con

l'infermiere. Un mestiere che, anche se utiliz-

za strumenti tecnologici sempre più innova-

tivi, rimane una professione di vicinanza e di

contatto umano.

di Stefano Motta, Redazione Spitex Rivista

Programma conferenze: www.iuffp.swiss
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