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È in corso un cambiamento culturale del loro
ruolo e delle attività proposte.

Un programma intenso, fatto di pre-
sentazioni e di conferenze, ha accolto

il numeroso pubblico al Palazzo dei

Congressi di Lugano gli scorsi 3 e

4 maggio, in occasione della prima

esposizione durante la quale le case

per anziani del Canton Ticino hanno

potuto presentare i propri progetti,
le proprie iniziative e le proprie pecu-
liarità. il fatto stesso che le case per
anziani, sotto l'impulso dell'Associazio-

ne dei direttori ADICASI, si siano mo-
bilitate per creare un evento di taie

portata, è un esempio tangibile della

volontà di apertura e di dialogo con i

residenti, con i loro famigliari e con gli

altri attori presenti sul territorio.

Questa relativamente nuova impo-
stazione è stata illustrata da Marco

Borsotti, Présidente del settore anziani

di Curaviva ed ex direttore di una

casa anziani della svizzera tedesca.

Nella sua relazione intitolata «Le case

anziani nel 2030: il modello Curaviva»

ha spiegato corne le Stesse stiano vi-
vendo un momento di transizione verso

un modello aperto a nuove forme
abitative e di fornitura di prestazioni.

Questo implica delle nuove concezio-

ni architettoniche, come pure di offer-

ta di prestazioni che possano rispon-
dere in maniera mirata aile esigenze

dei residenti. Pensiamo banalmente
alla lavanderia, che puö essere attiva-
ta in maniera individualizzata, o aile

abitudini legate agli orari dei pasti e al

tipo di pietanze, sovente influenzate
da aspetti culturali.

Apertura significa perô anche en-
trare in maggior dialogo con chi opera

già sul territorio, come lo sono i servizi

di cure a domicilio. Bisognerebbe

Con il nome Agorà, si è voluto organiz-
zare un evento coinvolgente e aperto
al pubblico.

quindi evitare di vedere questa nuova

impostazione corne un'invasione di

campo, lavorando sui progetti comu-
ni e sugli spazi di collaborazione, a tut-
to beneficio dei futuri anziani.

di Stefano Motta
Redazione Spitex Rivista

Per saperne di più sul modello abitativo

e di cure 2030:
Ufr www.curaviva.ch
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