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Servizio di cure a domicilio pediatrico per il

Canton Ticino e Moesano.
V /"0\

SP PED
Negli ultimi decenni société e politica

hanno influenzato i contesti famigliari

e assistenziali. In ambito pediatrico
fattori rilevanti sono stati, e sono

tutt'ora, l'aumento delle malattie cro-

niche degenerative, della polimorbi-
dità e la crescente speranza di vita.

Cio nel 2009 ha motivato la Fondazio-

ne Elisa, attiva da tempo in ambito

sociale e vicina sia a bambini con pato-

logie gravi che alle relative famiglie,

a finanziare lo sviluppo di un servizio a

domicilio per ampliare l'offerta delle

eure pediatriche in Ticino.

Dal 2011 il servizio è stato riconosciu-

to dal Cantone come servizio di

assistenza e cure a domicilio ottenendo la

garanzia, secondo la LACD, di un soste-

gno finanziario dell'ente pubblico, cid

che ha permesso alla Fondazione Elisa

di ridurre il suo impegno economico

verso il servizio Spiped.

Nelgennaio 2019 la nuova Associazione

Spiped, costituita a fine novembre

2018, ha ripreso l'attività del servizio in

maniera autonoma e indipendente,

sotto la Direzione Sanitaria di Paola Ri-

ghetti; la gestione amministrativa è

stata affidata tramite mandato ad AL-

VAD, Spitex del Locarnese e Vallemag-

gia. La collaborazione con la Fondazione

Elisa è rimasta unicamente per

quanto concerne il mandato di soste-

gno al nucleo famigliare, attraverso la

figura dell'operatrice sociale, messa a

disposizione dalla stessa. Non è cam-

biata invece l'attività svolta dal servizio

pediatrico.

L'Associazione Spiped, che fa parte
anche di Kinder-Spitex Svizzera, è un'asso-

ciazione apartitica e aconfessionale sen-

za fini di lucro che ha i seguenti scopi:

permettere e/o favorire le cure a

domicilio pediatriche di bambini/ra-

gazzi con affezioni acute e/o croni-

che o handicap per ridurre al mini-

mo indispensable le cure stazionarie

in ospedale e/o istituti;
sostenere le famiglie nella cura di

questi bambini/ragazzi anche dal

lato sociale e psicologico;

promuovere la formazione continua

del personale infermieristico;

collaborare con tutti gli enti e pro-
fessionisti attivi nel settore pediatrico.

Ogni bambino bénéficia dell'erogazione

delle prestazioni su prescrizione medi-

ca; consulenza e sostengo alle famiglie

sono offerte con una disponibilité di

7 giorni su 7. L'Associazione Spiped

conta oggi 11 infermiere che seguono
circa 50 famiglie e che mantengono
attiva la rete sociosanitaria, coope-
rando con reparti di pediatria, anche

fuori Cantone, pediatri e altri servizi

sociali presenti sul territorio ticinese.

Negli ultimi anni si è cercato di lavo-

rare sempre di più con una visione

dell'assistenza centrata sulla presa a

carico delle famiglie, in modo taie da

facilitare il passaggio dalla struttura

ospedaliera al domicilio garantendo

una continuité nelle cure dei bambini e

un sostegno psicologico e amministra-

tivo ai genitori.

Alessandra Mion

Assistente di direzione ALVAD

1^ www.spiped.ch
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