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Confermata la centralita

delle cure a domicilio

La pianificazione cantonale prevede l'aumen-
tando di risorse da dedicare al settore.

Iniziamo col dire che la Pianificazione
dell'assistenza e cura a domicilio 2017-
2020, recentemente pubblicata dal Con-
siglio di Stato con il relativo Messaggio,
e da considerarsi di transizione e quindi
come una mini-pianificazione. Questo
perché si vogliono giustamente allinea-
re, sia per tempistica, sia per contenuti,
le pianificazioni del settore case anziani
con quella delle cure a domicilio, che
sono sempre piti correlate. Avremo quin-
di, a partire dal 2021, le due pianificazio-
ni decennali che andranno in parallelo.

| contenuti di questa mini-pianificazio-
ne non presentano quindi particolari
novita, ma e lusinghiero sottolineare
come questo strumento ribadisca
l'importanza delle cure a domicilio. Nel
corso degli ultimi anni vi e stato un
notevole aumento di prestazioni ero-
gate, questo a causa del progressivo
invecchiamento della popolazione, ma
anche come risultato di una specifica
scelta politica volta a favorire il mante-
nimento a casa anche in situazioni di
fragilita e di malattia. E stata stimata in
effetti una crescita media del 3%
annua, che implica un aumento della

spesa del 2,8 % annuo. Lo stesso rap-
porto sottolineainoltre come l'aumento
& esponenzialmente superiore nei ser-
vizi Spitex commerciali, che diventano
sempre pill numerosi sul territorio.

Ma non solo cure ...

Parallelamente si sottolinea l'impor-
tanza di quella serie di prestazioni che
confluiscono sotto il cappello dei Ser-
vizi d'appoggio. Pensiamo ad esempio
ai centri diurni (di tipo assistenziale o
terapeutico), ai soggiorni temporanei o
a nuove iniziative quali i «custodi
sociali» e alle residenze a misura d’an-
ziano. Anche se non tutte sussidiate,
si prevede un aumento finanziario del
5,9 % medio annuo.

Anche i contributi per il manteni-
mento a domicilio vedranno un aumen-
to medio annuo del 6%. Questi brevi
dettagli danno la prova di come l'auto-
rita politica cantonale voglia continuare
ad investire nel settore del mantenimen-
to a domicilio, rispondendo cosi al desi-
derio della maggioranza dei cittadini.

di Stefano Motta
Redazione Spitex Rivista

La pianificazione verra discussa in Gran Consiglio. Foto: www.ti.ch
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