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0 Ovunque per tutti

S P I T E X
Svizzera

SPITEX
RIVISTA
La rivista dell'Associazione svizzera dei

servizi di assistenza e cura a domicilio

2/2018 | Aprile / Maggio

Volontari si
diventa

Sono una categoria preziosa e particola-

re. Danno e ricevono molto, come sono

soliti sostenere. In genere non sono mai

abbastanza ed hanno, magari giusta-

mente, una certa allergia agli aspetti
formali. Normalmente hanno anche un

forte sentimento di appartenenza all'as-

sociazione o ai gruppo di riferimento.

Credono in quello che fanno e lo fanno

andando a volte oltre a ciö che si chiede.

Hanno bisogno di sostegno, senza essere

limitati nella loro spontanéité. Una bella

risorsa di solidarietà e, monetizzando il

tempo, di tipo economico. Ben vengano

quindi le iniziative che hanno lo scopo di

coordinare gli sforzi, di far corrispondere

l'offerta (il volontario) al bisogno (nel

nostro caso l'anziano o la persona sola).

L'iniziativa che presentiamo nelle pagine

centrali di questa edizione, promossa dal

Servizio di cure a domicilio del Mendri-

siotto assieme alla Croce Rossa e alia

Pro Senectute Ticino e Moesano, va proprio

in questa direzione.

di Stefano Motta
Redazione Spitex Rivista

Giornata del
malato 2018
L'importanza delle cure a domicilio

Q

La signora Liliana Nobile (seduta) con, da sinistra, Manuele Bertoli,
Anna De Benedetti, Giorgio Pellanda e Athos Pedrioli. Foto: SM

Lo scorso 4 marzo si è tenuta la consue-

ta giornata nazionale del malato, che in

Ticino è organizzata dall'Associazione

Ciornate del Malato della Svizzera ita-

liana AGMSI. II tema proposto, dal tito-
lo Tempo per te, tempo per me, tempo

per noi, vuole dare importanza ad una

concezione del tempo che accumuna i

pazienti, i loro famigliari e il personale

curante. Occorre infatti tempo per ela-

borare ed accettare la malattia, la quo-
tidianità deve essere riorganizzata, le at-

tività da svolgere richiedono spazi

maggiori e anche il tempo trascorso con

se stessi, con gli amici e con i famigliari

assume nuovi valori.

La novità introdotta quest'anno da-

gli organizzatori è quella legata alla

visita al domicilio di una paziente segui-

ta dal servizio di assistenza e cura a

domicilio del Malcantone e Vedeggio
MAGGIO. La delegazione ufficiale,

composta dal présidente del Consiglio
di Stato Manuele Bertoli, dal présidente

dell'AGMSI Athos Pedrioli e dalla

vice présidente Anna De Benedetti, dal

présidente EOC Paolo Sanvido e dal di-

rettore generale Giorgio Pellanda, dal

rappresentante delle Cliniche private
Gian Paolo Caligari, accompagnati dal

présidente MAGGIO Pier Giorgio Do-

nada, si è ritrovata alla Casa per anzia-

ni di Castelrotto per una visita alla

struttura. Si sono poi recati a Caslano,

dove risiede la signora Evelina Nobile

che, assieme ai suoi famigliari, ha ac-

colto il folto gruppo. Una visita che ha

permesso di essere simbolicamente vi-
cini a tutti coloro che affrontano la

malattia con grande dignité a casa propria,
attorniati dall'affetto dei propri cari e

sostenuti dalle competenze e dalla cor-
tesia degli operatori attivi nei servizi di

cure a domicilio. La delegazione ha poi

proseguito le visite recandosi all'ospe-
dale Beata Vergine di Mendrisio e alia

limitrofa casa anziani Torriani.

di Stefano Motta
Redazione Spitex Rivista
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