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Una medicina a distanza?
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Non si smette mai di imparare Foto: DS

La prossima fase del sperimentazione del

progetto Interreg prevede la possibilité, in

collaborazione con la Direzione dell'Associa-

zione locarnese e valmaggese di assistenza e

cura a domicilio ALVAD di Locarno, di inte-

grare un gruppo di utenti del Servizio. In par-
ticolare intendiamo proporre ad utenti che

abitano in zone discoste, quindi nelle nostre

Valli, di beneficiare di questa opportunité.

Gli obiettivi che ci prefiggiamo sono in

sostanza tre:

1. permettere agli utenti di mantenere o

ricreare un contatto più regolare con

famigliari e/o amici, vicini e lontani;

2. avvicinarsi, nei tempi e modi necessari,

aile opportunité che le nuove tecnologie

offrono;

3. per un gruppo mirato di utenti particolar-
mente fragili, ben supportati dal medico

di famiglia, dal SACD e dai loro famigliari,
di usufruire delle nuove tecnologie per
mantenere sotto controllo alcuni parame-
tri vitali, quali ad esempio la pressione e

la glicemia.

Per raggiungere questi ambiziosi obiettivi
intendiamo coinvolgere i nostri operatori, ai

quali saranno affiancati dei volontari. I volon-

Le esperienze svolte
sinora aprono
delle interessanti

opzioni per i SACD

che operano in

territori periferici.

tari che si annunceranno dovranno sostenere

un colloquio, necessario per poter effettuare

una scelta adeguata delle persone che invie-

remo a domicilio.
Se per gli operatori sarè sufficiente comple-

tare le loro conoscenze con dei moduli mira-

ti, per i volontari sarè invece necessaria una

formazione più attenta e compléta.

di Cesare Cattori,

direttore Res. alle Betulle e AVAD

L'Associazione Valmaggese Casa Anziani,

Invalidi Adulti e Aiuto Domiciliare

AVAD gestisce contemporaneamente
la Residenza aile Betulle, che è sorta

dopo la riconversione del vecchio

ospedale di Cevio, la Casa anziani di

Someo e il Servizio di assistenza e

cure a domicilio délia Vallemaggia,

questo su mandate del Servizio ALVAD

di Locarno. Uninteressante soluzione

che permette una stretta collaborazione

tra differenti attori che si occupano di

persone anziane.
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