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Peuvent participer tous les lecteurs du

Magazine ASD, à l'exception des

employés de l'Aide et soins à domicile
Suisse et leurs familles. Les gagnants
qui auront été tirés au sort seront
informés. Aucune correspondance ne

sera échangée à ce sujet. La voie

judiciaire est exclue.

i machine a cafe

Delizio Una pure White

offerts par iba est a gagner.
Bureau et élus

A lire Un regard drôle et tendre
sur la fin de vie

Red. Xavier, 35 ans, est infirmier en soins

palliatifs. Il travaille depuis plus de dix ans
à l'hôpital de Metz, où il consacre son énergie

à aider ceux qu'on ne peut plus guérir.

Depuis environ deux ans, il raconte son

quotidien en BD sur Instagram, où il compte
plus de 145 000 abonnés, sous le pseudonyme

de «L'Homme étoilé» (un surnom
donné par l'une de ses patientes en

référence à ses nombreux tatouages). On y
ressent l'attachement que le natif de

Belgique nourrit pour celles et ceux qui ont
croisé son chemin - Mathilde, Roger,

Edmond et les autres. A chacune et chacun, il souhaite apporter de l'écoute,
du confort, de l'apaisement, mais également de la joie, jusqu'au dernier

moment. Ces tranches de vie, remplies de tendresse et d'humour, font
désormais l'objet d'un roman graphique intitulé «A la vie!».

Xavier, alias L'Homme étoilé: «A la vie!». Roman graphique paru en janvier
2020 aux éditions Calmann-Lévy (192 pages).
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