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T.L.LM.E. 2.0 — Schéma thérapeutique pour un soins moderne des plaies
Soins des plaies par étapes

MolecuLight i:X™
permet de visualiser
la charge bactérienne
et de mesurer la
C/ LSurface de la plaie
A - Assessment: Evaluation de la plaie et qualité de vie

Définir les caractéristiques de diagnostic et de traitement en tenant compte des pathologies associées et des troubles de la cicatrisation des plaies

Déterminer les éléments suivants : type de plaie, localisation, taille, nature de la plaie, signes d'infection/inflammation, localisation et intensité de la douleur, comorbidités, observance du patient
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B - Build: Constitution d’une équipe de traitement multidisciplinaire
conformément a une approche holistique du patient

Inclusion d'autres spécialités médicales : chirurgiens, spécialistes des plaies, services de soins, nutritionnistes, traitement de la douleur; podologues

C - control: Contréle et élimination des troubles de la cicatrisation des plaies

Définir et documenter le plan de traitement individuel :
infections systémiques, diabéte sucré, état nutritionnel, incontinence, mobilité, affections cardiovasculaires, douleurs, stress, anxiété, observance du patient, mode de vie, médication
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D - Decide: Décision du traitement adapté

1. IDENTIFIER LES OBSTACLES A LA CICATRISATION DES PLAIES 1. IDENTIFIER LES OBSTACLES A LA CICATRISATION DES PLAIES

3. OBJECTIF DE LA GESTION 1 3. OBJECTIF DE LA GESTION
DES PLAIES DES PLAIES
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2. CHOISIR LE TRAITEMENT APPROPRIE

2. CHOISIR LE TRAITEMENT APPROPRIE

Débridement ]

Réduire la charge bactérienne {
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1. IDENTIFIER LES OBSTACLES A LA CICATRISATION DES PLAIES 1. IDENTIFIER LES OBSTACLES A LA CICATRISATION DES PLAIES
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Contours de plaie abimés

2. CHOISIR LE TRAITEMENT APPROPRIE 2. CHOISIR LE TRAITEMENT APPROPRIE

Iiréat\'on d'un milieu idéalernent humide pour la ptaie—l

I Favoriser la réépithélialisation et obtenir une zone ‘

3. OBJECTIF DE LA GESTION 3. OBJECTIF DE LA GESTION intacte autour de la plaie
Mousse, fibres formant un gel ou traitement DES PLAIES DES PLAIES = = — = -
| Hydrogel* | L des plaies par pressnogn négative! Traitement des plaies par pression négative sans réservoir
ST : (& usage unique) et protection de la peau.
ALLEVYN LIFE®, Milieu idéalement humide S T A
ALLEVYN® LIFE, ATV T & o5 Contours de plaie épithélisés
INTRASITE? GEL | [ ALLEVYN' GENTLE, Non-Bordered R SRS PICO®
ALLEVYN® GB (LITE), onSorcered, s
[DURAFIBER® ou PICO°* DURAFIBER SECURA

ou RENASYS®

*Utiliser un pansement secondaire adapté conformément aux directives locales

E - Evaluation: Examen et réévaluation du traitement et de la progression

Evaluation de lévolution de la plaie dans une période de temps définie. Si létat de la plaie n'évolue pas, répéter les étapes A, B et C et ajuster le traitement le cas échéant.

CLOSER TO ZERO? - Nous vous aidons a vous approcher un peu plus chaque

Développé avec le soutien de Glenn Smith? et Maore et al. 2019* jour de l'objectif : AUCUN obstacle retardant la cicatrisation des plaies.
+ TPN : traitement des plaies par pression négative ; $ Quantité d'exsudat pour les plaies adaptées au www.closertozero.ch A
traitement des plaies par pression négative. 4
P T < Smith+Nephew ne fournit ici aucun avis médical. Les informations présentées ne constituent aucunement des S ltI“*Nephe
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