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Elle vise le titre de championne

Marta Aguado da Costa, de linstitution genevoise de maintien a domicile (imad),
est l'une des meilleures assistantes en soins et santé communautaire (ASSC) de
Suisse — elle tentera de le prouver lors des championnats suisses en septembre.

Les SwissSkills 2020 — les championnats
suisses centralisés des métiers — devaient
avoir lieu en septembre a Berne. En raison
de la pandémie de COVID-19, ils ont été
reportés en 2022. En remplacement, OdA-
Santé, les organisations partenaires et les
organisations cantonales du monde du tra-
vail participant aux SwissSkills ont décidé
d’élaborer une autre manifestation pour le
secteur de la santé: les assistantes et assis-
tants en soins et santé communautaire
(ASSC) s'étant qualifiés pour les SwissSkills
pourront ainsi concourir dans un cadre dif-
férent. Ces championnats suisses des mé-
tiers destinés aux ASSC se tiendront les 10
et 12 septembre, sous le label SwissSkills
Championships 2020, a Zurich. L'objectif est
de désigner un candidat ou une candidate
pour les WorldSkills Competitions, le Mon-
dial des métiers, prévu en 2021 a Shanghai.

Au total, 18 candidates et 2 candidats
visent le titre de championne ou champion

Colloque: I'ASD en tant
qu’'employeur attractif

Red. Tous les deux ans, l'association faitiére
Aide et soins a domicile (ASD) Suisse orga-
nise un colloque public. Le prochain aura lieu
le 16 mars 2021 au Stade de Suisse, a Berne,
sous le titre «L'ASD: un employeur attractif
aujourd’hui et demain». Lors de cette mani-
festation, des conférences, des discussions,
des séminaires ainsi qu’une table ronde
répondront a la question de savoir ce que
'ASD doit faire pour continuer a étre un em-
ployeur attractif. Le programme détaillé sera
annoncé a la mi-septembre; les invitations
pour le colloque seront ensuite également
envoyeées.

www.aide-soins-domicile.ch

suisse des ASSC. Parmi eux se trouve Marta
Aguado da Costa, de l'institution genevoise
de maintien a domicile (imad). «Depuis
mon plus jeune age, je suis une personne
trés compétitrice, qui aime les défis et faire
de nouvelles expériences», explique la par-
ticipante carougeoise de 21 ans. Elle sou-
haite également contribuer a mieux faire
connaitre sa profession — qu’elle décrit en
trois mots: empathie, écoute et soins —dans
le canton de Geneve et au-dela.

Les 20 prétendantes et prétendants a la
victoire s'affronteront au nouveau centre zu-
richois d’OdASanté en commencant par une
épreuve préliminaire: celle-ci comprendra
trois situations issues du quotidien des soins.
La finale se tiendra ensuite le 12 septembre
2020. En raison de la pandémie, les compé-
titions se dérouleront sans public de sorte a
respecter des mesures d’hygiénes strictes.
Néanmoins, il sera tout de méme possible
d’avoir un apercu de ces championnats:

Protéger la santé du
personnel soignant

Red. Mi-juin, la Task force scientifique natio-
nale COVID-19 a publié la note de synthése
«Protéger la santé physique et mentale du
personnel soignanty. Celle-cireléeve 'impor-
tance de la protection de la santé physique
et mentale de tous les professionnels de la
santé pendant les pandémies et les épidé-
mies (actuelles et futures). Le groupe d'au-
teurs renommé formule des recommanda-
tions aux niveaux fédéral et cantonal:
premiérement, il faut veiller a ce que tous les
travailleurs du secteur de la santé soient in-
formés de maniére proactive des derniéres
pratiques concernant la prévention contre
les infections et des mesures d’hygiéne ap-
propriées. Les cantons devraient fournir des

Marta Aguado da Costa. Photo: imad

a l'issue des épreuves, des séquences vidéo
et des interviews seront publiées sur les
réseaux sociaux.

www.facebook.com/odasante
www.swiss-skills.ch/fr

moyens financiers a cette fin et organiser les
structures responsables de la mise en ceuvre
de ces mesures. Deuxiemement, des équipe-
ments de protection et des ressources
supplémentaires pour la formation et les
consultations en matiére de prévention
contre les infections doivent étre mis a dis-
position dans tous les établissements de
soins. Troisitmement, les taux d’infection et
de mortalité parmi le personnel soignant
doivent étre surveillés de prés. Quatriéme-
ment, la santé mentale des soignants doit
également étre surveillée et des mesures de
soutien doivent étre prévues. Et cinquiéme-
ment, les organisations de soins doivent étre
incluses dans les groupes de travail canto-
naux et institutionnels en cas de situations
pandémiques urgentes.

https://ncs-tf.ch/fr
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