Zeitschrift: Magazine aide et soins a domicile : revue spécialisée de I'Association
suisse des services d'aide et de soins a domicile

Herausgeber: Spitex Verband Schweiz

Band: - (2020)
Heft: 1
Rubrik: Dialogue

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 18.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

DIALOGUE

MAGAZINE AIDE ET SOINS A DOMICILE 1/2020 | FEVRIER/MARS

5 Questions a Nina Burri
«Je chante et je bavarde dés le matin»

La contorsionniste Nina Burri. Photo: mad

La contorsionniste Nina Burri, 42 ans,
répond a nos «5 questions». Surnom-
mée la «femme-serpent», elle connait
un succés mondial, a notamment rem-
porté le «Petit Prix Walo» en 2009, et
s'est classée deuxiéme dans l'émission
de télévision suisse «Incroyable Talent»
en 2011. En 2013, elle a rejoint la tour-
née du cirque Knie. Et, derniérement,
elle a participé a une soirée caritative en
faveur des Soins pédiatriques a domicile.

Nina Burri, on applaudit votre talent de
contorsionniste sous les chapiteaux

et sur les scénes du monde entier. Com-
ment parvenez-vous a vous tortiller
comme un serpent, méme a 42 ans?
J'entraine mon corps depuis l'age de 7 ans,
avec le ballet et toutes sortes de styles de

Biographie express

danses d'abord, et depuis l'dge de 30 ans, avec
la contorsion. Le secret réside probablement
dans cette routine, qui ne m'ennuie jamais,
car j'aime m’entrainer et j'aime montrer mon
art lors de spectacles! La joie que me procure
ce travail joue certainement un role décisif.

Vous travaillez depuis toujours sous les
feux de la rampe comme contorsion-
niste et danseuse, mais parfois aussi
comme modéle et actrice. Réviez-vous
enfant d'exercer d'autres métiers, et
est-ce encore le cas aujourd’hui?

J'ai souvent dit par le passé que je deviendrais
hotesse de lair, principalement car javais
peur que le succés en tant que ballerine ne
soit pas au rendez-vous! La vérité, néanmoins,
c’est que je n'ai jamais voulu autre chose que
de monter sur scéne, c'était évident depuis
mes 6 ans. Aujourd’hui encore, je choisirais
une profession dans l'événementiel ou le tou-
risme, ce qui satisferait mon désir de connaitre
d’autres pays, d'autres personnes et d'autres
cultures. Si je ne devais pas rester sur scéne,
je ferais quelque chose en lien avec 'organi-
sation et la communication dans ['hétellerie.

Vous apparaissez souvent dans les mé-
dias et avez déja révélé beaucoup de
choses sur vous durant votre carriére,
mais y a-t-il une bizarrerie et un talent
que le public ignore encore?

Nina Burri est née a Berne en 1977. En 1995, elle est admise a ['Ecole nationale du ballet
de Berlin. Elle danse alors sur les scenes du monde entier, puis se lance dans une carriére
solo a l'age de 30 ans et part en Chine ou elle apprend l'art de la contorsion. En 2009, elle
gagne le «Petit Prix Walo» en tant que nouveau talent et remporte, en 2011, la deuxiéme
place de I'émission télévisée suisse «Incroyable Talent», puis participe a la finale de «La
France a un incroyable talenty. Elle s'investit des lors sur le plan national et international
et entame une tournée avec le cirque Knie en 2013. En 2014, elle déménage a New York
et atteint la finale de 'émission américaine «America’s Got Talent». A 42 ans, elle vit
aujourd’hui entre Berlin et Berne et voyage a travers le monde pour ses spectacles, mais
aussi pour des mandats d'actrice, de jurée ou de mannequin. Elle s'entraine actuellement
pour la comédie musicale «The Lion Who Could Not Writex, qui sera jouée au Bernhard
Theater, a Zurich, entre le 7 mars et le 2 mai 2020; Nina Burri y interpréte le serpent.
Pour en savoir plus: www.loewen-musical.ch. Son site internet: www.ninaburri.com.

[lm'est déja arrivé de taper sur le systéme de
certaines personnes, parce que je suis déja en
pleine forme le matin, et je me mets alors a
chanter et a bavarder, ce qui fait fuir les grin-
cheux qui ne sont pas du matin. Mais cela ne
sonne absolument pas comme Maria Callas,
méme quand je m'essaie a des airs d'opéra...

Justement, de qui étes-vous fan?

C'est dommage que Romy Schneider, dont
j'étais et reste une grand fan, ne soit plus en
vie. C’était une actrice douée, qui a été ré-
duite a son succés et a son role de Sissi. Mais
elle avait beaucoup plus a offrir, comme elle
l'a prouvé par la suite. Je discuterais avec elle
de roles, de ses souhaits et de sa vie privée.

Pour finir, parlons de l'Aide et soins a
domicile. En novembre dernier, vous
avez participé a la soirée de bienfaisance
«Angels Undercover» en faveur des
Soins pédiatriques a domicile Suisse, a
Zurich. Pourquoi cette participation et
quelles ont été vos impressions? Par ail-
leurs, avez-vous eu d'autres expériences
en lien avec les soins a domicile?

Le producteur de la chanson «Angels Under-
cover», avec qui j'avais déja travaillé, m'a de-
mandé si je voulais me produire a cet événe-
ment. Trouvant l'idée géniale, jai accepté
spontanément. Les soins a domicile sont trés
importants, que ce soit pour les personnes
agées, malades ou les enfants. J'ai en téte de
nombreux cas de personnes qui n'étaient pas
encore prétes a entrer dans un établissement
médico-social et qui aimaient &tre soignées
a domicile, car elles parvenaient encore a or-
ganiser elles-mémes une partie de leur vie
quotidienne, méme si elles avaient besoin de
quelqu’un pour s'occuper de certaines choses
lorsque leurs proches n'étaient pas en mesure
de le faire. Souvent, les personnes agées ou
malades sont aussi trés seules et une visite
quotidienne d'une soignante ou d'un soignant
peut étre tres utile. Ma mere a elle aussi pris
soin de quelqu’un pendant un certain temps.
J'ai trouvé cela admirable.

Interview: Kathrin Morf
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