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5 Questions à Eveline Widmer-Schlumpf

«Enfant, je rêvais de

devenir pédiatre»

Photo: Pro Senectute Suisse

L'ancienne conseillère fédérale et actuelle

présidente de Pro Senectute Eveline

Widmer-Schlumpf répond aux cinq

questions de ce numéro qui portent sur
les proches aidants et l'Aide et soins à

domicile (ASD)

Magazin ASD En 2015, lors de votre
discours d'adieu en tant que conseillère

fédérale, vous aviez émis le

souhait que la Suisse respecte les

minorités et trouve des compromis.
Depuis 2017, vous êtes présidente de

Pro Senectute, une fondation qui se

mobilise pour les personnes âgées.
Est-ce que la Suisse s'engage envers
ses aînés avec le respect et les

compromis nécessaires dont vous aviez

fait vœux?
Eveline Widmer-Schlumpf: Dans son

ensemble, le dialogue est constructif. Ce qu'il
me manque encore dans ces discussions,

c'est la disposition à développer des

solutions globales prenant place sur le long
terme. C'est un constat qui s'applique
aujourd'hui aux discussions sur l'AVS. Il nous

faut une solution sur au moins dix ans

qui permette de soulager les pressions

sur l'AVS et les cotisations sociales. Par

exemple, les besoins des personnes gravement

atteintes dans leur santé nécessaires

à leur maintien à domicile dans le futur me

préoccupent. Nous savons aujourd'hui que
ce sera uniquement possible grâce à

l'engagement des proches aidants, et plus
particulièrement des jeunes retraités en bonne

santé. Nous devons veiller à les soutenir au

mieux. Des mesures diverses, comme des

bonus de cotisations AVS pour les

personnes encore actives qui s'occupent d'un

ou plusieurs de leurs proches, une offre

large et abordable de foyers de jours et
d'assistance au quotidien pour proposer
des moments de répit mais aussi des

prestations de coaching ou de conseil pour
soutenir les proches aidants sont absolument

indispensables.

Vous êtes bien connue en Suisse

comme politicienne. Mais une autre
carrière aurait-elle pu vous séduire?

Enfant, je rêvais de devenir pédiatre. Une

vocation que m'a inspirée ma mère qui était
infirmière spécialisée en pédiatrie. Lorsque

je regarde mon parcours professionnel et
familial aujourd'hui, je peux assurer ne

rien regretter de mon métier ni de mon
modèle de carrière.

Comme conseillère fédérale,

vous étiez omniprésente

dans les médias.

Pouvez-vous nous révéler

un talent ou un
défaut qui n'est pas encore
connu du grand public?
Beaucoup de choses ont
déjà été dites, du vrai

comme du moins vrai. Ce

qui est vrai, c'est que je
travaille toujours avec autant
de plaisir. Peut-être que
certaines personnes voient
cela comme un défaut.
Vrai également: ma famille,

et aujourd'hui tout spécialement mes

petits-enfants, occupent une place très

importante dans ma vie.

Quelle célébrité souhaiteriez-vous
rencontrer?
Dans mes précédentes fonctions, j'ai
rencontré régulièrement des personnalités

passionnantes et marquantes, que ce soient
des personnes connues ou non. Ces belles

rencontres m'arrivent encore aujourd'hui
et sont toujours un plaisir et des moments
très enrichissants.

Ce magazine est dédié à l'Aide et soins
à domicile (ASD). Quelle expérience
avez-vous personnellement vécue

avec l'ASD?

Lors que l'état de santé d'une personne se

fragilise, il est important qu'elle puisse
avoir le choix de rester chez elle et recevoir

des soins de qualité. Ma mère a profité de

l'intervention de l'Aide et soins à domicile.

Sans leur soutien professionnel et leur

écoute attentive de nos besoins, mon père

n'aurait pas pu prendre ainsi soins de ma

mère à domicile.

Interview: Kathrin Morf

Biographie expresse
Eveline Widmer-Schlumpf est docteure en droit,
avocate et notaire. Elle est d'abord directrice des

finances du canton des Grisons et présidente de la

Conférence des directeurs cantonaux des finance

pour ensuite devenir conseillère fédérale entre 2008

et 2015. Le public la nomme alors «Femme suisse

de l'année 2008». En 2012, elle est nommée à la

présidence de la Confédération. La Grisonne est
présidente de Pro Senectute Suisse depuis avril 2017.

Eveline Widmer-Schlumpf a 62 ans, elle est mariée, a

trois enfants, six petits-enfants et vit à Felsberg GR.
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