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Planifier La sortie!
à l'admission déjà

Agir lorsque, temporairement,
rien ne va plus à la maison: c'est
l'idée derrière le projet pilote
des services d'aide et de soins à

domicile de Binningen-Schönenbuch.

Cette organisation de

base a loué un appartement à

Binningen pour héberger
temporairement des clients
lorsque les circonstances l'exigent.

Susanna Probst et Peter Kury dans l'appartement médicalisé. Photo: RA

«On rencontre parfois des situations où même un
encadrement important au domicile du client ne suffit plus,

pour des raisons sociales ou de santé, ou parce que les

proches sont débordés», raconte Peter Kury, directeur du

service d'aide et de soins à domicile ABS, qui réunit les

communes d'Allschwil, Binningen et Schönenbuch. Il

explique que ce moment clef mène souvent les personnes
âgées à intégrer directement un EMS, sans envisager de

retour, malgré le fait que les ressources nécessaires pour
mener une vie autonome soient à nouveau réunies. De

plus, notre système de santé ne prévoit pas un retour à

domicile après un séjour en EMS. L'appartement doit souvent

être quitté voire vendu pour pouvoir contribuer aux

frais, les meubles sont dispersés et les proches doivent
s'investir énormément pour faire face aux formalités
administratives. Avec le projet «Quand rien ne va plus à la

maison - structures intermédiaires», le service des soins

à domicile ABS explore de nouvelles solutions innovantes

pour l'assistance aux personnes âgées: des séjours de

courte durée en stationnaire dans des situations de crise,

tout en planifiant la sortie déjà le jour de l'admission. Le

responsable du projet, Peter Kury, et la responsable de

l'association «Appartements médicalisés» de Binningen,
Susanna Probst, ont conçu et porté le projet. Le but est d'éviter

le séjour en EMS ou au moins de le retarder.

Collaboration ambulatoire-stationnaire
En tant que résidents de courte durée, des aînés en

difficulté peuvent profiter d'un encadrement pendant une
période de trois semaines à trois mois en intégrant un tel

logement avant de retourner dans leur environnement
habituel. Les frais extrêmement bas - 35 francs par jour
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pour le gîte et le couvert, plus l'encadrement - leur

permettent de garder leur logement pendant leur absence. Les

résidents sont entourés 24 heures sur 24 grâce à une
collaboration entre les soins à domicile ABS et l'association

«Appartements médicalisés» de Binningen: l'association

gère déjà trois appartements médicalisés dans le même

bâtiment. Elle s'occupe de l'encadrement des résidents de

courte durée. Les prestations couvertes par l'assurance

obligatoire des soins (OPAS) sont fournies par le personnel

du service de soins à domicile et facturées séparément.
Les bénéficiaires de cette offre sont les clients des soins à

domicile et toute personne âgée résidant dans les

communes d'Allschwil, Binningen et Schönenbuch. Le projet
durera trois ans et coûtera 674 000 francs. Plus de 50% du

financement est actuellement assuré par la Fondation Age,

le Fonds de loterie et l'Association de soutien des trois

communes. Le solde devrait être financé par un soutien

cantonal et d'autres sponsors. La Haute Ecole spécialisée
du Nord-Ouest de la Suisse (FHNW) évaluera le projet, et
identifiera les facteurs qui permettront de le poursuivre

sous la forme d'une offre durable. L'impact des activités,
le fonctionnement et la répartition des tâches seront
documentés, les charges comparées et le bénéfice économique

démontré. La Haute Ecole donnera également ses

recommandations pour pérenniser le projet.

Sortir des sentiers battus
Cette structure intermédiaire a été lancée en décembre

2016 dans un appartement de 41/2 pièces à Binningen, loué

par le service d'aide et de soins à domicile. Le responsable
du projet, Peter Kury, et Susanna Probst ont commenté les

dernières incertitudes avec le personnel responsable du

lieu au quotidien. Mais Peter Kury en est convaincu:

«L'avantage d'un projet pilote est sa marge de manoeuvre

illimitée. Sans être sous pression, nous avons tout loisir

d'observer, de quitter les sentiers battus et de chercher de

nouvelles solutions.»

Nadia Rambaldi

Annonce

Nous avons pour chaque situation
auditive la solution qui convient

Avec les appareils auditifs les plus innovants
des meilleurs fabricants et les conseils de
notre personnel spécialisé.
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