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DOSSIER

- Qui habite ou?
e qUIzZ de la redaction

Le logement et la fagcon de 'aménager reflétent bien souvent notre personnalité.
Si on y regarde de prés, il est facile d’en apprendre beaucoup sur la personne qui
habite les lieux. Les professionnels des services d’ASD sont devenus des experts
lorsqu'il s'agit d’apprendre a connaitre un nouveau client et ses habitudes en
jetant un coup d’ceil a son séjour. Le Magazine ASD a rencontré deux clientes et
un client de la région nord de Berne et vous met au défi: qui pourra deviner quel
salon appartient a qui? Envoyez votre réponse a redaction@magazineasd.ch ou
par la poste. Un tirage au sort désignera trois gagnantes et gagnants qui rece-
vront un bon lkea d’'une valeur de 5o CHF. Le résultat du concours sera annoncé
sur notre page Facebook «Spitex Magazin — Magazine ASD».
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Liselotte Deriaz, 86 ans

«J'ai toujours habité la Chutzenstrasse, mais dans cet appartement, je

n'y suis que depuis 7 ans. Ici, je peux gérer mon ménage et me préparer

mes repas tout en étant bien encadrée en cas d’urgence. Lorsque j'ai em-

ménagé ici, je me suis d'abord sentie quelque peu désorientée. Je n'ai pas

I’habitude de si grandes piéces. Mais mes garcons m'ont aidée a m'y habituer

et a prendre mes repéres. Désormais, je me sens réellement chez moi et une tres

bonne amie habite juste a coté. Et, lorsque le moment sera venu, mon emménagement

en EMS se fera tout simplement: il suffit d’aller au bout du couloir et vous y étes. Mais,
tant que ca va, je reste ici.»

Markus Burri, 68 ans

«Depuis la pose d’une stomie en 2013, le personnel d’aide et de soins a
domicile connait bien mon appartement puisque infirmiéres et ASSC
viennent réguliérement pour le soin des plaies et le changement des po-

chettes. Comme je souffre de sclérose en plaques, je ne peux pas le faire seul.
Autrefois, j'étais le concierge de cette propriété, et c’est pourquoi nous avons emménagé
dans l'appartement de la conciergerie. Entre-temps, je suis devenu propriétaire. Je peux faire
ce que je veux, mais je dois également m’occuper des réparations. )'ai beaucoup investi dans
cet appartement et je connais bien les gens de la maison. Ca me ferait de la peine de me
voir obligé de déménager et j'aimerais passer également mes derniers jours ici.»

Verena Lina Wyttenbach, 85 ans

«J'aime les belles choses et je prends du plaisir a les collectionner. Ca

me met de bonne humeur. Beaucoup de ce qui est exposé ici provient

également de cadeaux que j'ai recus. Etre a la maison, je trouve ¢a formi-

dable, je ne me sens nulle part ailleurs aussi bien qu'ici. J'habite ici depuis

1955, nous avons emmeénagé peu de temps aprés notre mariage. Mais je vis depuis

30 ans toute seule. Mon jardin et mon salon sont mes endroits préférés, car ils recélent

les souvenirs que j'ai ramenés du monde entier. Si je devais quitter mon chez-moi pour

un EMS, cela signifierait pour moi une énorme perte, car je devrais me séparer de tous
ces objets auxquels je suis attachée.»
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