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Le Valais promeut la santé
de ses séniors

red. «Promotion santé Valais» lance son
programme 60+ avec, notamment, une
plateforme internet destinée aux ainés
mais aussi un annuaire récoltant 'ensemble
des offres qui leur sont spécialement adres-
sées. «Notre action se développe a travers
différentes collaborations dont celle avec
les CMS et des services d’aide et de soins a
domicile du canton, qui, entre autres, se
charge de la formation et de la prévention
de la maltraitance a domicile», explique la
coordinatrice cantonale pour la promotion
de la santé des séniors, Cathy Bertouzoz,
qui profite de mentionner la future journée
de formation pour la prévention des chutes.
Le «Symposium Seniors 2017» abordera le
6 juillet prochain a la HES-SO Valais-Wal-
lis a Sierre, les «Jeux et enjeux de la préven-
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la solution! Trois exemplaires du

sseurs de Suisse romande

Délai pour les envois: 17 juillet 2017

Peuvent participer tous les lecteurs du Magazine ASD, a 'exception des
employés de 'ASSASD et leurs familles. Les gagnants qui auront été tirés
au sort seront informés. Aucune correspondance ne sera échangée a ce
sujet. La voie judiciaire est exclue.

tion des chutes pour la qualité de vie des
Seniors». Le matin, des ateliers spécifiques
seront proposés aux professionnels pour
faire le lien entre les chutes et le diabéte ou
les douleurs de la hanche, par exemple.
L'aprés-midi, ouverte a tous, interviendra
notamment le Parlement des ainés afin
d’avoir l'avis des patients aprés avoir pu
faire le tour de 'approche médicale.

Dates
6 juillet 2017 (inscriptions jusqu'au 23 juin)
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