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Demence, le role centra
des soins a domicile

Toujours plus de personnes souffrent de démence. La journée de formation

qui aura lieu le 9 mars prochain a Olten s’intéressera aux nombreux

défis a relever pour faire face aux maladies démentielles et montrera comment
les soins a domicile peuvent s’y préparer.

Pouvoir vivre a domicile aide les personnes atteintes de démence Image: mad

red. Le nombre de personnes atteintes de démence va
fortement augmenter ces prochaines années, et avec cela
accroftre les exigences envers les soins a domicile qui sou-
tiennent les personnes malades et leurs proches. Une jour-
née de formation est dédié a cette thématique le 9 mars
2017 al'Hotel Arte a Olten pour mettre en lumiére les nou-
velles pistes proposées dans les soins et dans l'accompa-
gnement des personnes avec démence, les outils dispo-
nibles et les formations complémentaires utiles.

A cette occasion, les professionels de la branche trans-
mettront des savoirs précieux sur divers champs théma-
tiques, donneront un apercu de leurs activités et démon-
treront comment les organisations de soins a domicile
peuvent répondre aux défis actuels dans le domaine de la
démence.

Le contact avec les proches aidants
La Prof. Dr. Med. Katharina Heimerl s’est consacrée aux
conseils et a l'orientation des proches de personnes at-

teintes de démence dont une part tres importante des
soins et de la prise en charge est effectuée par les proches
aidants. La directrice de l'institut pour les soins palliatifs
et les organisations étiques de la faculté pour la recherche
et le perfectionnement interdisciplinaires a Vienne en fera
le sujet de son exposé: «Je suis encore et toujours le méme
homme - Participation de personnes souffrant de démence
et de leurs proches».

La conférence sur «les roles possibles des soins a domi-
cile dans l'accompagnement des démences: que dit la
science?» mettra en perspective les derniéres conclusions
de la recherche appliquée dans le domaine des soins infir-
miers et de lamédecine. Un apercu des directives éthiques
dans le domaine de la démence occupera la fin de la ma-
tinée.

L'aprés-midi, il sera possible de choisir deux des quatre
sessions qui se dérouleront en parallele. Un des workshops
traitera du théme du développement et de la qualification
des coaches en démence, ces personnes qui proposent une
aide au quotidien et des plus diversifiée pour les personnes
atteintes de maladies démentielles et a leurs proches. Un
autre atelier, «Recherche Ambient Assisted Living (AAL)»,
parlera de l'utilisation d’outils de soutien appropriés pour
les démences. Il illustrera les derniers développements
technologiques dans ce domaine, comme, par exemple, les
systémes d'aide et d’alarme pour diminuer les dangers per-
mettant également aux personnes atteintes de démence
de continuer a vivre dans leur environnement habituel.

La journée de formation 2017 exposera aussi les per-
fectionnements et les formations continues possibles pour
les professionels et expliquera notamment comment les
compétences dans le domaine de ladémence peuvent étre
clarifiées au sein des services d'aide et de soins a domicile.
Une visite vaut le détour!

Informations et inscription sur notre site
E) www.spitex.ch > Journée de la formation
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