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on appeétit!

Pour se maintenir en bonne santé, une alimentation équilibrée est essentielle.
Souffrir de dénutrition entraine un affaiblissement et donc un risque toujours
plus élevé de chutes ou de complications suite a une maladie. Les services
d’aide et de soins a domicile, grace a leur service de livraison, mettent tout en
ceuvre pour faire de chaque repas un moment de plaisir. Saveurs et conseils
personnalisés offrent alors aux clients une alimentation a la fois bonne pour le
corps et pour le moral.
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