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Le choix d’un theme comme la spiritualité est
sans doute un peu lié a la saison.

Lorsque les décorations scintillent, que la nuit
s'illumine et que la Nativité est distillée sur
toutes les ondes, pouvons-nous méme encore
contourner le sujet? Seulement voila: pour

de nombreuses personnes, le blues de Noél va
de pair avec les célébrations. L'occasion
peut-étre de se pencher sur soi, ici et maintenant, et de

nous poser quelques questions existentielles. Ou
allons-nous, que croyons-nous, qu’est-ce qui compte
vraiment? L'occasion aussi de s'intéresser a des formes de
pensée, a notre rapport au sacré, aux choses de l'esprit.

Tous ceux qui travaillent dans le domaine des soins vivent
le «Spiritual Care» quotidiennement, et pas seulement
en décembre. C'est le sujet du «Dossier» des la page 15.

15 DOSSIER «Spiritualité»

o D’autres sujets éminemment humains vous sont proposés
16 «Le Spiritual Care donne des forces» J g Prap

18 Une affaire personnelle dans ce numéro, comme le portrait d’'une ex-pasteure

20 Damliigde Rad iy peu conventionnelle, ou celui d'une comédienne qui joue
«ll faut utiliser ses propres compétences» y o

22 «Alafin, seul compte le dévouement» les patientes standardisées.

24 Etre ouvert a ce qu'on ne connaft pas

25 Leciel et 'enfer Cette période marque également — déja — le premier anni-

versaire de notre Magazine. Comment le trouvez-vous?
4 ACTUEL Avez-vous des suggestions, des remarques, des voeux

a formuler? Ecrivez-nous a redaction@magazineasd.ch
PRESTATIONS

6 «Nous sommes les invités chez nos clients» L'équipe de la rédaction se joint & moi pour vous
10 Le sang neuf des civilistes : Ay T 4 3 5
souhaiter, ainsi qu'a votre famille, d’heureuses fétes et

SOCIETE une excellente année 2015.
12 Tirer profit de ce qui existe

, Stefan Senn
RESEAU

26 Patiente par métier
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