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Proches aidants:

Leur engagement est énorme, mais passe quasi inapercu. Pour aider, ils
réduisent leur propre temps de travail ou renoncent a leur activité profession-
nelle. Coproducteurs de soins, ils permettent de maintenir les patients a
domicile le plus longtemps possible et sont ainsi devenus des acteurs incon-
tournables de la politique de santé. Soutenir les proches aidants, prévenir
leur épuisement, est une nécessité qui semble aujourd’hui évidente pour tous,
méme si les maniéeres d’organiser ce soutien varient.
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