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In Hohenrain geht ein
wichtiges Kapitel zu Ende

Das Heilpadagogische Zentrum Hohenrain lud im Juni ein, den Abschluss der
Hoérbehindertenabteilung wirdig zu begehen. Gleichzeitig erschien das Buch
«Eine Erfolgsgeschichte — 169 Jahre Horbehindertenbildung in Hohenrain».
Sonos druckt hier einen der Buchtexte ab: Unter dem Titel «Kinder aus der Iso-
lation fihren» erinnert sich Schwerhdérigen-Lehrer Urs Vonwil an seine Zeit in
Hohenrain von 1969 bis 2006.

Wir waren alle gleichermassen aufgeregt an
unserem ersten Schultag in Hohenrain, meine
neun Dritt- und Viertklassler, sechs Knaben
und drei Madchen, jedes aus einem anderen
Dorf, aus vier verschiedenen Kantonen der
Zentralschweiz. Sie waren aus ihren Familien
in ihre Wohngruppe ins Internat in Hohenrain
zurlickgekehrt, ein nicht einfach zu verkraften-
des Ereignis fiir ein Kind. Ich gab mein Bestes,
die Kinder freundlich willkommen zu heissen,
ihnen meine volle Aufmerksamkeit zu geben,
erstes Vertrauen anzubahnen, ein befreiendes

Das Buch «Eine Erfolgsgeschichte
— 169 Jahre Horbehindertenbil-
dung in Hohenrain» feierte seine
Vernissage im Juni 2016.

Eine Erfolgsgeschichte
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Lachen zu entlocken und erste Neugierde zu
wecken.

Die Mauer im Ohr. In der Regelschule konnte
ich den Kindern meinen Stoff frei vortragen
und sie haben es verstanden. Das war jetzt
nicht mehr so, das erfuhr ich bereits bei der
ersten Begegnung und fortan tagtaglich im
Unterricht. Ich konnte der Klasse etwas erzdh-
len, auf die Kinder einreden — aber hallo! Das
funktionierte nicht. Es kam mir vor, als wiirde
ich gegen undurchdringliche Mauern reden.
Die Kinder konnten auch nicht viel zurtick-
geben. Wir haben uns - dies ist die typische
Schwerhdrigensituation — nicht verstanden,
wir hatten schwerwiegende Kommunikations-
probleme.

Der grosse Unterschied. Es ging um die ganz
elementare  Kommunikation. Beim Sprechen
musste ich mein Gesicht bewusst dem Kind
zuwenden und meinen Kopf still halten. Ich
bemerkte, wie das Kind meine Lippen aufmerk-
sam beobachtete und davon abzulesen ver-
suchte. Aus den von seinem Restgehdr vernom-
menen Horeindriicken versuchte es in Kombi-
nation mit meinen Lippenbewegungen einen
Sinn zu erfassen... Das hiess fiir mich: Forme
die Lippen deutlich und gib mit der Gesichts-
mimik méglichst zuséatzliche Informationen. Ich
musste in Schriftsprache sprechen, in einfachen
Satzen, mit einfachem Wortschatz; ich setzte
mich, damit sich mein Gesicht auf Augenhdhe
des Kindes befand; ich musste zwischen Lern-
phasen und Erholungsphasen abwechseln, weil
ein Gesprach vom Kind hochste Aufmerksam-
keit erforderte und es bald ermiidete, und und
und... Der Erfolg hing von scheinbar neben-
sdchlichen Details ab!
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Fiir mich war es auch nicht einfach, den wahren
Sinn zu verstehen, wenn mir ein Kind etwas
zu erkldren versuchte. Manche Kinder spra-
chen undeutlich, gewisse Laute konnten sie
gar nicht bilden, Worter klangen verwaschen.
Einige redeten in wirren Worthaufen und mit
einem geringen Wortschatz. «Haus» konnte
zum Beispiel Scheune bedeuten oder Kirche
oder Garage, Turnhalle, Hallenbad oder Wohn-
block. Immer mehr wurde mir klar, welch gra-
vierende Auswirkungen die Horschadigung fiir
die Kinder hatte.

Ja, anfanglich hatte ich eine zu einfache Vor-
stellung vom Unterricht mit Horbehinderten.
Ich merkte, dass die Begeisterung des Lehrers
fiir seinen Beruf allein nicht reicht.

Ausbildung am Heilpddagogischen Seminar
Ziirich. Es war mein Gliick, dass ich gleich im
ersten Jahr in Hohenrain die berufsbegleitende
Ausbildung in Horbehinderten-Pddagogik am
Heilpddagogischen Seminar in Ziirich beginnen
konnte. So bekam ich zur praktischen Arbeit
im Schulalltag die theoretische Vertiefung und
lernte Hintergriinde und Zusammenhange ken-
nen.

Das tragische Versdaumnis. Damals wurden hor-
behinderte Kinder erst mit fiinf, sechs oder gar
sieben Jahren eingeschult. Dadurch verstrichen
wichtige Jahre, die optimale Zeit fiir die Aus-
niitzung von Horresten und fiir das Lernen des
Sprechens. Die Folgen waren dramatisch: Die
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Kinder verstummten. Die Eltern wurden mehr
und mehr verunsichert. Der Hausarzt konnte
damals auch noch nicht weiterhelfen, machte
Hoffnung auf spater. Die Kommunikation ver-
flachte — und oft auch der Gefiihlsaustausch.
Das Kind sah und spiirte wohl Zuwendung, aber
Gefiihle, die ber Worte, {iber die Sprechmelo-
die, tber die in der Sprache liegenden Emo-
tionen vermittelt werden, gingen weitgehend
verloren.

Isoliert. Im Umgang mit anderen Kindern ent-
standen  gravierende Beziehungsprobleme.
Das «Gspénli», das nicht horte, wurde schnell
als «blod» wahrgenommen, man konnte mit
ihm «nichts anfangen», nicht einmal «normal
reden». Es bildete sich das Vorurteil «dumm
und anormal». Fir das hdrgeschadigte Kind
begann ein Teufelskreis. Zu seinem Schutz zog
es sich zurlick. Wertvolle Jahre der sozialen
Eingliederung gingen verloren. Die Artikula-
tion blieb verstiimmelt, der Wortschatz und die
sprachlichen Formen rudimentar. Jahre spater
musste die Horbehindertenschule mit grossem
Fleiss und Ausdauer — dies galt fiir das Kind
wie fiir die Padagogen — versuchen, etwas vom
Verlorenen neu aufzubauen.

Der andere Schulalltag. Wissensvermittlung ist
fiir den Lehrer eine zentrale Aufgabe. Ein Ziel
unserer Institution war denn auch, dass die
Jugendlichen am Ende der Schulzeit méglichst
gut ins Erwerbsleben eingegliedert werden
konnten. Wir versuchten deshalb, uns im Unter-
richt den Lehrpldnen der Regelschulen anzu-
nahern. Von ihrer Intelligenz her vermochten
die Kinder den Wissensstoff zu bewiltigen, die
einen problemlos, andere vielleicht weniger, so
wie dies auch in den Regelschulen der Fall ist.
Wir Lehrpersonen waren gefordert, mussten wir
doch einerseits die Defizite im Bereich Héren,
Sprechen und Sprache aufholen und anderer-
seits das Schulwissen trotz der verminderten
Sprache vermitteln. Eine anspruchsvolle, aber
spannende Arbeit. Uns kam entgegen, dass
Horbehinderte meist eine ausgezeichnete, den
Horenden weit iberlegene optische Wahrneh-
mung haben. Sie sehen differenzierter, nehmen
schneller wahr und kénnen Bilder besser spei-
chern. Das nutzten wir mit allen erdenklichen
Formen der Anschauung: Die reale Begegnung,
aber auch Bilder, Symbole und das dazugeho-
rige Schriftbild — das war der Schulalltag. Dabei
gab es einige ganz typische Regeln zu beach-
ten:
e Die Kinder sassen im Halbkreis, damit jedes
vom Gesicht des anderen ablesen konnte.
e Taglich wurden vor dem Unterricht die Hor-
gerdte kontrolliert. Mal war die Batterie
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Artikulationstraining vor dem
Spiegel in den 1980er-Jahren

und mit einem Artikulationspro- .
gramm in den 1990er-Jahren.
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erschopft, mal waren die Schlauchlein nicht
richtig zusammengesetzt.

Das Schulzimmer war schallgeddampft, am
Boden lag ein Teppich, damit hinunterfal-
lende Gegenstdnde im Horgerdt keine ablen-
kenden Storgerdusche ausldsten.

Wir unterrichteten in Schriftdeutsch: Wir
hatten Kinder aus verschiedenen Kantonen
und die Mundartausdriicke sind da unter-
schiedlich — denken wir nur an «Butter» oder
«Anke».

Und noch dies: Die Kinder verstrickten sich
im Alltag wegen des FehlhGrens und wegen
missverstandener Gebdrden in oft unmog-
liche Konflikte. Diese mussten erst geldst
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werden, bevor ernsthaft ans Unterrichten zu
denken war.

Kunststiick Artikulation. Viele Kinder hatten seit
Jahren eingeschliffene Sprechfehler. Um diese
zu korrigieren, brauchte es nicht nur Technik
und Tricks, sondern auch Fingerspitzengefiihl,
wollte man die Lust am Lernen nicht verder-
ben. Die besten Hilfestellungen erhielten wir
von den erfahrenen Schwestern. Eine grosse
Hilfe war zudem das «Phonembestimmte
Manualsystem», das von Logopdden und Lehr-
personen entwickelt wurde. Es handelt sich um
natiirliche Handzeichen, mit denen man Laute
korrekt «herauslocken» kann. Im Unterricht
konnte man dem Kind mit einem fast neben-
sdachlichen, aber pragnanten Fingerzeichen
eine Verbesserung anzeigen. Solch feine Kor-
rekturen gehorten zum Unterricht, die Kinder
akzeptierten sie, und auf die Dauer wurden die
Hinweise unnotig.

Hortraining. Es ging darum, noch vorhandene
Horresten zu wecken und fiir den Alltag nutz-
bar zu machen. Es gab unzahlige Moglichkei-
ten. Ein Kind sagte zum Beispiel ein Wort, die
andern mussten herausfinden, wer gesprochen
hatte, und ob fragend, ob liebenswiirdig oder
spottisch...

Wortschatz. Um den Wortschatz zu erweitern,
waren Visualisierungen wichtig. Wenn zum Bei-
spiel von Werkzeugen die Rede war, stand eine
Werkzeugkiste im Schulzimmer. Die Werkzeuge
wurden in die Hand genommen und in sorg-
faltig gesprochener Sprache benannt. Immer
gehorte auch das Schriftbild dazu, beispiels-
weise ein Kadrtchen mit dem entsprechenden
Wort darauf. Und schon bald konnte ein mog-
lichst abwechslungsreiches Uben und Anwen-
den beginnen.

Lesen und die Welt entdecken. Die Unter-
richtssprache war Schriftdeutsch, nicht nur der
vielen Schweizer Dialekte wegen. Die Schrift-
sprache war die Briicke zum Lesen. An Stoff
mangelte es nicht. Wir hatten fiir Anfanger und
Fortgeschrittene aktuelle, spannende Hefte in
einfacher Sprache, spater Biicher aus der Bib-
liothek.

Mein goldener Schliissel: Motivieren und
begeistern. Gewiss: Fortschritte in der Technik
und in der Methodik waren im Hérbehinderten-
unterricht hilfreich. Fiir mich war und blieb aber
das A und O, die Kinder begeistern zu kdnnen.
Wenn ich sie fiir ein Thema gewinnen konnte,
floss der Unterricht spielend. Dann wollten
sie mitreden, fragen, von eigenen Erlebnis-
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sen berichten, und sie liessen sich dabei auch
mit feinen Verbesserungen fiihren. Das Lernen
gelang viel leichter.

Einfluss in die Tiefen. Wie oben erwdhnt, war
das Kniipfen von sozialen Beziehungen in der
frithen Kindheit erheblich erschwert. Die Kinder
kamen oft eingeschiichtert zu uns. Wir nahmen
sie so an, wie sie eben waren. Bei uns durften
sie so reden, wie sie es konnten, mit allen Feh-
lern. Wir bauten dann auf dem Vorhandenen
auf. Wenn ein Kind mir etwas mitteilte, weckte
dies mein Interesse. Ich ging neugierig auf
seine Meinung ein, gab eine ernsthafte Antwort
auf eine ernsthafte Frage. So entstand ein ech-
tes Gesprach. Das Kind erkannte, dass es mit
Sprache etwas auslosen kann. Solche Erfolgs-
erlebnisse bewegten viel.

Die Behinderung kennen und annehmen ler-
nen. Jedes Kind ging regelmdssig zur Horkon-
trolle, wo der Horverlust in einem Audiogramm
grafisch festgehalten wurde. Mit den Begriffen
«Dezibel» und «Frequenz» wurden das Hor-
vermégen, aber auch der Horverlust mess-
bar. Jedes Kind kannte sein Audiogramm und
vermochte es zu interpretieren. So konnte es
sich iiber seine Behinderung bewusst werden,
und es lernte auch verstehen, warum Erwach-
sene manchmal so abweisend reagierten oder
andere Kinder es einfach stehen liessen. Die
Einsicht in diese Zusammenhdnge starkte die
Selbstsicherheit. Wir iibten beharrlich zu blei-
ben, wenn jemand nicht auf Anhieb verstand.
Die Kinder lernten nachzuhaken und zu erkla-
ren, dass sie horbehindert sind. Und meist
offnete sich dann eine Tiir zum gegenseitigen
Verstehen — einer von vielen Schritten auf dem
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schwierigen Weg, die Horbehinderung akzep-
tieren zu lernen.

Die Fortschritte der Technik. Schon frith ver-
suchte man, die Horfahigkeit mit technischen
Hilfsmitteln zu verbessern. Es gab den Hor-
schlauch, der brachte aber nicht viel. Es gab
Klassenhoranlagen. Die Kopfhérer der Kinder
waren mittels Kabeln mit dem Kasten ver-
bunden. Jedes Kind konnte seine Lautstirke
regeln. Das waren Schritte in der Entwicklung
der Horgerdteakustik, aber es war zu wenig dif-
ferenziert. Es gab Kinder, die waren hochton-
schwerhdrig und hédtten nur in diesem Bereich
eine Hilfe gebraucht. Und meistens niitzte die
hohere Lautstdarke nichts, weil die HGrnerven
nichts aufnehmen konnten. Die Kinder waren
froh, als sie schliesslich die Kopfhorer beiseite
legen konnten. Die Hinter-dem-Ohr-Gerdte sind
heute hervorragende Hor-Hilfsmittel. Gibt es
Defekte, suchen die Kinder von sich aus sofort
Hilfe beim Horgerdteakustiker im Haus, der den
Schaden - bitte gleich — reparieren muss.

Arbeit im Team. Ich schatzte in Hohenrain
besonders auch die Unterstiitzung des Teams:
Da waren die Schwestern aus Ingenbohl und
die weltlichen Lehrer und Erzieherinnen.
Schwester Philothea, von der ich meine erste
Klasse ibernommen hatte, und beispielsweise
auch die Schwestern Edelharda und Pierina,
verfiigten {iber jahrelange, reiche Erfahrungen.
Sie kannten die Schwierigkeiten eines Anfdn-
gers und gaben mir geduldig alle notwendigen
Ratschlage. Ich durfte bei allen Schulbesuche
machen, sie stellten mir ihre hervorragenden,
selbst hergestellten methodischen Hilfsmittel
zur Verfiigung. Noch sehe ich den Leitspruch
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an der Schulzimmertiire von Schwester Philo-
thea: «Wer schaffen will, muss fréhlich sein.»
In diesem Kollegium galt in all den Jahren ein
gegenseitiges Geben und Nehmen, es konnte
niemand «untergehen». Die Schwestern waren
damals noch bis in die Abendstunden fiir die
Kinder da, einerseits fiir die Aufgabenhilfe,
aber auch fiir Freizeitaktivitdten wie zum Bei-
spiel das Einiiben von Kindertheatern, die in
der Region grosse Anerkennung fanden.

Wir weltlichen Lehrer konnten am Abend nach
Hause zur Familie. Da wurde mir jeweils bewusst,
was fiir ein Gliick es ist, wenn ein Kind ohne Hor-
behinderung aufwachsen kann und Hor-, Sprech-
und Sprachentwicklung auf natirliche Weise
spielend und miihelos geschenkt bekommt.

Reibungsflichen. Probleme im Team? Aber
sicher! In einer so grossen Gemeinschaft pral-
len unterschiedliche Meinungen aufeinander.
Allein schon die entgegengesetzten Stand-
punkte Lautsprache — Gebdrdensprache wurden
je leidenschaftlich verteidigt. Spannungen gab
es zwischen den Generationen, zwischen den
Konzepten wie «laissez faire» und «autoritar»,
zwischen Lebenswelten, oder wenn Pubertie-
rende «Reibungsflaichen» suchten und Kinder
asoziale Verhaltensweisen auslebten.

Konflikte nervten, sie gehdrten trotzdem nicht
unter den Teppich. Man sass zusammen,
musste verhandeln. Am Runden Tisch sassen
die Jugendlichen, die Eltern, die Sozialpadago-
gin, die Lehrperson, und wenn es zu schwierig
wurde auch eine psychologische Fachperson.
Es kostete Zeit, Energie, Geduld. Doch das faire
Suchen nach Lésungen war immer ein heil-
samer Prozess fiir alle Beteiligten.

Das Ansehen von Hohenrain. «Hohneri» war
eine anerkannte Schule. Direktor Hans Hagi
pflegte sehr gute Beziehungen zu deutschen,
osterreichischen und auch hollandischen Insti-
tutionen. Thm gelang es immer wieder, ausge-
zeichnete Fachleute nach Hohenrain zu holen.
So veranstaltete er Ofters Weiterbildungs-
wochen, etwa {ber die Ganzheitsmethoden
flir Horgeschddigte, iiber den Sprachaufbau in
Horgeschadigtenschulen, tiber Mehrfachbehin-
derungen, Uber die Identitat Horgeschadigter
usw. Daran nahmen jeweils auch Fachleute
aus den Schulen der ganzen Schweiz teil. Wir
hatten auch immer Praktikanten, vorab aus
Deutschland. Die Ingenbohler Schwestern hat-
ten viel Pionierarbeit geleistet, sie waren als
Praktikumsleiterinnen geschatzt.

Wichtig waren fiir uns aber auch die offiziellen
Kurse der Kantonalen Lehrerfortbildung, um
stets auf dem aktuellen Stand der Regelschu-
len zu bleiben.
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Wandel. Ich brauche in der Sonos-Zeitschrift
die grundlegenden Veranderungen der letzten
Jahrzehnte nicht zu erklaren. Es bewegten sich
Welten! Eine Welle folgte auf die andere: Friih-
erfassung — Cl — Pdadoaudiologische Beratung
— Mitsprache und Einbezug der Eltern — Eman-
zipation der Horgeschddigten — Gehorlosenkul-
tur — wissenschaftliche und gesellschaftliche
Akzeptanz der Gebdrdensprache — Integration
horgeschddigter Kinder in Regelschulen usw.
Der idealistisch gesinnte Kaplan Griiter stiess
vor 180 Jahren im Kanton Luzern ein bedeuten-
des Werk an, als er in seiner Stube gehérlose
Buben und Madchen zu bilden begann. Die
Entwicklung seiner Idee bis heute ist ausser-
ordentlich beeindruckend. Ich bin dankbar, ein
paar Jahre daran beteiligt gewesen zu sein.
Und ich bin sicher, dass auch heute noch trotz
der Fortschritte in Medizin und Technik das
behutsame Eingehen aufs horgeschadigte Kind
im Mittelpunkt steht.

Urs Vonwil

Eine Erfolgsgeschichte — 169 Jahre Horbehindertenbildung
in Hohenrain. 96 Seiten, 2016. Mit diversen Beitrdgen und
grossziigiger Bebilderung. Herausgeberin: Heilpddago-
gisches Zentrum Hohenrain. Konzept/Redaktion: Hanns
Fuchs. Gestaltung: Ruth Schiirmann.
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