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«Der Larmpegel in
Schulzimmern ist hoch»

Der Deutsche Schwerhérigenbund DSB hat den kostenlosen Ratgeber
«Horgeschadigte Kinder in Regelschulen» herausgegeben. Behandelt werden
die drei Themen Klassenraum-Akustik, -Gestaltung und -Organisation.
Sonos hat bei Siegfried Karg, Horanlagenexperte, Autor und pensionierter
Pfarrer in Winterthur, nachgefragt.

Siegfried Karg: «Am effizien-
testen ist es, die Deckenflache
mit hochgradig schallabsor-
bierenden Deckenplatten zu
belegen.»

Sonos: Siegfried, vor welchem Hintergrund
erscheint der neue DSB-Ratgeber?

Siegfried Karg: Soeben ist eine neue Raum-
akustik-Norm (DIN 18041:2016) «HGrsamkeit in
Raumen» verdffentlicht worden, welche eine
wesentlich geringere Nachhallzeit fiir Schulzim-
mer fordert als das bisher der Fall war. Generell
ist der Larmpegel in Schulzimmern hoch. Schul-
raume haben in der Regel fast nur schallharte
Materialien (glatter Boden, Fenster, Decke),
welche den Schall reflektieren und nicht absor-
bieren. Die mittlere Nachhallzeit wurde in der
neuen Norm bewusst reduziert und sollte in
neu zu bauenden inklusiv gestalteten Unter-
richtsraumen angewendet werden. Bei blossen
Sanierungen wird jedoch noch eine hdéhere
Nachhallzeit akzeptiert.
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Welche Auswirkungen hat die neue Raumakus-
tik-Norm fiir ein hdrbeeintrachtigtes Kind?
Horgerdte und Cochlea Implantate kdnnen in
Raumen mit wenig Nachhall die beste Wirkung
erzielen. Je «trockener» — also nachhallarmer —
ein Raum ist, umso besser kann das Mikrofon
Sprache aufnehmen. Aber auch fiir die ande-
ren Schiiler und Schiilerinnen und die Lehrper-
sonen kdnnen raumakustische Massnahmen
beruhigend wirken. Es gibt ja auch immer mehr
Lehrpersonen mit einer Horminderung.

Der Ratgeber «Horgeschadigte Kinder in Regel-
schulen» wurde in Deutschland erstellt. Inwie-
weit hat er Giiltigkeit fiir die Schweiz?

Die Grundprobleme der Raumakustik sind tber-
all die gleichen, hoher Larmpegel und starker
Nachhall. An der neuen Norm waren auch Fach-
leute aus der Schweiz beteiligt. Insofern haben
die Vorschlage auch fiir die Schweiz Giiltigkeit.
Bei Neubauten von Schulen, aber auch bei
Umbauten sollte unbedingt eine raumakusti-
sche Fachperson beigezogen werden. So gibt
es etwa bei der Schweizerischen Gesellschaft
fir Akustik (www.sga-ssa.ch) diplomierte Akus-
tiker SGA, welche diese Aufgabe iibernehmen
kénnen.

Was zeichnet den Ratgeber besonders aus?

Die 20-seitige Broschiire stellt gut verstdndlich
die wichtigsten Massnahmen vor, um Klassen-
raume raumakustisch auch fiir horbeeintrich-
tigte Kinder «inklusiv» zu gestalten. Durch Fotos
wird dies noch illustriert. Fragen nach Klassen-
raum-Gestaltung und Klassenraum-Organisation
werden im Ratgeber ebenfalls behandelt und
sollten unbedingt Beachtung finden. Diese bei-
den Aspekte sind meist bedeutend einfacher
umzusetzen als raumakustische Massnahmen:
Eine Lehrerin kann zum Beispiel eigenstandig
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die Sitzordnung verdndern, um die Situation
fir ein horbeeintrachtigtes Kind zu verbessern.
Akustikplatten an der Decke anbringen kann sie
aber nicht einfach so. Dafiir braucht es Geld,
weitere Personen kommen ins Spiel, zudem
konnen bauliche Anpassungen nicht wahrend
der Schulzeit stattfinden.

Der Ratgeber liefert Eltern
Argumente gegeniiber Schul-
behdrden, raumakustische
Massnahmen zu ergreifen.»
Siegfried Karg

Welcher Bereich im Unterrichtszimmer sollte
vor allem beriicksichtigt werden?

Am wichtigsten und effizientesten ist es, die
Deckenflache mit hochgradig schallabsorbieren-
den Deckenplatten zu belegen. Zum Beispiel in
Form einer heruntergehdngten Decke.

Ist der Ratgeber ausschliesslich fiir Schulen
sinnvoll, oder niitzt er auch weiteren Personen?
Der Ratgeber eignet sich auch fiir Eltern, weil er
ihnen die notigen Argumente gegeniiber Schul-
behdrden liefert, raumakustische Massnahmen
zu ergreifen. Nur so wird ihr horgeschadigtes
Kind sein volles Potenzial im Unterricht der
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Regelschule ausschopfen kénnen. Und zudem
konnen dhnliche raumakustische Verbesse-
rungen in den eigenen vier Wanden gemacht
werden. Aber auch wenn man zuhause dem
horbeeintrachtigten Kind zuliebe etwas dndern
mdchte, sollte man eine Fachperson beiziehen.
So wird in der Broschiire etwa aufgezeigt, dass
«selbstgestrickte» schallabsorbierende Mass-
nahmen wie die beliebten «Eierkartons» viel
zu wenig Absorption bringen und zudem wegen
ihrer leichten Entflammbarkeit auch noch
gefdhrlich sind.

Fiir wen eignet sich der Ratgeber auch noch?
Zielgruppe sollten auch Architekten sein. Gene-
rell sollten diese vermehrt bei der Planung
nicht nur auf die Asthetik eines Gebdudes ach-
ten, sondern auch auf die Raumakustik. Wenig
bekannt ist, dass es heute in der Schweiz Her-
steller von speziell schallabsorbierenden texti-
len Vorhdngen gibt — die Firmen Création Bau-
mann und Annette Douglas Textiles —, welche
im Hallraum des ETH-Forschungsinstituts EMPA
in Dubendorf auf ihren Schallabsorptionskoeffi-
zienten gepriift worden sind.

Dein Fazit?

Die Broschiire zeigt generell auf, wie wichtig
raumakustische Massnahmen durch Schall-
absorption fiir alle Beteiligten sind. Sie sollten
nicht nur in Klassenzimmern starkere Beach-
tung finden, sondern etwa auch in Restaurants.
(fm)

Héren Sehen Planen Bauen
Fachreferat Barrierefrei am DSB

Horen » Verstehen » Engagieren
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HORGESCHADIGTE KINDER
IN REGELSCHULEN

Klassenraum-Akustik
Klassenraum-Gestaltung
Klassenraum-Organisation
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